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ORGANIZATOR: PK “"Zenica-Zeljezara" S

GKVS GELIK - Zenica CELIK
MJESTO:Zenica, Bosna i Hercegovina
BAZEN: 25 m, 6 staza, temperatura vode 25 — 26°C
MJERENJE VREMENA: elektronsko

DATUM : 03. i 04.12.2011.god.

PROGRAM

03.12.2011 subota 10:00 sati Rasplivavanje
10:50 sati Svecano otvaranje
11:00 sati PoCetak takmicenja

04.12.2011 nedjelja 09:00 sati Rasplivavanje
10:00 sati Pocetak takmicenja

KATEGORIJE:

A muski 1998. i 1999.god. zene 1999. 1 2000.god.

B muski 2000. i 2001.god. zene 2001. 12002god.

C muski 2002 i 2003 zene 2003. 1 2004 O rkq 2 0 1 1
D muski 2004 i mladi 7ene2005 i mlade

Ucesnici A: 100m LEDNO, 100m PRSNO, UcCesniciC 1D : 25m DELFIN, 25m LEDNO,
100m DELFIN, 100m SLOBODNO 25m PRSNO, 25m SLOBODNO

Ucesnici B: 50m DELFIN, 50m LEDNO, Stafeta: 8x50m MJESOVITO

50m PRSNO, 50m SLOBODNO 8x50m SLOBODNO

Plasman se odreduje zbirom postignutih vremena u sve Cetiri (4)trke za program A, program B, program C, program D
Nagrade: Od I do III mjesta za svaku kategoriju iz programa A,B, CiD .

- Kotizacija za ucesce po takmicaru je 20,00KM.
- Prijavatreba da sadrzi ime, godinu rodenja, broj trke i najbolje isplivano vrijeme.

mﬂ EISCIPLING

1. B Zene  50mDELFIN 18. A Zene 100m SLOBODNO
2. B Muski  50m DELFIN 19. A Muski 100m SLOBODNO
3. C Zene 25m DELFIN 20. B Zene 100m PRSNO
4. C Muski  25m DELFIN 21. B Muski 100m PRSNO
5. D Zene 25m DELFIN 22. C Zenski 25m PRSNO
6. D Muski  25m DELFIN 23. C Muski 25m PRSNO
7. A Zene 100m PRSNO 24, D Zene 25m PRSNO
| 8. A Muski  100m PRSNO 25. D Mu$ki  25m PRSNO
UL 'd f 9. B Zene  50mLEDNO 26. A Zene 100m DELFIN
= a 10. B Muski  50m LEDNO 27. A Muski  100m DELFIN
Med’ una rod ni 11 @ Jene  25mLEPNO 8. B Jene  50m SLOBODNO
= 12. c Muski  25m LEDNO 29. B Muski  50m SLOBODNO
({ED] d j etet,a 13. D Zene  25m LEDNO 30. c Zenski  25m SLOBODNO
14. D Muski  25m LEDNO 31 C Muski  25m SLOBODNO
QEW 15. A Zenski 100m LEBNO 32. D Zenski 25m SLOBODNO
16. A Muski  100m LEDNO 33. D Muski  25m SLOBODNO
sretan 8 x 50m SLOBODNO 8 x 50m MJESOVITO
17. ABC Muski: 2001. i stariji 34. ABC Muski: 2001. i stariji
25 nn“emhar Zenski: 2002. i starije Zenski: 2002. i starije
. Smjestaj: Hotel “Internacional” Smjestaj- pansion- FONTANA

nan ﬂr‘ia“nnsti Kontakt telefon: 00387 032 24 01 50; 24 23 37 00387 032 462 999

Telefon/fax: 00387 032 40 35 07; prijave slati na E-mail: mmilomir@gmail.com i info@pkzenica.ba
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Konvektori Besplatna

~Osna ne karakteristike:
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Fac gl

lovne prostore

Raa

ovi ustartu - bez cijevi i kotlovnice - lako mobilan
a ugradnja - ekoloski proizvod - povoljna cijena
' - bezopasan za djecu - " dug vijek trajanja
ad - bez odrzavanja “ - udteda prostora
—:&-_‘-Eg—/r_n-jeseca, garancije - osiguran servis i rezervni dijelovi

@ atlantic dostava za 24h
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INTERVIEW
RAIF SEFEROVIC

Ministarstvo za prostorno uredenje, sao-
bra¢aj i komunikacije i zastitu okoline Zenicko-
dobojskog kantona u svojoj nadleznosti ima
mozda i najkompleksniju oblast djelovanja. O
najaktuelnijim temama i projektima razgovarali
smo sa ministrom Raifom Seferovicem.
[SSSSSSS== Finansijska kriza prisutna je u

drustvu veé godinama, a €ini se
da joj se ne nazire kraj. Koliko je bilo ,,steza-
nje kaisa“ kada su u pitanju kapitalna ulaga-
nja u djelokrugu rada Ministarstva?

,Budzet je zaista stegnut, naSpanovan. Mi
ne mozemo racunati na ESCROW sredstva, to
su sredstva od privatizacije. Imali smo Cetiri
miliona KM tih sredstava, sada ih nemamao.
Od GSM licence koje su iz Federacije BiH
prebacivane na kantone po nekom kljucu, ne
mozemo racunati na njih jer prema najavama
federalnog ministra za promet i komunikacije,
ako i bude tih sredstava, ona ¢e biti upucena
na koridor V-C. To odobravam jer nam je auto-
put vrlo vazan, ali onda imamo problem ovdje”
s Sta se u takvim okolnostima

uopée moze uginiti?

,Nazalost, nemamo novca od GSM licenci,
nema kapitalnog ulaganja na osposobljava-
nju cesta u iducoj godini i nemamo ESCROW
sredstava iz privatizacije. Znaci, imamo to Sto
imamo, a to je Sest miliona KM predvidenih za
zimsko i lietno odrzavanje cesta, imamo milion
i pol KM predvidenih za rekonstrukcije cesta
i imamo prenesenih sredstava iz ove u iducu
godinu, cca dva miliona KM, tako da cemo ras-
polagati sa nekih desetak miliona KM u 2012.
godini. Najavljujem i mogucnost kreditnog za-
duZenja, jer ovaj kanton nije kreditno zaduzen®.
f———= Zima je pred nama. Kakva je situa-

cija sa putnim komunikacijama
koje su u nadleznosti kantona, ima li razloga za
zabrinutost kada je u pitanju rad zimske sluzbe?
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Donesena Uredba 0 naknadama
zZa zagadivace zraka

,Ministarstvo je jo$ sredinom aprila raspi-
salo tender za zimsko i lietno odrZavanie regio-
nalnih cesta. Taj je proces, nazalost, trajao vrlo
dugo i prije nekoliko dana smo dosli u situaciju
da se kompletan tender poniStava, $to me je po-
sebno razocaralo jer nije trebalo toliko vremena
da se utvrdi ako nesto nije u redu. I, naravno, da
se problem rijeSi. Mi smo izgubili na dinamici
i sada moramo u skladu sa okvirnim sporazu-
mom za period od 2008. do 2012. godine pot-
pisati anekse ugovora sa firmama koje su radile
odrZavanje regionalnih cesta, kako bi osigurali
bezbjednost saobracaja u zimskom periodu.
[m————= Kako biste ocijenili stanje okoli-

$a u sredini u kojoj Zivimo?

,Na 15. Sjednici Skupstine Zeni¢ko-doboj-
skog kantona koja ¢e se odrzati krajem mije-
seca, razmatrat ¢e se Informacija o stanju zi-
votne sredine na podrucju Zeni¢ko-dobojskog
kantona u kojoj je predstavljeno stanje okolisa
kroz rezultate zagadenosti zraka mobilnom sta-
nicom, aktivnosti najvecih industrijskih postro-
jenja na smanjenju zagadivanja, problematiku
otpada i izdate okolinske dozvole Federalnog
ministarstva okoliSa i turizma i Kantonalnog
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Generalni uvoznik za BiH:

BOSS d.o.o0.,

Senada Hadzica bb,
74260 TeSan;,
Tel. 032/650-816; 062/362-480

ministarstva za prostorno uredenje, promet
i komunikacije i zastitu okoline. Na pocetku
nadeg mandata, kao $to je poznato , insistirali
smo na uvodenju ,ekoloskih taksi“. To je rezul-
tiralo donoSenjem Uredbe o vrstama naknada
i kriterijumima za obraCun naknada za zagadi-
vace zraka kojom je propisano da godisnja na-
knada za emisiju jedne tone sumpor-dioksida
iznosi 38 KM, jedne tone Cvrstih Cestica 170
KM, a jedne tone ugljicnog dioksida 36 KM.*
[SSSSSSSSS= |z Federalnog Fonda za zastitu
okoline za 2011. godinu planira-
na je nabavka opreme kojom bi se mjerile
koncentracije sumporovodika (H2S) i etil-
benzena (BTEX). Do toga nije doslo?

,Nakon provedene procedure u skladu sa
Zakonom o javnim nabavkama utvrdili smo da
prispjele ponude prevazilaze planirana sredstva
za ovu nabavku te smo morali iznaci rjeSenja u
vidu prestruktuiranja budzetske pozicije u skla-
du sa Zakonom o izvrSavanju Budzeta Zenicko-
dobojskog kantona. U svakom slucaju, ne Zeli-
mo odustati od ove nabavke jer nam je Zelja da
utvrdimo koncentracije sumporovodika, prije
svega u Visokom, kao i koncentracije aromat-
skih ugljikovodika u Zenici. Isporuku opreme
oCekujemo do kraja godine*
fumm—w=== |pak ima najava za nove projekte

u oblasti okolisa?

Jreba reci da je Federalni Fond za zastitu
okolisa u septembru raspisao Javni konkurs za
projekte iz oblasti okolisa na koji je Ministar-
stvo apliciralo sa dva projekta u ukupnom izno-
su od oko 2.800.000,00 KM. Radi se o pro-
jektu nabavke opreme za tretman infektivnog
otpada koju bismo na pet lokacija, u saradnji
sa Ministarstvom zdravstva, ugradili u zdrav-
stvene ustanove na podrucju naseg kantona.
Drugi projekat se odnosi na preciScavanje ot-
padnih voda u slivu Babine rijeke.

. Distributer za
\ » oBK1iZE-DO kanton:
Tel. 062/337-110
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Sufinansiranje miadih
poduzetnika

Trinaest korisnika iz ZDK je
po programu ,Mladi poduzetnik®
koji finansira Federalni zavod za
zapoSljavanje u Zenici potpisalo
ugovor sa direktorom JU Sluzba
za zapoSljavanje ZDK Nihadom
Pasalicem. Potpisivanje  ugo-
vora upriliceno je pred pocetak
dvodnevnog programa obuke za
vodenje samostalnog biznisa.
Programom je predvideno da se
u 2011. godini sufinansira pokre-
tanje i vodenje malog biznisa za
najmanje 100 mladih osoba sa
evidencije nezaposlenih u Fed-
eraciji BiH, Cije poslovne ideje
budu ocijenjene kao najbolje. Za

tu namjenu predvidena su be-
spovratna finansijska sredstva
Zavoda u iznosu od 700.000 KM,
i to za sufinansiranje troSkova
registracije, nabavke sredstava
za rad, repromaterijala i potrebne
opreme, te sufinansiranje dijela
zakonom propisanih doprinosa i
poreza, u iznosu od 7.000 KM po
osobi. ,Mi smo zakljuGili ugovore
sa 13 kandidata koji su zadovolji-
li sve kriterije utvrdene od strane
Federalnog zavoda za zapoSljava-
nje. Osnovni kriterij kod bodova-
nja je bio kvalitet poslovnog plana
koji su aplikanti dostavili“, kazao
je Nihad Pasalic.
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U Zenici ponovo kompletirana

Krajem  prosle
godine na osnovu
rieSenja  Sluzbe za
inspekcijske poslo-
ve opcine Zenica, U
ovom gradu je de-
montiran dio turistic- -
ke signalizacije i to §
one table koje su bile
postavljene na stu-
bove javne rasvjete.
Turisticka zajednica
ZDK, koja je inve-

turisticka smnahzacua

stitor cijelog projekta turlstlcke

signalizacije u naSem kantonu,
0vog mjeseca zapocela je ponov-
no montiranje prethodno uklonje-
ne turistiCke signalizacije. Takoder
Ce se popraviti oStecena i uniste-
na signalizacija. Prema rijeCima
direktora TZ ZDK, Senaida Saba-
novica ovaj put nece se koristiti
stubovi javne rasvjete, jer prema
rieSenju Sluzbe za inspekcijske
poslove opcine Zenica to nije u

skladu sa komunalnim redom
Opcine, nego ¢e svaka pozicija
turistiCke signalizacije imati vla-
stite stubove u skladu sa izdatom
urbanistickom dozvolom. QOvim
projektom Zenica kao administra-
tivno sjediSte Kantona, ponovo
¢e dobiti kompletnu turistiCku si-
gnalizaciju na zadovoljstvo svih
gradana i turista, a ispoStovat Ce
se i Odluka o komunalnom redu
opcine Zenica.

,  Isplafa v

VRSIMO OTKUP

ZLATA

| SREBRA

VR5IMO OTKUP:

* gve vrste zlota
i srebra

« zlatnike |
srebrnjoke

« srebrni pribor

* zubno zlato

ZLATA
| SREBRA

VREIMO | OTKUP
PLATIMNE!

alijanskoq lanca koji ima

NASE POSLOVNICE:

* SARAJEVO: Zmaja od Bosne 89
Mob: 066 99 22 00

Preko puta Veterinarskog fakulteta

Radno vrijeme: pon-pet 10-17h,

sub 2-13h

* ZENICA: Skolska 10
Mob: 066 88 11 00

Ispod hotela Dubrovnik

Radno vrijeme: pon-pet 10-17h,

sub 9-13h

* KAKANJ: Alije Izetbegoviéa (lamela B)
Mob: 066 295 295

Rodno vrijeme:

pon-pet 10-17h,

U blizini Unicredit banke

sub 9-13h

svoje poslovnice Sirom Evrope
Od 2011. godine smo prisutni

i na triidtu Bosne i Hercegovine
-

o
@9' :

"E#{‘E ¥ _"k

E-mail: lnfn@nurum bu

Vriimo otkup po najpovoljnijim uslovima!
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Penzioneri gube strpljenje

Penzioneri, koji se ve¢ dugo
nalaze u veoma teskoj situaci-
ji, najavljuju proteste ukoliko se
odnos vlasti prema njima uskoro
ne promijeni. Omer Omerefendic,
predsjednik Saveza penzionera
Federacije BiH, naglasava kako
su u posljednjih 40 mjeseci pen-
Zije povecane za svega pet posto,
dok su troSkovi zivota povecani
za preko 50 posto, Sto iziskuje
hitno povecanje penzija, i usva-
janje reforme penzionog sistema
u narednoj godini. U Travniku je
odrZano savjetovanje Celnika
penzionera kojem su prisustvo-
vali predsjednici svih opcinskih
organizacija i kantonalnih saveza
penzionera u FBiH. Tema sastan-

ka je bila razmatranje otvorenih
pitanja koja krajnje nepovoljno
utiCu na sadasniji tezak materijal-
no-socijalni polozaj penzionera-
umirovljenika FBiH, te donoSenje
odluke o narednim aktivnostima
organa Saveza P-U. ,Na sastan-
ku smo konstatovali ono $to je
poznato, da je vrlo tezak ma-
terijalni polozaj i neadekvatna
zdravstvena zaStita penzionera.
Formulisali smo nase ciljeve koji
se tiCu povecanja odnosa izmedu
prosjecne penzije i prosjecne pla-
te sa 45 na 65 posto“, naglaSava
Omerefendic. Savez udruZenja
penzionera-umirovljenika pokriva
sedam kantona u FBiH i broji oko
370.000 clanova.

Poziv viasnicima privatnih
suma i sumskih zemljista

Kantonalna uprava za Su-
marstvo ZDK u saradnji sa
vlasnicima privatnin Suma i
Sumskih zemljista planira, ali i
pomaze posumljavanje u privat-
nim Sumama. Svim vlasnicima
privatnih Suma koji su zaintere-
sovani i ispunjavaju uslove za
poSumljavanje njihovih parcela,
Kantonalna uprava za Sumar-
stvo obezbjeduje projekte za
izvodenje tih radova, potreb-
nu dokumentaciju i besplatan
sadni materijal. ,Tokom jesenje
kampanje poSumljavanja 2011.
godine, vlasnici privatnih parce-
la pokazali su izuzetno malu za-

interesovanost, tako da ni plan
poSumljavanja privatnih parcela
neée biti moguce ispuniti. Sto-
ga, pozivamo sve vlasnike Suma
i Sumskih zemljista da u toku
zime podnesu zahtjeve za po-
Sumljavanje kako bi proljetnom
kampanjom bila obuhvacena
planirana povrSina“, navodi se
u saopstenju Press sluzbe ZDK.
Sve informacije o poSumljava-
nju mogu se dobiti u odjeljen;ji-
ma Kantonalne uprave za Su-
marstvo ZDK, koja se nalaze u
Zenici, Olovu, VareSu, Visokom,
Kaknju, Zep&u, Zavidovicima,
Maglaju i TeSnju.

.
DUAL WISP

INTERNET SERVICE PROVIDER
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Beziéna mreza
,DUAL WISP“u
Zenici i Zavidoviéima

Vec od 1 9,50 KM

Zenica: +387-63-29-95-51; Zavidoviéi: +387-63-29-95-53

Kako pobijediti tremu

\y/ ZOERE A
N » Udruzenje za socijalni kulturni i kreativni razvoj

Trema je sasvim uobiCajena
pojava, i uz par “trikova” vrlo je
lako suociti se sa njom i gotovo u
potpunosti je eliminisati. Pogres-
no je tremu ignorisali i pokuSavati
izgledati opuSteno i lezerno. Tije-
lo u gréu, ali sa opustenim izra-
zom lica, moze u najmanju ruku
da djeluje izvjeStaceno. Otvoreno
priznajte sebi svoj problem i si-
tuacija je do pola rijeSena. A ako
je publika takva da mozete da je
zamolite za razumijevanje, Cesto
vam ljudi nece zamijeriti.

Kako umanijiti tremu:
® Snimite sebe da biste Culi

kako govorite, to ¢e vam dati

uvid u stavke koje treba da
ispravite. Vjezba ispred ogle-

dala ¢ce vam takoder pomoc i

da uskladite svoje kretanje,

govor i gestove.

® Priprema je najvaznija. Vazno
je da u svakom momentu ima-
te u glavi Sta Zelite da kazete

ili uradite. Dio pripreme je sva-

kako i dolazak na vrijeme na

’ SIRES SERVIS
WWW.SIRESSERVIS.INFO
®

mjesto dogadaja, kako biste
imali vremena da se prilago-
dite atmosferi i psihicki pripre-
mite. Priprema podrazumijeva
i informiranje o vasoj publici
kako biste mogli da predvidite
Sta bi sve mogli da vas pitaju.
Razmisljajte pozitivno i podi-
gnite svoje samopouzdanie.
Sjetite se situacija u kojima
ste trijumfovali i bili ponosni
na sebe.

Probajte da detaljno zamislite
proces uspjesnog obavljanja
zadatka koji je pred vama. Ovo
¢e vam pomoci da situaciju u
kojoj treba da se nadete uci-
nite poznatom i tako smanijite
tremu.

Oslobodite se negativne ener-
gije i nervoze. Zagrijte se ¢uc-
njevima, skokovima ili brzim
koraCanjem. Fizicka aktivnost
¢e vam skrenuti misli. Prije sa-
mog “nastupa” diSite duboko,
§to ¢e vam usporiti rad srca i
na taj nacin Cete se i vi smiriti.

. FOTOGRAF1J

= Feadmuatn T0a1Sam

‘oto EXpress Kratina

Tel/fax: 032 404 778 kratina@bih.net.ba

NAJJEFTINIJE
FOTOGRAFIJE U GRADU

Nasi poslovni objekti u Zenici:
Poslovnica 1: Biznis centar Aksa Radno vrijeme od 8 do 20 h
Nova poslovnica
Poslovnica 2: Mar3ala Tita 57 (Kameni most) Radno vrijeme od 9 do 21 h

www.digilol.ba
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BOSNA | HERCEGOVINA
FEDERACIJA BOSNE | HERCEGOVINE
ZENICKO-DOBOJSKI KANTON

25. novembar,
Droo chrmercaces Gbioimpals C%@W

Presjedavajuci Skupstine Premijer
Zenicko-dobojskog kantona Zenicko-dobojskog kantona
Miralem Galijasevic Fikret Plevljak
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0 PC INA TES ANJ DrZava Bosna i Hercegovina je kroz svoju historiju proZiviela mnoge teSke i nesretne okolnosti. Mi pamtimo ponesto od toga vise ili manie,

Asocijacija organskih proizvo-
daca ZeniCko-dobojskog kantona
nasla je svoje mjesto medu slav-
nima sa postavljenim rekordom u
heljdopiti teSkoj jednu tonu, koja
je napravljena na Sajmu organske
i poljoprivredne proizvodnje i etno
narodnog stvaralaStva “OPEN-s
Zenica 2011”. Heljdopita koja bi
se trebala naci u Ginisovoj knjizi
rekorda napravlijena je na siniji
(sofri) precnika pet metara, a po-
sluzila je kao poklon za posjetioce
ovog sajma. Sajam je trajao Cetiri
dana a organizovan je u partner-
stvu sa nekoliko nevladinih or-
ganizacija, te podrSku TuristiCke
zajednice ZDK kao suorganizato-
ra, i Op¢ine Zenica. Na sajmu se
predstavilo oko 200 proizvodaca
organske hrane u BiH, a sam cilj
odrzavanja sajma bio je predstav-
lianje organskih proizvodaca i

PREDSJEDAVAJUCI OPCINSKOG VIJECA
Esmir Subasic

Sajam OPPEN-s Z

—

emca

']

ali mnogo toga i zaboravljamo. Datumi kao Sto je 25.novembar nas podsje¢aju na Cinjenicu da je u Bosni i Hercegovini uvijek bilo ljudi koji
vole svoju domovinu, koji su spremni boriti se za nju i koji afirmiSu ljudske vrijednosti u naSem zajednickom Zivotu na Zemlji.

Stoga, sjecajuci se sa rados¢u i ponosom ovog vaznog datuma, Zelimo Cestitali gradanima opcine Tesanj 25.novembar i
odali priznanje svima koji su dali i daju doprinos da je Bosna i Hercegovina danas ¢lanica Ujedinjenih naroda, a uskoro s
Bozjom pomo¢i, i Evropske unije.

OPCINSKI NACELNIK
Fuad SiSié, dipl.ing.mas.

njihovo povezivanje, te promocija
organske proizvodnje, a samim
tim i zdravijeg nacina Zivota. Sa-
jam Oppens pratio je i bogat kul-
turni program, te izlozbe kucne
radinosti i nagradne igre. U Cetiri
dana Sajma u kul-
turno  umijetnickim
programima je uce-
\| stvovalo oko 1.200
d| uCesnika, te je odr-
{| Zana smotra zenickih
L' | Kulturno-umietnickih
R | drustava.

proizvodno trcnsporlnc
trgovinsko preduzeée

Svim gradanima éestitamo

25. novembar,

Dan driavnosti Bosne i Hercegovine
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Saradnja sa SR Njemackom

Fikret Plevljak, premijer ZDK raz-
govarao je sa Florianom Burkhar-
dtom, prvim sekretarom ambasade
SR Njemacke u BiH o dosadas-
njoj saradnji ovog Kantona i Vlade
SR Njemacke. Plevljak je izrazio
zahvalnost Vladi SR Njemacke i
posebno njihovoj ambasadi u BiH
koja je uCinila znatne napore da
potpomogne realizaciju brojnih pro-
jekata u ZDK pocev od osnivanja
Biznis servis centra, preko ulaganja
kapitala u mnoge firme kroz priva-
tizaciju, ali i u smislu povezivanja

Y
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stranih kompanija sa domacim i
razvoja biznisa uopce, do pomoci u
realizaciji specifiCnih projekata kao
Sto je i projekat izgradnje Dnevnog
centra za djecu sa posebnim po-
trebama u Visokom, Ciji je kamen
temeljac polozen u srijedu. Burk-
hardt je istakao da njegova Vlada
Zeli nastaviti razvijati saradnju na
ekonomskom i privrednom planu
te objasnio kako postoji interes
njemackih kompanija za ulaganja
na ovom podrucju Bosne i Herce-
govine, pa i
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Potpisan sporazum o saradniji

Opcina TeSanj i Opcina Stru-
ga, Makedonija potpisali su Spo-
razum o dugoro¢noj saradniji
izmedu dvije opcCine. Tim povo-
dom je delegacija Opcine Tesanj
(Opcinski nacelnik Fuad SiSic,
Predsjedavajuci Opcinskog vije-
¢a Esmir Subasic¢, pomocnik Op-
¢inskog nacelnika Suad Huskic i
Direktor TRA Hilmo Perco) upri-
licila jednodnevnu posjetu gradu
Strugu na poznatom Ohridskom
jezeru. Pored potpisivanja Spo-
razuma, dogovoren je nastavak
saradnje u oblasti identificiranja

zajednickih projekata i kandido-
vanja na razlicite izvore finansi-
ranja, kao i saradnja u kulturnim
i privrednim oblastima. Domacini
na Celu sa Opcinskim nacelni-
kom Ramizom Merko poklonili
su teSanjskoj opcinskoj delega-
ciji veliku paznju i otvorenost.
Dogovorena je uzvratna posjeta
TeSnju u aprilu 2012. godine to-
kom TeSanjskog sajma privrede,
kada bi gosti iz prijateljske Stru-
ge predstavili svoju turisticku
ponudu, a TeSanj svoje privredne
potencijale.

MOJA BANKA - MOJ PARTNER

SIGURNOST

" PENZIJA

i JEDNOSTAVNOST
% KREDIT BEZ JEMACA

Filijala Sarajevo - Novi Grad, Trg Medunarodnog prijateljstva bb, Tel.: +387 (0)33 77 86 01. Poslovnica Novo Sarajevo, Kolodvorska 5, Tel: +387 (0)33 72 00 74. Istureni $alter Hrasno, Azize Sacirbegovi¢ 94, Tel:: +387 (0)33 72 61 90. Poslovnica Centar, Aljie Isakovica 1, Tel: +387
(0)33 2516 30. Poslovnica Hrasnica, Ejuba Sarajkica 6, Tel.: +387 (0)33 47 5145, Poslovnica Gorazde, Sinan Pase Sijercica bb, Tel.: +387 (0)38 24 13 50. Filijala Tuzla, Univerzitetska 16, Tel.: +387 (0)35 30 47 30. Filijala Zenica, Bulevar Kulina Bana 28c, Tel.: +387 (0)32 20 95 00.
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Karate klub INTERNACIONAL ZENICA

Godisnji bilten za 2011. godinu
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2011.
105 JEDNA ZLATNA GODINAZA

Karatist;

lnternacionala

U2011. godin
Osvojili sy

82 medalje

Karate klub “Internacional” i tokom 2011. godine
je nastavio sa sportskim uspjesima. Karatisti
Internacionala ucestvovali su na sljedecim turnirima:

TKOPEN 2011.-TUZLA

Muharem KELESTURA (kate) — srebrena medalja; Jasmina
BAJRIC (kate) - bronzana medalja; Dzejna DZAFEROVIC (kate)
- bronzana medalja; Semina KELESTURA (kate) - bronzana
medalja; Kata tim — zlatna medalja; Amna FETIC (borbe) -
bronzana medalja

6. OTVORENO PRVENSTVO - ILIDZA 2011.

Esma JASAREVIC (kate) - srebrena medalja; Lejla BEGIC (kate)
- bronzana medalja; DZzejna DZAFEROVIC (kate) - bronzana
medalja; Ibrahim SEHIC (kate) — srebrena medalja; Amna FETIC
(borbe) - bronzana medalja; Maid CIVIC (borbe) — bronzana
medalja;

VITEZ OPEN 2011.

Muharem KELESTURA (kate) — bronzana medalja; Esma
JASAREVIC (kate) — srebrena medalja; Lejla BEGIC (kate) —
srebrena medalja; Semina KELESTURA (kate) — bronzana
medalja; Ibrahim SEHIC (kate) - srebrena medalja; Kata tim —
srebrena medalja; Amna FETIC (borbe) - zlatna medalja

KONJIC OPEN 2011.

Muharem KELESTURA (kate) — srebrena medalja; Esma
JASAREVIC (kate) — bronzana medalja; Jasmina BAJRIC (kate)
- bronzana medalja; Lejla BEGIC (kate) - bronzana medalja;
Kata tim - srebrena medalja; Samra MUJIC (borbe) - srebrena
medalja; Amna FETIC (borbe) - zlatna medalja; Amina BECIC
(borbe) bronzana medalja

12. INTERNACIONALNI FESTIVAL KARATEA
~NOVOGRADSKI DANI 2011. - SARAJEVO

Muharem KELESTURA (kate) — bronzana medalja; Jasmina
BAJRIC (kate) - srebrena medalja; Sanin ORLIC (kate) -
bronzana medalja; Dzejna DZAFEROVIC (kate) - bronzana
medalja; Berina JASAREVIC (kate) — zlatha medalja; Ibrahim
SEHIC (kate) - srebrena medalja; Emina PASANBEGOVIC (kate) -
srebrena medalja; Alma BECAREVIC (kate) — bronzana medalja;

BUGOJNO OPEN - DANI AJVATOVICE 2011.

Muharem KELESTURA (kate) — zlatna medalja; Esma JASAREVIC
(kate) - bronzana medalja; Jasmina BAJRIC (kate) - srebrena
medalja; Lejla BEGIC (kate) — bronzana medalja; DZejna
DZAFEROVIC (kate) - bronzana medalja; Berina JASAREVIC
(kate) - bronzana medalja; Semina KELESTURA (kate) -
bronzana medalja; lbrahim SEHIC (kate) — zlatna medalja;
Erol MAHMUTOVIC (kate) — bronzana medalja; Emina
PASANBEGOVIC (kate) - bronzana medalja; Samra MUJIC
(borbe) - bronzana medalja; Amna FETIC (borbe) — srebrena
medalja; Amina BECIC (borbe) - bronzana medalja

VOGOSCA OPEN 2011.

Muharem KELESTURA (kate) — zlatna medalja; Esma JASAREVIC
(kate) - bronzana medalja; Jasmina BAJRIC (kate) - bronzana
medalja; Lejla BEGIC (kate) - zlatna medalja; Berina JASAREVIC
(kate) - srebrena medalja; Ibrahim SEHIC (kate) - srebrena
medalja; Emina PASANBEGOVIC (kate) — bronzana medalja;
Alma BECAREVIC (kate) — bronzana medalja; Samra MUJIC
(borbe) - bronzana medalja; Amna FETIC (borbe) - zlatna

medalja

RAMA OPEN 2011 - PROZOR

Muharem KELESTURA (kate) — zlatna medalja; Esma JASAREVIC
(kate) — zlatna medalja; Jasmina BAJRIC (kate) — bronzana
medalja; Lejla BEGIC (kate) - srebrena medalja; Sanin ORLIC
(kate) - srebrena medalja; Berina JASAREVIC (kate) — zlatna
medalja; Semina KELESTURA (kate) — bronzana medalja;

Ibrahim SEHIC (kate) — zlatna medalja; Emina PASANBEGOVIC
(kate) — zlatna medalja; Alma BECAREVIC (kate) — bronzana

medalja; Samra MUJIC (borbe) - zlatna medalja; Amina BECIC
(borbe) - srebrena medalja; Maid CIVIC (borbe) - srebrena

medalja;

KARATE KUP "BANJA LUKA" 2011.

Muharem KELESTURA (kate) — zlatna medalja; Esma JASAREVIC
(kate) — zlatna medalja; Jasmina BAJRIC (kate) — bronzana
medalja; Lejla BEGIC (kate) — zlatha medalja; Sanin ORLIC
(kate) — bronzana medalja; Semina KELESTURA (kate) -
bronzana medalja; Ibrahim SEHIC (kate) - zlatna medalja;

EroJ MAHMUTQVIC (kate) — bronzana medalja; ErT)ina )
PASANBEGOVIC (kate) — zlatna medalja; Alma BECAREVIC (kate)

- bronzana medalja; Kata tim - srebrena medalja;
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Zlato Srebro  Bronza  Ukupno Plasman

Muharem KelesStura 4 2 2 8 1

Ibrahim Sehi¢ 3 4 7 2

Amna Fetic¢ 3 1 2 6 3

Lejla Begic¢ 2 2 3 7 4

Esma Jasaravic 2 2 3 7 4

Emina Pasanbegovi¢ 2 1 2 5 5

Berina Jasarevi¢ 2 1 1 4 6

Samra Muji¢ 1 1 2 4 7

Jasmina Bajri¢ 2 5 7 8

Sanin Orli¢ 1 2 3 9

Amina Becic¢ 1 2 3 9

Maid Civi¢ 1 1 2 10

Semina KeleStura 5 5 11

e R Alma Becarevi¢ 4 4 12

> : Dzejna Dzaferovi¢ 4 4 12

e — Erol Mahmutovi¢ 2 2 13
Muharem KELESTURA najuspjesn ji'ta-kmiéar Kata tim 1 3 4
KKSInternacional®u 2011. godini === jcupNOMEDALIA 19 20 43 82
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Amna Fetic

Muharem Kelestura Ibrahim Sehi¢

Esma Jasaravic¢ Emina Pasanbegovi¢

Jasmina Bajri¢ Sanin Orli¢ Amina Beci¢ Maid Civi¢
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Semina Kelestura

Alma Becarevic

o §ampine

ARNEL KALUSIC, majstor karatea 3. dan, bivsi
drzavni i svjetski kadetski i juniorski prvak u
karateu, reprezentativac BiH i osvojac velikog
broja zlatnih, srebrnih i bronzanih odli¢ja sa
svjetskih, evropskih, balkanskih prvenstava i dr.
takmicenja. Diplomirao na FASTO Univerziteta
u Sarajevu 2009. godine. Glavni trener i osnivac
kluba.

Mr. SELVER KELESTURA dipl.prav., maj-
stor karatea 1. dan. Javni i sportski radnik i
trener napredne grupe i kata ekipe. Magistar je
pravnih znanosti.

EMIR SULJEVIC, majstorski kandidat, ¢lan i
trener u Skoli karatea kluba. Uspjesan takmicar
i osvajac veceg broja medalja na domacim i
medunarodnim takmicenjima u kategorijama
kadeta i juniora. Student 1. godine Metalurskog
fakulteta Univerziteta u Zenici.

TRENINZI

Posebna paznja posvecuje se organizaciji rada na
treninzima. Treninzi se organiziraju i imaju intenzitet
prilagoden uzrastu i dostignutom stupnju znanja
karatea, te uvazavajuci savremena dostignuca iz
oblasti opce fizicke pripreme, prije svega na principi-
ma periodizacije.

Rezultat takvog rada i pristupa su vosoki takmicarski
uspjesi takmicarske ekipe kluba.

IMIDZ KLUBA

Karate klub ,Internacional” Zenica prepoznatljiv
je po fer pleju i korektnosti takmicara i trenera,
kako na tatamiju tako i izvan, u javnim nastupima
Uprave kluba. Duhovna dimenzija karate sporta je
najveca vrijednost koju njeguju karatisti i treneri
JInternacionala”.

15
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O KLUBU

Osnovan i radi od ljeta 2005. godine. Glavni programski cilj Klu-
ba je privlacenje i rad s djecom skolskog uzrasta.

Vrhunski rad s djecom realiziraju visokostru¢ni treneri-majstori
karatea. Klub je ¢lanica Karate saveza BiH, i svoje aktivnosti u
potpunosti organizira prema Programu rada Karate saveza BiH.

O CLANSTVU

Klub ima oko 120 aktivnih ¢lanova.

Clanovi Kluba su u principu djeca $kolskog uzrasta 6 -15 godi-
na, te srednjoskolci. Naravno, ¢lanom kluba mogu postati i svi
drugi od 7 do 77 godina, koji vole taj sport.

UPIS
Upis u Klub organizira se u principu polugodisnje tj. na pocet-
ku Skolske godine, te u polugodistu. Upis je besplatan.

PRAVILA | KODEKS PONASANJA

Klub ima Pravila i Kodeks ponasanja svih aktera koji u¢estvuju
u aktivnostima Kluba. Kodeks ureduje prava i duznosti ¢lanova
Kluba, trenera, kao i roditelja. Posebno su uredeni postupak i
vrste disciplinskih i drugih mjera kao i stimulativhe mjere i na-
grade.

ORGANIZACIJA KLUBA

Ovo po ¢emu se ovaj klub izdvaja od drugih je organizacija
kluba. Organizacija je bazirana na principima Karate sporta, tj.
omogucuje postupnost u razvoju karatista.

Rad Kluba organiziran je kroz slijedece sekcije:

a. Skola karatea

[ . T I karate kulub ¢
b. napredna grupa ; | k —§ E 4/42/,%7//01/(“}\5\\\;@-‘-

c. takmicarska ekipa

A. Skola karatea

Obuhvaceni su ucenici koji vjezbaju karate kao:

- grupa pocetnika

- grupa nizih ucenickih zvanja do zelenog pojasa.

B. Napredna grupa

Ova grupa je slijedeca stepenica za ¢lanove koji steknu zelene
pojaseve i visa ucenicka zvanja, a isti¢u se svojim radom i poka-
zuju zadovoljavajuce rezultate u aktivnostima Kluba i klupskim
takmicenjima.

¢ Takitarska ekipa UPIS U SKOLU KARATEA

Status ¢lana takmicarske ekipe sti¢u ¢lanovi s vi$im uceni¢kim OS SKENDER KULENOVIC
zvanjima koji pokazuju najbolje rezultate u klupskim aktiv- utorak i cetvrtak od 18:30 - 19:45
nostima, na treninzima i takmicenjima na kojima Klub uzima OS MAK DIZDAR
ucesce. Klub ima takmicarsku ekipu koju cine borci i kata eki- srijeda i petak od 18:00 - 19:30
pu. U grupi koja se takmici u borbama su karatisti stariji od 11 ZA SVE INFORMACLJE:

godina, dok kata ekipu ¢ine karatisti od sedam godina i stariji. 062/225-422 ® 062/387-412

2 M NEs ./0'\ o

Teleconsult Int d.o.o
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Medunarodni dan djeteta

Povodom Medunarodnog
Dana djeteta Celni ljudi Zenice,
nacelnik Husejin Smajlovi¢ i pred-
sjedavajuci Opcinskog vijeca Ne-
bojsa Nikolic¢ upriliili su prijem za
Clanove nevladinih i sportskih
organizacija, koje okupljaju dje-
cu i omladinu. Razgovaralo se o
radu sa djecom i uslovima u ko-
jima djeca izrastaju prije svega
u zdrave licnosti. Predstavnica
Crvenog kriza Arma Oru¢ pozva-

la je nevladine organizacije na
joS vecu medusobnu saradnju, a
predstavnik Drustva pedagoga fi-
ziCke kulture Zenicko-dobojskog
kantona Ermin Zukic je kazao da
se u Areni 25. novembra, odrza-
vaju prve predskolske sportske
igre na kojima Ce ucestvovati oko
900 djece uzrasta pet i Sest godi-
na, te uputio poziv svim organiza-
cijama koje okupljaju djecu da se
pridruze ovom dogadaju.

17

Sretan rodendan Zenicablog

Dvadeset drugog novem-
bra 2005. godine na web adresi
dzonlic.blogspot.com pojavila se
prva vijest - promocija projekta
Pipi duga Carapa Izdavacke kuce
Vrijeme i Svedske ambasade. Sest
godina poslije, nakon tri promjene
internet adresa, a vec tri i po godine
na domeni zenicablog.com, sva-
kodnevno nam donose informacije
iz Zenice i 0 Zenici. Evo kako je Ze-
nicablog nastao i rastao: na pocet-
ku, po samom osnivanju, ovaj blog
posjecivali su prijatelji projekta, njih
10, 50, 200... Godine 2009., Go-
ogle Analytics poCinje pratiti broj
mjesecnih posjeta na Zenicablogu.
Koliko Citamo i vjerujemo Zenica-
blogu, govori podatak da je u samo
dvije godine broj posjeta sa 80.000
porastao na danasnjin 581.569
mjesecnih posjetal U mijesecu u
kojem Zenicablog proslavija svoj
rodendan, u danu, datumu jubi-
leja, postigli su i rekord. Za samo
29 mjeseci mjerenja posjecenosti
najreferentnijom opremom na Svi-

R o -ll. L,'I = s
- T
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jetu, alatkom Cuvenog Google-a,
posjetioci su na stranicu usli tac-
no 6.220.484 puta! Njihove vijesti
prenosile su lokalna TV Zenica, te-
levizije u susjedstvu (Nova TV, RTL
Hrvatska, B92), vodeci bh. portali
(Dnevni avaz, Sarajevo-X, Depo),
ali i mediji van balkanskog podruc-
ja. U Sestoj godini svog postojanja
pokrenuli su i Forum, pruZili sve
servisne informacije na jednom
mijestu, te dosegli 3, 8 miliona po-
sjeta na svom Youtube kanalu sa
preko 500 video priloga. Uz vase
redovne posjete, kazu iz Zenicablo-
ga, idemo dalje.

Sretan

novembatr,
Dan drzavnosti
osne 1 Hercegovine
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SUPERMARKETU BUBA COMMERCE, POSLOVNI CENTAR 96, VITEZ, 030 717 071
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Djeca i vatrogasci
DPaci iz Osnovne Skole

: : T
,2Hamdija KreSevljakovic &
proveli su par Casova sa
pripadnicima  Profesionalne
vatrogasne brigade Kakan;.
Nekoliko pokaznih vjezbi uz
interaktivan rad ucinio je ovaj
dan za pamcenje i Skolarcima
i vatrogascima

Ucenlm Osnovne Skole Skender Kulenovi¢ u Zenici jesenje dane
proveli su vrijedno, u ¢iScenju i uredenju dvori$ta njihove Skole u
Radakovu. Akciji su se pridruzili i njihovi nastavnici, i zajedni¢kim
snagama vrlo brzo je dvoriste njihove Skole blistalo novim sjajem.

19

Izlozba mladog fotoreportera

Sa  Zmajevima
u Evropu, naziv je
izlozbe  fotografija

18-godiSnjeg  Zeni-
¢anina Kenana Uzu-
novica, fotoreportera
agencije ZEDA, koju ‘
ie podijelio sa svojim \
Skolskim kolegama |
iz Prve gimnazije ‘

u Zenici. Uzunovi¢
je pratio kompletne kvalifikacije
nase najbolje nogometne vrste a
zajedno sa novinarskom ekipom
iz Zenice je iSao na put u Minsk
i Pariz, a nesto ranije i u Buku-
reSt i Tiranu kako bi pratio nase
Zmajeve. Izlozba fotografija ovog
mladog fotoreportera postavljena

je u holu zgrade Prve gimnazije
povodom dana Skole. Na zamolbu
zamijenika direktora Skole Nasera
Husica, Kenan je tim povodom
napravio veliki plakat na kojem
su se nasle fotografije sa utakmi-
ca reprezentacije iz tek zavrsenih
kvalifikacija.

Defile srednjoskolaca u Visokom

Medunarodni dan srednjos-
kolaca obiljezen je u 17 bosan-
skohercegovackih gradova. U
akcijama koje je organizovala
Asocijacija srednjoSkolaca u BiH
(ASuBiH) ucestvovali su i sred-

njoskolci iz Visokog kako bi upo-
znali mlade osobe s pravima iz
oblasti obrazovanja, ali i utjecali
na njihov veci angazman i uklju-
cenost u pitanja i probleme Koji
su po njihovom misljenju brojni.

Ishrana dijabeticara

DijabetiCari prije svega treba da se pridrZzavaju savjeta svog ljekara, koji bi
im, pored lijekova, trebao prepisati i plan ishrane, {j. dijetu, kako bi svoju bo-
lest drzali pod kontrolom. Treba izabrati takvu dijetu koja ¢e organizam snab-
djeti neophodnim sastojcima, a u isto vrijeme drzati Secer u krvi u granicama
normale; jer svaka namirnica ima drugaciji efekat na nivo Secera u krvi.

Da biste nivo Secera u krvi zadrZali u prihvatljivim granicama i izbjegli
hiperglikemiju, trebalo bi da naucite kako da izbjegnete suviSe brzo podiza-
nje Secera. Prilikom planiranja dijete, vazno je ouvati odnos ugljikohidrata,
masti i proteina; u skladu s tim, od ukupnog energetskog unosa - ugljikohi-
drati treba da Cine 50-60%, masti 30%, a proteini 20%.

Osnovna pravila u ishrani dijabetiCara:
® Preporucljivo je uzimati sviezu hranu. Jedite dosta salata i povrca, jer

sadrze samo hranljive i “prazne” kalorije i nemaju masnoce. Kada je o

vocu rije¢, voce sa malo Secera mozete da uzimate u ve¢im koli¢inama,

ali bi trebalo da izbegavate grozde, hurme, smokve i sve voce koje sa-
drzi velike kolicine Secera.

® Hranu treba pripremati Sto kracom termickom obradom, kako bi se Sto
viSe sacuvali vitamini. Dijabeticari, zapravo, mogu da koriste hranu koja
je kuhana pod parom ili na pari, dinstana, pecena u teflonskoj posudi ili
u aluminijumskoj foliji, pe¢ena u rerni ili na rostilju. PrZzena i pohovana
hrana dijabeti¢arima nije dozvoljena.

® Treba izbegavati masnu hranu. Masnoce se mogu smanjiti u odrede-
noj meri, ali ne potpuno, da bi se odrZao ukus i hranljivost obroka.
Upotreba ulja (suncokretovog, kukuruznog ili, najbolje, maslinovog)
i margarina bez holesterola ili pripremanje jela u teflonskoj posudi sa
vrlo malo masnoce je jedan od nacina da se smanji nivo masnoce.
0d mesa kupuite piletinu, teletinu, govedinu, jagnjetinu i plavu ribu. U
ciliju smanjenja masnoc¢a, moZete probati da jedete i soju kao zamje-
nu za meso.

® Treba izbegavati i dodavanje jakih zacina, ali ne po cijenu da jedete blju-
tavu hranu.

® Dijetetska ishrana iskljucuje upotrebu zaprske prilikom pripreme jela.
Sosove je bolje zgusnuti pireom od pirin¢a, povréem ili prezlama nego
zaprSkom od brasna.

® Svaki dijabetiCar treba da ima 5-6 obroka u toku dana (prema datoj dije-
ti), i to otprilike u isto vrijeme. Ti obroci obuhvataju 3 glavna obroka (do-
rucak, rucak, vecera) i 2-3 sporedna (prepodnevna, popodnevna uzina
i uzina pre spavanja). Prilikom ovako rasporedenih obroka ne dolazi do
nagomilavanja Secera u krvi, ve¢ njegov nivo lako oscilira.



20

Posjeta Vukovaru

Utenici prvih razreda KSC-a
,Don Bosco“ Zepge veé tradici-
onalno svake godine svojim po-
sietom odaju pocast hrvatskom
gradu heroju Vukovaru, svim nje-
govim braniteljima i stanovnicima.
Tako je bilo i ove godine, preko
160 ucenika je u nedjelju, 20.11.
posjetilo je Vukovar. Posjeta je
zapocela obilaskom franjevackog
samostana sv Filipa i Jakova, uz
Ciju se neposrednu blizinu nalazi
se i legendarni vodotoranj, simbol
otpora Vukovara. U Pastoralnom
centru sv. Bono ucenici i njihovi
profesori pogledali su kratki doku-

o
8

jransizna mreza

mentarni film o herojstvu i tragediji
Vukovara u kojemu je poginulo oko
3.500 branitelja i civila. UCenici iz
Zepta obisli su i vukovarsku bolni-
cu, gdje su pogledali dokumentar-
ni film, svjedocCenje ravnateljice dr.
Vesne Bosanac, i atomsko sklo-
niste gdje su na ploama na zidu
podruma mogli proCitati kronolo-
giju zbivanja. UCenici su posietili
i sredite grada koje je najvecim
dijelom obnovljeno, na spomen
obilieZju na Ovcari se prisjetili Zr-
tava, te na Memorijalnom groblju
poloZili cvijece, upalili svijece i po-
molili se za sve zrtve Vukovara.

SuperInfo, 25. 11. 2011.

Oktriveni novi steéci u Kaknju

Prilikom radova na izgradniji
nove dionice autoceste na po-
drudju opcCine Kakanj, na lokaciji
ka - sliemenaka, dimenzija 115 x
95 ivisine 70 cm, odnosno 100 x
40 cm i visine 45 cm. | ovi stecci,
kao i oni pronadeni na istoj loka-
ciji proSle godine, bit ¢e preneseni
u lapidarij koji se nalazi na pla-
tou ispred Omladinskog centra,

Doma kulture i Gradske biblioteke
u Kaknju. Ovaj pronalazak jos$ jed-
nom je posvjedocCio da je podruc-
je Kaknja jedan veliki fascinantni
otvoreni muzej.

Robijasi obiljezili 23. rodendan

Navijaéi NK Celika, popularni
Robijasi, sve¢anoScu u restoranu
Bilinog polja obiljezili su svoj 23.
rodendan. Na odrZanoj utakmici sa
GOSK-om navijaci na jugu su na
sebi svojstven nacin obilljeZili ro-
dendan, a dan poslije i Udruzenje
,Robijasi 1988 priredilo je druze-
nje sa igracima i ¢lanovima Struc-
nog Staba, te sponzorima i svojim
prijateljima. Izrezana je i sveCarska
torta sa grbom udruzenja.
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Ljudske misli treba da budu bliske jedna drugoj u nasem nastojanju da ¢inimo dobro jedni
drugima te da jedni druge hrabrimo na putu istine i pravde. Zato je HidZra kao ¢in samozZrtve
Za opce dobro oznacen kao najznacCajniji datum u povijesti islama od kojeg, ili prema kojem

se mjere drugi dogadaji.

Superinfo, 25. 11. 2011.

OPCINA TESANJ

Hajr i bericet u HidZretskoj 1433. novoj godini.

PREDSJEDAVAJUCI OPCINSKOG VIJECA
Esmir Subasic

Amir Grizovic najbolji plivac

Amir Grizovic,
17-godiSnji Clan GKVS
“Celik” Zenica proglasen
je za najbolieg npliva-
¢a 16. medunarodnog
plivtkog mitinga “Cigo-
ta Kup” koji je odrzan
na Zlatiboru, Republika

e N

su nastupili sa 9 takmica-
ra, 7 djeCaka i dvije djevoj-
Cice i ostvarili zapazene
rezultate. OKkitili su se sa 5
medalja od Cega su 4 sa
Zlatnim sjajem i jedna sa
bronzanim, te peharom za
najuspjesnijeg. Grizovi¢ je

Srbija. Uspjeh mladog
Zenicanina, koji je ove godine pred-
stavljao nasu zemlju i na juniorskom
EP i juniorskoj Balkanijadi, tim je veci
kada se zna da je odbranio fitulu
najbolieg osvojenu prosle godine na
Zlatiboru. Ovoga puta pobjedio je u
konkurenciji 518 plivaca iz 31 kluba
iz Srbije, Makedonije i BiH. Celikovci

u apsolutnoj konkurenciji
osvojio dva zlata na 100 m delfin i
100 m slobodno, Harun Cerim u
juniorskoj konkurenciji zlata na 100
m delfin i 100 m prsno, te Benjamin
Buca bronzu na 100 m slobodno u
kategoriji seniora. Uz njin tu je i Amar
Bori¢, 12-godisnjak koji je bio 4. na
50 m prsno i 6. na 50 m slobodno.

Bez naseg predstavnika

Nakon §to je izostala pomo¢ od
Dzudo saveza BiH, te drZzavnih insti-
tucija koje su se oglusile na vapaj za
pomo¢, ZeniCanin Ramiz Burdalic,
dZudista JK Zenica nije mogao otpu-
tovati za Rusiju da nastupi na Evrop-
skom prvenstvu, iako je svojim izu-
zetnim rezultatima obezbjedio pravo
na ucesce. Naime, tri takmicara dzu-
do kluba Zenica nastupila su nedavno

na drzavnom prvenstvu za mlade se-
niore do 23 godine. Ramiz Burdali¢ je
u kategoriji do 90 kg postao drzavni
prvak savladavsi trostrukog prvaka
naSe zemlje i prvaka Balkana Bog-
danovi¢a. Ovim rezultatom je izborio
nastup na Evropskom prvenstvu, ali
obzirom na €injenicu da ga klub nije
mogao poslati jer nema finansijske
mogucénosti za to, nije mogao ni otici.

OPCINSKI NACELNIK
Fuad SiSié, dipl.ing.mas.

,Lozan¢ié- Jozic"” 2011

Opéina Zepte i
Sportski savez opcine
ZepCe i ove su godine
uspjeSno  organizirali
IV Medunarodni me-
morijalni boksacki tur-
nir ,LOZANCIC-J0ZIC
2011. SveCano otva-
ranje turnira upriliceno

publika je mogla vidjeti
kvalitetne borbe, sa od-
licnim  natjecateljima,
parovima i trenerima.
Turniru su se odazvali
Clanovi boksackih klu-
bova iz Zenice, Ljubus-
kog, Novog Travnika,
Banovica, Banja Luke,

je u subotu, 19. 11. u sportskoj
sali 0.S. ,Zepte“ u ZepCu. IV
Medunarodni memorijalni turnir
,LozanGi¢- Jozi¢“ 2011, otvorio
je nacelnik opcine Zepte, Mato
Zovko. Na ovogodisSnjem turniru,

Zagreba itd. Pobjednik IV. Medu-
narodnog memorijalnog turnira
,LozanCi¢- Jozi¢c“ 2011. godine
je Tomislav Planini¢ (poluteska
kategorija), Ciji je trener ZepCak
Juro Lozancic.

Fudbalska proslava

Odmah po zavrSetku posljednje
utakmice ove polusezone protiv eki-
pe Rudara iz Breze, i nakon §to je
Bosna uspjela da osvoji titulu jese-
njeg prvaka Druge lige Centar, igra-
Ci, Clanovi strucnog Staba i Uprava
NK Bosna su se uputili u Motel “Pi-
ramida Sunca” gdje je zajednicki
obilieZeno osvajanje prvog mijesta i
gdje su joS jednom i igraci i treneri i
Uprava pokazali da u Bosni svi diSu

jednim plu¢ima i da se Bosna vraca
na staze stare slave. Na ovom mje-
stu su se nekada proslavljale i titule
drzavnog prvaka i osvajaca KUP-a,
tako da se i danaSnja Uprava odluci-
la zajedniCki proslaviti ovo prvo mje-
sto i pokazati zajedniStvo ekipe koja
krupnim koracima ide ka povratku u
Prvu ligu FBiH, a nakon toga i u lov
na povratak u Premijer ligu BiH, gdje
je Bosni realno gledajuci i mjesto.

DIGITALNE
FOTOGRAFIJE

TC DZANANOVIC
TEL. 032/246-180
ZUNICZENICADBIH,NET.BA

SVAKE NEDELJE
AKCIJA

urADITE 100 FoToGRrAFLIA

FOTOGRAFIJE 10x15 cm

”E"ﬁ”ﬂ"ﬂ%”ﬁm
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* Sa svih vrsta digitalnih media

ZA SAMO
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Medalje za ,,Nur”

c-- TREHWONDR
JLR ALV

U  organizaciji
taekwondo  Akade-
mije Jale, Zenica je
ovog mjeseca bila
domacin  taekwon-
do turnira za milade
kadete, kadete i ju-
niore. Na turniru je
nastupilo 150 takmi-
Cara iz klubova ZDK.
Taekwondo klub

“NUR” Kakanj na tur-
niru je nastupio sa 32 takmicara
0svojivsi 22 medalje od toga 9
zlatnih, 6 srebrenih i 7 bronCa-
nih medalja. Jo$ jednom borci

taekwondo kluba “NUR” Kakanj
obradovali su klub i svoj grad sa
sjajnim uspjehom na ovom turni-
ru u Zenici.

Miadi RK Celik

Uprava Rukometnog kluba
Celik vodi ratuna i o podmlatku
svog tima, pa tako veC sada pet
juniora nastupa za prvu ekipu u
Premijer ligi. Celik ima i odli¢nu
kadetsku ekipu koju vodi trener
Seldin Rezvanovi¢. Da bi obezbi-
jedila svojim buducim zvijezdama
da ,,uzivo” vide nastup najbolje
svjetske rukometne velesile Bar-
selone, Uprava Celika je organi-

busari.%kn narodno

zovala odolazak svojih kadeta na
utakmicu u Sarajevo Bosna BH
Gas — Barcelona. Vazna vijest iz
ovog Kkluba je i to da postoperaci-
oni oporavak jednog od najboljih
rukometnih golmana u Bosni i
Hercegovini, €lana Celika, Adna-
na Sabanoviéa nakon operacije
tetive teCe u najboljem redu, $to
je potvrdio i Dr. Amir Sal€in koji je
operisao Sabanoviéa.

AR N

pozoriste zenica

3. decembar 2011. godine u 20.00 sati

SuperInfo, 25. 11. 2011.
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Vodoravno: 1. Onaj koji sjaji; 6. Mlado krave, junac; 7. Naspram; 9. Inicijali glumice
Novak; 10. International Trade Organization, skr.; 11. Medicinar koji vrSi porodaje; 13.
Turska plemicka titula; 14. Autooznaka Makarske; 15. Disharmoni¢an; 19. Uzro¢ni
veznik; 21. Marka ruskog auta; 22. Unutarnji dio grékog hrama, gr.; 24. Izvezeno
platno koje se koristi za ahmedije; 26. Ptica mocvarica; 28. Mjesto kod Novalje na
Pagu; 30. Ista slova; 31. Si¢u$an; 33. lli, eng.; 34. Oruzana sila, $p.; 36. Dio Kur’ana;
38. Pozicija u $ahu kada kralj nema izlaza; 39. Sluz koja se nakuplja u plu¢ima; 41.
Zlo¢udna, opaka.; 43. Dobar glas, perz.; 45. Li€na zamjenica; 46. Mjesto u Tursko;j.
Uspravno: 1. Ime i prezime liénosti sa slike; 2. Advanced Joint Planning, skr.; 3. Ju-
riSanje; 4. 1zopéenje iz crkvene zajednice; 5. Amoralan; 8. Anketiranje; 12. Koji donosi
ugodu, zadovoljstvo; 16. Slu¢ajno sresti nekoga; 17. Mala ada; 18. Postupan prelaz
jedne boje u drugu; 19. Rijeka u Italiji; 20. Glavni grad Turske; 23. Dio vage; 25. Kiseli-
na, acidum; 27. Koji je u krpama, loSe odjeven; 29. Upravlja¢ na biciklu, guvernala; 32.
Torba; 35. Malena, sitna; 37. Ujakova Zena; 40. Los Angeles Lakers, skr.; 41. Oznaka
za molibden; 42. Inicijali pjevacice Novak; 44. Oznaka za hem. element Meitnerij.
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ANALOGNA CAWYza 12 I(M mjesécno

(uz jednu pretplatu - mogu¢nost nesmetanog prac¢enja
48 najgledanijih TV kanala na viSe televizora u stanu korisnika)

Preporucujemo:

Nasim korisnicima analogne CATV uz novi ugovor | mjesecnu naknadu od + 4 KM na postojecih 12 KM

DIGITALNA CATV za 16 KM mjesec¢no

uz besplatno koristenje jednog SET-TOP box-a

86 kanala u SD i 5 kanala u HD rezoluciji uz postojecih 48 kanala analogne CATV na vise televizora
* U sve nase cijene uracunat je PDV od 17%

KABLOVSKI INTERNET
- H I G H S PE ED B::?:; Iprikljuéenje u roku od 24h

Download / Upload KM

TINK MINI 1 Mbps / 256 Kbps ~ 19-95
TINK 6 Mbps / 512 Kbps ~ £9:95
S i
a ad) | E TINK Business 6 Mbps / 1 Mbps 34.98
VAS PROZOR U SVIJET
Cestitamo 5 TINK Plus 10 Mbps / 1 Mbps ~ 39:90
trosmajerova 14
20 TOVEQEE) e ozencs TINK Max 20Mbps /1 Mbps ~ 49:80

Dan drzavnosti Tel. 032 / 446 110,

: Fax: 032 / 446 111 nm"c‘"e tra 50 Mbps /2 Mbps 99:95
Bosne | Email: info@telekabel.ba % il i .

Herceg()"ine www ti“ bﬂ * U sve nade cijene uratunat je PDV od 17%
[ ] L |

dbps i 10 Mbps) korisnici paketa TINK MAX i
' mjeseci) uz nepromjenjenu mjeseénu pretplatu.



