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DOBRODOSLI U NAJVECI
COMPUTER & DIGITAL COMPUTER & DIGITAL SHOP ZENICA

racurarske konfiguracije, digitalni foto aparati
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Nova usluga Tehnomax-al
Ubjedljiva najbrii. najjednostavniji
i najfleksibilniji naéin da kupite robu
na KREDIT BEZ ZIRANATA | UCESCA
DO 5 GODINA ™ Mi obavljamo sav
posan za Ves. Vi samo odaberite
artikal iz nage bogate ponude a svu
pepirologiju zevréavamo mi ...
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Titova b1, 72000 Zenica
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Mediji:
«Radio Zenica

+TV Zenica

BM Radio

«Radio Zenit
+Agencija ZEDA
+Agencija FENA
+Agencija ONASA
«Dnevni Avaz
«Oslobodenje
+Nasa rijec
«Zenicki Superinfo

-TV FBiH

449-207, 449-208

240-986, 240-988

440-441, 440-444

246-105

061/776-600 407-355
407-821

243-674

401-985, 401-986

242-342, 243-612, 246-363
408-003, 403-055
061/788-088, 063/992-100,
063/992-101, 063/992-102
401-335

-Radio Federacije BiH 401-336

o imesworena. JHCOS

Kulturna drustva:
Bo3njacka zajednica kulture
"PREPOROD”

Hrvatsko kulturno drustvo

“NAPREDAK"

401-754

408-860
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Postovani citaoci Superinfa,
U Zelji da budemo vas servis, od
ovog broja vam donosimo i pre-
glede vaznijih brojeva telefona
institucija u nasem gradu. Za
pocetak smo odabrali osnovnu
grupu brojeva koji su vam
najcesce potrebni, a u nared-
nim izdanjima naseg magazina
donosit cemo i pojedinacne pre-
glede kao Sto su npr. sportski
kolektivi, udruzenja gradana,
obrazovne ustanove, strucne
sluzbe, opcinski i kantonalni
sekretarijati, odnosno nadlezna
ministarstva ...

Vazniji brojevi telefona:

POLICIJA 122

| VATROGASCI 123

HITNA POMOC 124
Tacno vrijeme 125
BIH AMK 1282
BOLNICA 405-133
Dom zdravlja 403-418
Poliklinika 401-555
Patronazna sluzba 414-613
Poliklinika Prima 441-460
Elektrodistribucija 401-944
Grijanje 401-602
Vodovod i kanalizacija 413-470
AUTOBUSKA STANICA  241-253
ZELJEZNICKA STANICA 404-911
POZORISTE 406-490
Muzej grada Zenice 402-020
Javna biblioteka 407-600
UdruzZenije taksista ZDK 401-322
BH TELECOM informacije 1182
Veterinarska stanica 401-597
ALBA 440-612

HOTELI:
INTERNACIONAL
DOM PENZIONERA
RUDAR

WEST

PANSION BISTRICAK
MOTEL ALMY

240-150
424-281
419-103
448-240
678-584
446-070



Subota, 6.januar 2007.

\
INTER' gy AW,

Hamza Ali¢, najbolji bh. atleticar i sportista Zenice u 2006. godini.

Nastaviti put ka Pekingu

Hamaza Ali¢, najbolji je bh. atleticar u 2006. godini. Po izboru Nezavisnih novina ovaj bacac kugle bio je drugoplasirani u

konkurenciji najboljih sportasa u nasoj zemlji. U razgovoru za Superinfo govorio je o svojim ocekivanjima u narednoj godini, planovima, ali i
demantovao «carsijske price» da ce poput nekih drugih uspjesnih sportasa napustiti Zenicu.

Prosla godina bila je jako uspjesna
za vas. Koji su vasi ciljevi i Zelje u
2007.?
«Nadam se da ¢u na Evropskom kupu za seniore-B
divizije u junu u Zenici osvojiti jednu od medalja.
Takoder, da ¢u i na Balkanskom prvenstvu i na
otvorenom i u dvorani nastaviti sa uspjesnim
nastupima i osvojiti medalju. Zelja mi je da na
Svjetskom prvenstvu plasiram u finale, da se na
svim takmicenjima na kojima budem nastupao
predstavim u Sto boljem svjetlu. Cilj mi je pokusati
se ustaliti na ovih 20 metara i potvrditi ispunjenu
normu za Olimpijadu».
Jedini ste sportas iz BiH koji je is-
punio olimpijsku normu?
Da, ali se nadam da ¢e i drugi sportasi ispuniti ol-
impijsku normu. Meni je potrebno da u toku 2007.
ili 2008. potvrdim jednim hicem tu normu. Prije je
bilo 20, a sada iznosi 19,80 metara.
Dobili ste stipendiju MOK-a
(Medunarodnog olimpijskog
komiteta). Koliko bi to trebalo pomoci u
buducnosti, prilikom ostvarivanja sportskih
rezultata?
«Svakako da ¢e mi dobro doci. Dosad i nisam imao

Hamza Ali¢
reduvno vitaminizaciju. Sada Cu je imati redovno.
Drago mi je da su ljudi iz MOK-a prepoznali u meni
osobu koju su odlucili podrzati na ovaj nacin da os-

tvari rezultat».
Rekord Zlatana Saracevica star je
22 godine (21,11 metara). Moze liu

buduénosti Hamza dostici ovaj rezultat?
«Rekord Zlatana Saracevica je najvrijedniji atletski
rezultat u BiH. Na otvorenom je Zlatan bacio daleke
1984. u Zagrebu 21,11 metara, dok je njegov na-
jbolji rezultat u dvorani 20,44 metra. Akobogda, u
narednim godinama bi trebao doci do toga, samo
da ne bude povreda».
Postojala je jedna od pri¢a kako
bi Hamza u buducnosti preseliti u
Sarajevo i tamo Zivjeti?
«Sto se tice takvih prica, od njih nema nista. Istina,
imao sam ponudu iz Sarajeva, ali ne Zelim napustiti
Zenicu».
Ovaj bacac kugle postao je junak pred svojim
sugradanima, kada je na Balkanskom prvenstvu
u septembru prosle godine u Zenici, ¢ak tri puta
obarao vlastiti rekord. | to kako... Uspio je prebaciti
do tada magicnih 20 metara. 0 kakvom rezultatu
se radi, dovoljno govori podatak da je to bio drugi
po vrijednosti rezultat Prvenstva, da je sa njime
ispunio i olimpijsku normu te da se u posljednje
dvije decenije sa bacenih 20 metara ulazilo u finala
svih velikih takmicenja, kakvi su Evropsko i Svjet-
sko prvenstvo za seniore i Olimpijske igre.
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Zenicki restoran Miris dunja nala je des-
tinacija za ovo izdanje Superinfa, odnosno redovne
rubrike ZeTour.

Svinajvazniji postulatizdrave prehrane, kako otkriva
savremena gastronomija, bili su sadrzani u nekima
od tradicionalnih kuhinja, ali tek u njihovom
izvornom obliku. Jedna od kulinarskih
tradicija koja zbog divljenja Istoku doZivljava
snazan revival jest i nasa, bosanska, odnos-
no sve njene varijacije stare vise od stotinu |
godina. Originalne recepture mnogih jela
porodicna su tajna rijetkih bosanskih domo- &3
va koji njeguju prvobitne oblike spravljanja
hrane, smatraju¢i neprihvatljivim dodatak
bilo koje kombinacije okusa, osim onih za-
danih i provjeravanih vise od stotinu godina.
Sva je sreca za nadu gastronomiju Sto Zelja za pri-
rodnom prehranom dopire i do bosansko-hercego-
vackih trendmakera koji je sve vise preporucuju.
[ nas put otkrivanja restorana koji Cuva recepture
stare oko stoljece i pol bio je trendovski, jer taj je
restoran postao nezaobilazno mjesto zenicke in-
telektualne urbane elite. To je prostor za jelo, kako i
nalaZe tradicija, ali i za druStvene kontakte.

Da je tradicija univerzalna i neprevazidena, svjesni
su toga i u Mirisu dunja, pa su svojim posjetitelji-
ma na raspolaganje stavili Siroku lepezu dobro
poznatih bosanskih specijaliteta, kakvima u ovom
objektu svojevremeno nisu uspjele odoljeti ni bro-

Zenicki

zenicku ugostiteljsku ponudu

Mjesto koje odise sevdahom

jne sportske i estradne zvijezde, medu
kojima su nogometasi Elvir Boli¢ ili
Sergej Barbarez, glumdi Tarik Filipovi€ i
- Goran Navojec, beogradski Flamingosi,
- Hari VareSanovic, hrvatska pop ikona
Severina i makedonski superstar ToSe,
~ koji je cak ustvrdio kako bolju corbu od
upravo ove u Mirisu dunja, nije pojeo
u Zivotu. Ambasador Kraljevine Velike
Britanije u nadoj zemlji, u svoj precizni i
u detalje isplaniranirani protokol posjete

Zenici, kao nezaobilaznu stavku uvrstio je objed u | ;

ovom restoranu.

Kulinarstvo ne postuje bilo kakvu vrstu iskljucivosti,
pa se na meniju Mirisa dunja pored bosanskih,

nalaze i jela nekarakteristicna za ovo podneblje.
Nasi su nas preci
nastojali nauciti
da postujemo
stare  nacine
Zivljenja - medu
kojima je da
gosta tretiramo
kao da je ¢lan
porodice.  Tako
je nas najcasniji
i najljepsi znak
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raspoznavanja postalo nase tradicionalno gosto-
primstvo. Osjecaj da ste u domacinskom ambijentu
u ovom restoranu stalno je prisutan. Secije, kamini,
stilizirani pendzeri, ponjave i ostali detalji, skladno
su ukomponovani, a Ziva muzika, uz pazljivo odab-
ran repertoar sevdalinki, cini dodatni Stimung.

Za kraj, izdvajamo zanimljivo misljenje
vlasnika Mirisa dunja, Ismeta Sarajlica, sa kojim
se tesko ne sloziti, kako ovaj restoran, onim to on
jeste, upravo Cine njegovi redovni gosti.

Nase tajne dijelimo s vama ...

Umjesto otkrivanja tajni pripremanja bosanskih specijaliteta, za koje ¢e
svaka nasa domacica reci da sama poznaje najbolji recept i sigurnu formulu kako
da jelo uspije, odlucili smo se da ovog puta predstavimo jedan neobicni recept za
pripremu bifteka. U Mirisu dunja nazvali su ga “Honolulu biftek”. Biftek se uvalja
u kokosovo brasno. PrZi se na masnoci. Dodaje se ananas, isjeckan na kockice te
slatko vrhnje. Stapici bijelog hljeba zapeku se sa krojter puterom i bijelim lukom, te
se biftek na ovaj nacin dekorie. Poseban dozivljaj moZe pruZiti eksperimentisanje
sa $to vise zacina i mirisnog bilja.
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Mittal Steel Zenica medu najvecim izvoznici-

mai uvozmama u FBiH

Medu deset najvecih iz-
voznika i uvoznika na podrudju
Federacije BiH nalaze se po dv-
ije firme sa podrucija Zenicko-
dobojskog kantona. Jedna od

~njih je i zenicki Mittal Steel,
koji je poslije mostarskog
- Aluminija  najveci izvoznik
na podruciju  Federacije.

Na Cetvrtom mjestu izvoznika nalazi se Prevent Cutting. Kada je u pitanju
uvoz, Mittal Steel Zenica je na Cetvrtom mjestu, dok je tesanjski HIFA-OIL na

Sestom.

Najvedi izvoznici na

podruciju Federacije BiH:

Aluminij
2 Mittal Steel Zenica

3. Volkswagen Sarajevo
4.  Prevent Cutting

5. Global Ispat

6. TMD

7. Boracexport-import
8. P Elektroprivreda

9.

1

JP EP HZ Herceg-Bosne

0. Standard
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Najveci uvoznici na
podruciju Federacije BiH:
Volkswagen Sarajevo
Aluminij
Energoinvest
Mittal Steel Zenica
Holdina
Global Ispat
HIFA-OIL
JP EP HZ Herceg-Bosne
Petrol BH Oil company
TMD
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Sefkija Botonji¢, predsjednik
Privredne komore ZDK

ZDK i dalje lider u izvozu

“Zenicko-dobojskikanton
jezadrZao lidersku poziciju u izvozu
i ima sve bolje privredne rezultate,
pokazuju posljednji podaci sumi-
rani na kraju kalendarske godine.
Nivo ukupne industrijske proizvod-
nje na podrugju Kantona u periodu
januar-novembar 2006. godine u
odnosu na isti period 2005.godine
zabiljeZio je rast od 16,5 %", izjavio
je Sefkija Botonji¢, predsjednik
Privredne komore ZDK.

U odnosu na stopu rasta indus-
trijske proizvodnje u Federaciji BiH
od 7,6 %, proizvodnja u Kantonu
ve(a je za devet procentnih poena.
Na ukupan rast industrijske proiz-
vodnje u Kantonu, u pomenutom
periodu ove godine, uticao je
rast proizvodnje u snabdijevanju
elektricnom energijom, gasom i
vodom za 58,3 %, u rudarstvu za

5
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10,1 %, preradivackoj industriji za
5,2 % (posebno proizvodnja meta-
la, koja biljeZi rast za 51,9 %).
Ukupna vanjskotrgovinska raz-
mjena roba Zenicko-dobojskog
kantona u oba pravca (izvoz i uvoz)
u periodu januar-novembar 2006.
ostvarena je u iznosu 1.674,5 mil-
iona KM, 3to je u odnosu naisti pe-
riod 2005. godine vise za 67,1 %.
|lzvoz robe sa Kantona u istom peri-
odu ostvaren je u iznosu od 770,6
miliona KM, $to je za 116,5 % vise
nego u istom periodu 2005., dok
je uvoz ostvaren u iznosu od 903,9
miliona KM i povecan je za 40 %.
Trgovinski deficit od januara do
novembra 2006. godine ostvaren
je uZDK uiznosu od 133,3 miliona
KM, $to je 54,1 % manje nego u is-
tom periodu 2005.
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tel/fax: 032 /405 - 204
032 /406 - 295
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ZENICHE

Zenicanin Nedim Malicevic,
ljubitelj starina

Rajhstagov radio prijemnik
napravljen u nacistickoj Njemackoj

Zenicanin Nedim Malicevi¢
ima neobican hobi, a to je saku-
pljanje starina. U svojoj kolekcijiima
i raritetnu njemacku pisacu masinu,
nekoliko radio prijemnika marke
Kosmaj, Savica i Nikola Tesla, starih
preko pola vijeka, telefonski prijem-

nik star 70 godina te nekoliko sablji
koje potjecu iz 18 stoljeca, u vrijeme
vladavine Osmanlija na ovim pros-
torima. Ipak, ono na 3ta se najvise
ponosi, kako veli, je radio prijem-
nik Raichstag (Rajhstag), pravljen
1938. godine u Becu, u vrijeme
nacisticke Njemacke.

“Ovaj Rajhstagov radio
prijemnik raden je u bakelitu. Ide-
jno rjeSenje njegovo je dao Gering
(Hermann Goring, drugi u komandi
Treceg Rajha — prvi zamjenik
Adolfa Hitlera). Na njemu su otis-
nuta dva kukasta kriza., objasnjava
Malicevic.

Uklonjene zvake sa neobic¢nog drveta u

centru Zenice

Nekad “neobicno”, danas sasvim

obicno drvo

U Masarykovoj ulici u strogom cen-
tru Zenice jedno drvo je bilo za-
ista na neobican nacin ukraseno. Na
njegovoj kori nalazilo se na hiljade
raznobojnih Zvakacih guma. Niko
nije znao sta su “lokalni umjetnici”
Zeljeli posti¢i ovim Cinom, ali se
vjerovalo kako je sve krenulo od
nestasnih djecaraca koji su prilikom
kupovine kifli u obliznjoj pekari za
vrijeme velikog odmora u $koli, ne

zZnajudi Sta da rade sa Zvakacim qu-
mama koje su do tada Zvakali, jed-
nostavno ih nalijepili na koru drve-
ta. Njihov primjer kasnije su slijedili
mnogi. Tako je iz dana u dan broj
Zvaka zalijepljenih na drvo rastao, a
drvo je bivalo sve Sarenije.

Ipak, ovakvu umjetnost
nisu svi podrzali, pa su nedavno
Zvakace gume uklonjene, tako da
drvo ne izgleda Sareno kao nekad.
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Sretnog Zenicanina Economic obra.dovao automobilom
Novogodisnji dar iz snova

Na devetnaestu obljetnicu poduzeca Economic iz Viteza, sredi-
nom proteklog mjeseca izvuceni su dobitnici u nagradnoj igri
POLO + 519. Glavna nagrada, automobil Volkswagen POLO, sa
placenom carinom i registracijom, stigao je u nas grad i prije
svega iznenadio i usrecio jednog naseg sugradanina. Dobitni
kupon (br. 00075964), vlasnistvo je Mirzana Barucije, koji je
redovan kupac Economica u Zenici, ali i u Vitezu.
Vise o izvlacenju nagradne igre POLO + 519 na
www.economic-vitez.com, ili na tel. 030718 308.
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Nihad Mahmic, clan Atletskog kluba Zenica
Sportska mirovina jos daleko

)
45

Jedan od onih koji su
posljednje dvije decenije bili u
vrhu nekadasnje jugoslovenske
i bh. atletike je Zenianin Nihad
Mahmic. lako je uSao u petu de-
ceniju Zivota (roden 1966.godine)
i ratni je vojni invalid (40 posto),
Mahma jo$ ne namjerava otici u
sportsku penziju.

Atletikom se bavi od
1983. godine. Bio je viceprvak ex
Jugoslavije na 1500 3000 metara,
juniorski i seniorski reprezenta-
tivac bivie drzave, ali i visestruki
juniorski i seniorski prvak BiH na

srednjim prugama. Triput
je proglasavan medu de-
set najboljih  sportista
Zenice, dok je proglasen
. Za sportasa-invalida 1995.
godine u Federaciji BiH.
Mahmic je viSestruki pob-
jednik uli¢nih utrka Vivicita
u Zavidovi¢ima, Sarajevu i Tuzli.
U protekle dvije godine u Novom
Sadu i Atini je osvajao zlatne
medalje na Balkanijadi za veter-
ane, u disciplinama 1500 i 3000
m.

«Za dosadasnje uspjehe zahva-
lan sam trenerima Halidu Sedicu
i Azizu Kevelju, kao i nacelniku
Smajlovicu, Sefu BIZ Zenica Smaji
Saricu i ljudima iz svog preduzeca
Leljezare», veli ovaj sportas koji
se, iako je 40-postotni invalid, jo3
takmici u validnoj konkurenciji.
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Lijepa gesta Opcine Zenica
Umjesto za cestitke za
praznike, novac usmjeren u
humanitarne svrhe

' aktivnosti nevladinih organizacija.
Novac je tako usmjeren u humani-
tarne svrhe, prema onima kojima
~ je najpotrebniji.
Dobili su ga: UG gluhih i na-
gluhih osoba Zenice - 300,00 KM,
UG slijepih i slabovidnih osoba
Zenica - 300,00 KM, UG saveza
paraplegicara i oboljelih od djecije
paralize Zenica - 300,00 KM, UG
= oboljelih od distrofije Zenica -
300,00 KM, UG “Svjetlost” (djeca
) " sa posebnim potrebama) Zenica
Nacelnik ~ Opcine  Zenica  _300,0KkM, UG “Zivot” (oboljeli od
Husejin Smajlovc odlucio je da fin-  karcinoma dojke) Zenica - 300,00 KM
ansijska sredstva opredjeliena za na- |G “Knjiga izvor”

bavku i troskove Cestitki za vjerske i (priga o samohranim
novogodisnje praznike usmjeri, kao majkama) Zenica -
dodatnu podrSku Opcine Zenica, za 400,00 KM.

- SVADBENE TORTE
| - RUDENDANSKE TORTL
¥ | - BOZICNE TORTE

HMagaRTKDvA 4
Tew'Fax O32 407 -13:!
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Co, Farmus Commerce
[/1 Canon LEXMARK brother MINGLTA RIGOUE gmme

tmondi_storainso” IZENNE TG (@D € mmxra =cenotor noki

- Stampa

- Kancelarijski materijal
- Biro oprema

- Toneri za sve stampace | kopir aparate
- Kompjuterska oprema i pribor
- Potrosni materijal
- Sredstva za higijenu

SARAJEVO - Novogodisnja galanterija P.J. ZENICA

Ul. Safeta Hadzi¢a do br. 315
tel. 033 768 315/316/325

Ul. Sarajevska 139
Tel. 032 409 210

fax: 033 768 326 e-mail: cofarmus@bih.net.ba
Skladiste: 033 470 770 cofarmus@cofarmus.com
www.cofarmus.com

Najkvalitetnija usluga u najkracem roku !
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PRIVATHNA ZDRAVSTVENA VSTANOVA
TEDIJATRIJSKA POLIKLINIKA

PRIMA

PEDIJATRIJSKI PREGLEDI I LIJECENJE, 0-18 god.
sav]mﬂvmsm, ULTRA ZVUK

(']'n.iin:u'ii:!: Zenica, ."i'.u*.lil_'\':.h:{ 79

tel: ++387 32

441 460; e-mail: prima.pp@bih.net.ba

Makedonska pop zvijezda posjetila zenicki
dom za nezbrinutu djecu JU Dom-porodica
Tose Proeski sat i po pjevao pjesme

sa malisanima
Makedonska pop zvijezda
ToSe Proeski posjetio je nedavno
zenicki dom za nezbrinutu djecu
JU Dom-—porodica, gdje se druzio
sa Sticenicima ove ustanove te im
urucio prigodne poklone. Malisani
iz Dom—porodice 90 minuta su, ko-
liko je trajao ovaj posjet, pjevali su
sa Toeom njegove najpopularnije
pjesme, ali i slikali se sa njim, uzi-

mali autograme. ..

Tode je malisanima poklonio 3al sa
svojim potpisom, a ustanovi 500
eura za organizaciju prigodnog
novogodisnjeg programa.

Ova posjeta bila je dio obiljezavanja
osme godiSnjice postojanja radija
Zenit. Istu no¢ odrZao je koncert u
dvorani Bilmisce.

: Zdravstveni kutak

: Vrucica - Povisena
jelesna temperatura
kod djece
PoviSena temperatura kod djece
najcesdi je prvi simptom bolesti i za
roditelje prvorazredni problem. Da li
obarati poviSenu temperaturu ? Do
kojih vrijednosti je tolerisati ? Kako
je obarati?

Subota, 6.januar 2007.

se uklone subjektivni znaci fe-
brilnosti - glavobolja, mamurnost,
razdrazljivost i slicno.

Uzroci vrucice su najcesce (oko 90%)
akutne infekcije disnih puteva izaz-
vane virusima, potom bakterijama.
Mogudi, rjedi uzroci su dehidracija
(qubitak tecnosti), te vrucica od
lijekova (dugotrajna upotreba anti-
biotika, neki lijekovi koji povecavaju

Biolosko znacenje vrucice joS do
danas nije pouzdano utvrdeno, vje-
ruje se da je to redovna i korisna
reakcija organizma koja ima vaznu
patofiziolosku funkciju. Neovisno
o tome, ipak preovladava uvjer-
enje da vrucicu, pogotovo kada je
ona prekomjerno visoka (38,2 do
38,5°C) treba suzbijati zbog barem
dva razloga: da se sprijece moguce
febrilne konvulzije kod djece star-
osti od 6 mjeseci do 3 godine, da

metabolizam i produkciju toplote).
Lijecenje vrucice provodi se fizikaln-
im metodama i lijekovima-an-
tipireticima. Fizikalne metode se
koriste za sniZavanje vrlo visokih
temperatura (preko 39°C), pros-
torije u kojima boravi dijete moraju
biti zratne, umjerene temperature
do 20°C, dijete obuceno u laganu
pamucnu odjecu i pokriveno lagan-
im pokrivacem.

VlaZenje koze hladnom vodom ili
razrijedenim  alkoholom
ima slican, ali ipak slabiji
ucinak.

Obloge mlake ili hladne
vode mogu se primijeniti
samo ako se dijete umota
u mokru plahtu od glave
do pete. Nakon 5 do 10
minuta plahta se skida
i tijelo se istrlja suhim
peskirom. Postupak se
moZe ponavljati viSe puta.
Lijecenje  vrucice lije-
kovima treba provoditi po
savjetu ljekara, a nikad na
svoju ruku.

dr. Lj. Sestic



Subota, 6.januar 2007.

Zenicki

Savjeti strucnjaka za ¢itaoce Super

KRVARENJE IZ ZUBNOG MESA
Cesto se desava da prilikom
Cetkanjazubaili cak bez ikakve ir-
itacije tj. spontano primjecujemo
krvarenje koje zabrinjava moje
pacijente i oni odmah prestaju da
Cetkaju zube.

Uzroci krvarenje iz zubnog mesa
mogu biti razliciti, pa tako mogu
biti:

-prvi znak neke bolesti (iako je to,
na srecu rijedak slucaj)

-najcesce je u pitanju nasa kriv-
ica i to nepravilna higijena usta
i zuba narocito kod djece koja
nisu savladala tehniku cetkanja
pa se zadrZavaju ostaci hrane u
podrucijima uz vrat zuba. To su
tzv. meke naslage koje uzrokuju
upalu zubnog mesa (gingivae).
Veoma je vazno pravilno Cetkati
zube, masirati desni kruznim
pokretima i koristenjem zub-
nog konca koji masira podrucje

izmedu zuba tj. zubne papilae, a
po potrebi koristiti i namjenske
preparate prema uputi Vaseg
doktora.

-krvanje desni se javljaju i u
nekim periodima vezanim za
specifican hormonski status kao
$to je pubertet (gingivitis puber-
talis), u trudnodi (gingivitis gravi-
darum), predmenstrualni ciklus
Zena (gingivitis menstrualis).
Javlja se i kod nekih sistemskih
bolesti kakva je Secerna bolest

(gingivitis diabetica), nakon i
toku terapije zracenjem itd.
Ono $to je vazno naglasiti jeste da
u svim ovim slu¢ajevima ne treba
prestajati sa Cetkanjem zuba,
nego naprotiv pojacati oralnu
higijenu, uzimati namjernice
bogate Ci B vitaminom tj. svjeZe
voCe i povrce, i tako sprijeciti
pojavu upala zubnog mesa jer
dogotrajne upale dovode do
promjena u strukturama koje
Cuvaju zub da Cvrsto stoji u kosti,
te vremenom gingivitis prelazi u
paradomtitis koji uzrokuje klima-
vost zuba pa imamo situaciju da
ispadaju ili moraju biti izvadeni
naizgled zdravi zubi.
-osim mekih naslaga, hormon-
skih promjena, sistemskih bolesti
uzrok iritiranju desni moZze biti
zubni kamenac, losi ispuni tj.
previsne plombe,
protetski  radovi,
djeciji  aparatid,
ali ako pojacamo
oralnuhigijenukod
prisustva svih ovih
uzroka moZemo
sprijeciti upale, a
time i krvarenje iz
zubnog mesa.
NEKA VAM 0S-
MJEH BUDE ZADO-
VOLJSTVO!

dr Amila Clanjak-
Beganovic

Strosmajerova br. 14, 72000 Zenica
Tel: 4387 32 446-110; Tel/fax: 446-111

8] orustisEIUZIVAR

«

Dr Amila Claniak-BcgannviE
na Jaliji; Ul. Jalimamov put kod 6B
Mobitel: 061 791 744, 061 414 195

SAVREMENO, BEZBOLNO, POVOLJNO | KVELITETNO

U okviru Sportskog centra Kuglana pred novogodisnje praznike
krenulo je sa radom zimsko klizaliste. U sklopu klizalista organizovano
je iznajmljivanje potrebne opreme, obuka pocetnika i zabavni sadrZaji.
Postavljeni reflektori omogucavaju klizanje i u no¢nim satima. Osim
klizaliSta , u okviru centra se nalazi i savremena kuglana (bowling) sa
pet traka, jedina ovakve vrste na Balkanu.

Drustvo za projektiranje, izgradnju | odrzavanje telekomunikacijsiéh sistema
proj ] 0 J | |

NOGVO U RONUDL,

RABLOMS
INTERNET

e-mail: telkab@bih.net.ba

a7



Danas prozivka u Celiku
Stigla cetiri mlada |graca, iz drugog tlma prikljucena sSestorica

Prozivka igraca NK Celik zakazana je [&®

za danas (subota 6.januar) na Bilinom polju. |

Ocekuje se da ce se odazvati svi igraci koji su

prodlu polusezonu igrali za tim iz Zenice, osim
Suvada Grabusa i Eldina Adilovica, koji ¢e nas-
taviti karijeru u ljubljanskom Factoru.
lzvjesno je da bi se trebala pojaviti i Cetiri igraca
koji su stigli u pauzi: Besim Ibrici¢, bivsi igrac
Orasja, 17-godisnji Asmir DZafi¢ (stigao iz Gradine
iz Srebrenika), koji bi trebali nositi crveno-crni
dres naredne tri godine. Tu su i Senad Muji¢, koji
je stigao iz tuzlanske Slobode i 20-godisnji Almir
Rahmanovi¢, bivsi igra¢ Rudara iz Velenja, koji bi
trebali biti Celikovi igraci naredne dvije godine.

Milorad MiSo Ratkovic dosao na odmor u Zenicu
Sa kadetima Celte iz Viga
ubjedljivo prvi u ligi Galicije

Milorad MiSo Ratkovi¢ (42) trener mladih selekcija Celte iz
Viga (Spanija), odlucio je iskoristiti pauzu u prvenstvu i slobodne dane

da dode do rodnog grada. Sa suprugom Vesnom prijatno je iznenadio
roditelje, oca Aleksu i majku Dragicu Ratkovi¢, koji Zive u Crkvicama.

Osim njih kako smo saznali od Borisa Gavrana, Sefa
struénog Staba Celika trebalo bi se na prozivci po-
javiti i 3est igraca iz Celika 1945. (drugi tim Celika
koji se takmici u 2.ligi Federacije BiH), koji bi trebali
proci pripreme, nakon Cega bi se vidjelo da li e os-
tati u prvom timu. To su: Pjanic, Delibaic, Gafurovic,
Kari¢, Begic i Spahic.

Subota, 6.januar 2007.

lako je bilo govora o tome da bi mogli na-
pustiti Bilino polje, Aidin Mahmutovi¢ i Admir
Ljevakovi¢, ostaju u Zenici. Za njihove usluge su
pokazali interesovanje hrvatski prvoligas Rijeka
(Ljevakovica) i Factor (Mahmutovica). Takode
Ce ostati i dvojica igraca koja su najavljivali
okoncanje karijere Elvedin Beganovic i Sead
Bajramovi¢, ali su nakon razgovorima sa Upra-
vom Kluba odlucili ostati i narednu polusezonu.

Celik ¢e pokusati dovesti jo3 ponekog igraca u
pauzi. NajbliZi tome je Josip Lukacevic iz Sirokog
Brijega, koji ¢e ako do 12.januara ne uspije pronaci
angazman u inostranstvu preseliti se na Bilino
polie. “Danas je prozivka,
sutradan bi igraci trebali
obavili medicinski pre-
gled, dok bi od ponedijeljka
krenuli sa radom. Prvi dio
priprema u planu je da se
obavi u Zeniciitrajao bido 4.
ili 5. februara. Poslije toga bi
se trebali preseliti na more i
ostati do 16. ili 17.februara.
Destinacija jos nije poznata.

Poslije toga bi posljednju
sedmicu priprema obavili u
Zenici’, kaze Boris Gavran.

“Ostacemo do 8.januara u Zenici. Lijepo je biti tu, zaZelio sam se roditel-
ja, alii prijatelja, da malo proSetam gradom...", kaze MiSo.

Sa kadetima Celte u prvenstvu Galicije ubjedljivo je prvi. U 18 meceva os-
tvario je isto toliko pobjeda, a drugoplasiranom Deportivu iz La Corune,
(elta bjezi ¢ak 12 bodova. Odavno, klub nije imao takvu talentovanu
generaciju kadeta. Jedan igrac Celte je standardni reprezentativac, a njih
Cetiri-pet su kandidati za kadetsku selekciju Furije.

Milorad Ratkovic je nekadasnji igra¢ Celika i beogradske Crvene Zvezde,u
cijem dresu je 1991.godine postao klupski prvak Evrope i Svijeta, a vec
15-u godinu Zivi u Spaniji. Tamo je igrajudi za Celtu i Sevilju napravio
zapazenu karijeru, a posljednjih Sest godina radi kao trener u omladin-
skom pogonu tima iz Viga. Trenutno je zaduZen za razvoj starijih kadeta
(djecaci starosti do 16 godina) Celte.

PROMETNO DRUSTVO ZENICA
ZENELA-TREID

VELEPRODAJA PREHRAMBENIH ARTIKALA,

Gorazdanska 26, tel: 032 245 231
MALOPRODAJA-SUPERMARKET tel: 032 409 232

'

&

TREASURE

www . lreasure-bh.com
tel: +387 32 457 479, 457 465
fax: +3HT 32 4hG 227
Trgovina proizvodima i poluproizvodima
crne i obojene rncmlmguu:*

P B &S e
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Milorad Ratkovic sa Celtinim nadama
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Kosarkasi Zenica-Celika uoéi nastupa u Kupu
i Prvenstvu
| Travnik i Slavija naredne prepreke

Nakon  kraceg
novogodisnjeg
odmora,  zenicki
kosarkasi vel
danas vracaju se
na parket. Voljom
Zrijeba, u Travniku
moraju  apsolvi-
rati prvu kup-pre-
preku. Kosarkasi A-

imati puno vremena za opustanije, jer ve¢
naredne subote na Bilmis¢u igramo sa
Slavijom koju smo u prvom kolu savladali
u Istonom Sarajevu, ali to nas ne smije
zavarati. Pobjeda nam je u ovom trenutku
izuzetno potrebnai ne mozemo si priustiti
kiks pred svojim navijacima, izjavio je
za Superinfo trener zenickih koSarkasa
Marko Trbi¢, uoci danasnjeg gostovanja u
Vezirskom gradu.

“Haris Jahié

Nedzad Muli¢

| 2 ligasa, Travnika,
| domacini su danas
(subota,17:15 sati)
igratima  Marka
Trbica.
«lako je Kup uvi-
jek  nepredvidivo

takmicenje u kojem Cesto ne pobjeduje bolje rangirana ekipa, smatram
da nasa pobjeda ne smije doi u pitanje. Uloga favorita za nas ne pred-
stavlja opterecenje, a igraci su zdravi i ukoliko ozbiljno pristupimo igri,
kvalitet mora doci do izrazaja. Nakon ovog gostovanja u Travniku necemo

Dijana Vrhovac, sportiskinja Zenice u 2006. godini
Zivotna Zelja mi je 0I|m .

Diana Vrhovac, 21-godisnja
Clanica Judo kluba Policajac nedavno
je po izboru Sportskog saveza Zenica
proglasena za najbolju sportiskinju
ovoga grada u 2006. godini.

Dijana koja je posljednjih
Sest godina bila $to juniorski, Sto sen-
iorski prvak BiH, te stalni reprezentati-
vag, svakako je zasluZila da ponese ovu
titulu.
Osim $to je viSestruki prvak BiH u
kategoriji do 52 kg, Dijana je bila i
balkanski juniorski prvak (2003. u
Sofiji), osvajaica sedmog mijesta na
juniorskom prvenstvu Evrope (2003. u
Sarajevu), devetoplasirana na Zenskih
islamskim igrama u Teheranu 2005.
godine. Nosilac je crnog pojasa 1. DAN,
a vec je bila za svoje uspjeSne sportske
rezultate nagradivana proglasenjem
za najbolju sportasicu Opcine 2002. i
ZDK (2003). Vide puta je od Judo saveza
FBiH dobijala plakete.
«San svakog sportasa je nastup na

Olimpijadi. Hamza (Ali¢) je ispunio
normu, nadam se da Cu i ja te da Ce iz
Zenice barem dvoje sportasa nastupiti
u Pekingu», kaZe Dijana.

Upravo zato joj Zelimo da uspjesnim
nastupima u 2007. godini ispuni nor-
mu za Olimpijadu i tamo predstavlja i
svoj grad i drZavu.

KK Zenica Celik potpisao sponzorski ugovor sa
Raiffeisen Bank BiH

Dio dobijenih sredstava ulaze se
u omladinski pogon kluba

Ako je suditi prema najnovim deSavanjima, KoSarkaski klub
Zenica Celik vise nece morati razmisljati o tome kako da pronade dovoljno
sredstava za puko preZivljavanje. Naime, posljednjih dana dobili su dva
nova respektabilna sponzora. Prvi je Podravka BiH, a drugi Raiffeisen Bank
BiH.
| dok su predstavnici koprivnickog preduzeca za BiH to ucinili u pros-
torijama kluba, predstavnici Raiffeisen Banke su paraf stavili za vrijeme
novogodisnjeg redovnog druzenja koji organizuje Zenica Celik.
U ime banke ugovor je potpisala direktorica glavne filijale Zenica Mediha
Rizvanovi, dok je u ime Kluba to ucinio predsjednik Dzafer Dautbegovic.
«Otigledno da je Raiffeisen Bank znala prepoznati kvalitet Zenica Celika.
Dio dobijenih sredstava od ovog sponzorskog ugovora Ce ii za rad kluba,
a dio u omladinski pogon, koji je kao Sto je poznato izbacio poznata im-
ena bh.ko3arke, gdje spadaju Zoran Savi¢, Kenan Bajramovic, Ivan Opacak,
Esad Rizvic... Ocekujem da ¢emo u drugoj polovici januara potpisati jos
tri ugovora o sponzoriranju ¢ime bi smo na neki nacin
zaokruzili finansijsku konstrukciju za 2007.godinu»,
kaZe Darmin Terzi¢, ¢lan Uprave KK Zenica Celik.

Direktorica Mediha Rizvanovic i predsjednik Dzafer Dauthegovic
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Miralem Galijasevic¢ nekad bio profesionalni nogometas

Premijerova ljubav prema

,bubamari”

Poznata je ljubav novog-
starog premijera Zenicko-
dobojskog  kantona  Mi-
ralema GalijaSevica prema
,bubamari”. Sa klupe je u
nekoliko navrata predvodio
ekipu politicara ovog kan-
tona u revijalnim ogledima
sa ekipom sastavljenog od
medicinskih radnika Kan-
tonalne bolnice Zenica, a
i redovan je gost na utakmicama
Celika.

Ipak manje je poznato da je popu-
larni ,Gale” ili kako su ga zbog iz-
gleda i pristupa nogometnoj igri
kolege prozvale ,zenicki Arigo Saki”
bio i profesionalni nogometas, iz
vremena bivse Jugoslavije. Kari-

jeru je zapoceo u rodnom Maglaju u
ekipi Natrona, a nakon toga odigrao
12 sezona (od 1974. do 1986. god-
ine) kao profesionalac u tadasnjem
drugoligadu Famosu iz Hrasnice.
Oni koji prate njegov rad tvrde da
e Galijaseviceva politicka karijera
trajati mnogo duze od sportske.

Mostar Sevdah Reunion odusevio Zenicane
0d bosanskog sevdaha u rock obradi

do Pink Floyda

Mostar Sevdah Reunion u prepu-
noj dvorani BilmiS¢e nedavno je
pokazao zasto se smatra jednim
od najboljih zabavljackih bh. ben-
dova. Njihov prvi nastup u Zenici

prosao je tako da je gotovo
tri sata u glas sa njima svaku
od pjesama pjevalo hiljade
odusevljenih posjetitelja.
Miso Petrovic¢ (gitara), llijaz
Deli¢ (vokal), Ljiliana But-
tler (vokal) Mustafa Santi¢
(harmonika, klarinet), Nedo
Kovacevi¢ (violina), Sandi
Durakovi¢ (gitara), Kosta Latinovic
(bas) i Sead Avdi¢ (bubnjevi) svi-
rali su od bosanskog sevdaha u rock
obradi, pjesamaBulzulejheili Cudna
jada od Mostara grada, preko Zenica
Bluesa,
Zabran-
jenog
pusenja,
pa do
pjesme
Another
brick in
the wall,
kultnog
Pink Floy-
da.

Subota, 6.januar 2007.

Jos jedan spektakl Omladinskog hora i PMS Shadows i Latino

Ljubav i stvarnost sa preko 120izvodaca
na sceni imala uspjesnu premijeru

Nakon predstave (armina
Burana, clanovi Omladinskog hora
iz Zenice te plesnih studija Latino i
Shadows priredili su jo$ jedan multi-
medijalni muzicko—scenski spektakl.
Radi se o predstavi Ljubav i stvarnost,
u kojoj su ukomponovani inserti iz
dva mjuzikla — Prica s zapadne strane
(West Side Story), Leonarda Bern-
steina i Fantom iz opere (Phantom
of the Opera), Andrew Lloyd Web-
bera. Premijeri koja je prosla veoma
uspjesno pred novogodisnje praznike
u Zenici prisustvovalo je oko 500

Iz programa radija ZENIT 100,7FM

Radio Zenit svaki dan pocinje Jutarnjim
programom, od 7:30 sati, uz redovne
servisne informacije, vremensku prog-
nozu, stanje na putevima i ostale vijesti.
Vec¢ od 10 sati sluSaoci mogu pratiiti

Vijesti Media servisa i Zenit radija, a od
10:05 sati je redovni Skroz otvoreni pro-
gram sve do 15:00 sati, uz brojne zanim-
ljivosti, sms poruke, pozive slusatelja...
goste. Svakog radnog dana u periodu
od 10:30 i 11:00 sati na programu je

gledalaca.
Na sceni se ovoga puta naslo vise od
120 izvodaca, a koristen je video zid.
ReZiser predstave je Podgoricanin
Goran Bulaji¢. Solisti u predstavi bili
su sopran Melisa Hajrulahovi¢, mez-
zosopran Mima Kemez, bariton Alen
Seferovic i tenor Ivan Jelic.

,Reakcija publike je sve rekla
0 tome Sta misle o predstavi. Nadam
se da cemo se njome predstaviti i na
Sarajevskoj zimi i dozivjeti ovakav us-
pjeh”, kaze prof.Milenko Karovi¢, prvi
¢ovjek Omladinskog hora Zenica.

Muzicki koktel, a kvizovi su na programu
ponedjeljkom, srijedom i petkom u
sklopu Skroz otvorenog programa, ug-
lavnom u terminu 12:30. Za ljubitelje
muzike, Hit dana Zenit radija, emituje
se svaki radni dan u 14:00 sati. Tu su jo$
emisije o zdravlju (utorak i cetvrtak),
kulturi (utorak), sportu (ponedjeljak), a
u posljednje tri godine Nocni program
Balkan soundtrack je utorkom iza 22:00
sata. Sve ove i druge sadrZaje Zenit radija
mozete slusati na frekvenciji 100,7 FM.
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Zenicke ljepotice-manekenka Kanita Bajramovi¢
Zaljubljena u caroliju skladnih koraka, uz muziku, na pisti...

Kanita Bajramovi¢, manekenka
Modne agencije Fashion iz Zenice jedna je
od djevojaka koje su obiljeZile dosadasnja
Cetiriizdanja Zenica Fashion WEEKendaina

Manekenka: Kanita Bajramovic
Modna agencija: Fashion Zenica

sebe skrenula paznju modnih stru¢njaka i Datum rodenja: 26.1.1989.
posjetilaca revija. Lijepa Zeni¢anka ucenica Inak u horoskopu: Vodolija
je Ekonomske 3kole, a krajem mjeseca ce Visina: 174 cm
proslaviti punoljetstvo, tj. 18. rodendan. Tezina 55 kg

Njeni prijatelji koji je dobro poznaju za
nju kazu kako je istinski
zaljubliena u caroliju
skladnih, gracioznih ko-
raka, uz ugodnu i tem-
peramentnu muziku, na
pisti...
Na pitanje da
li voli i¢i u Soping, Kan-
IMPRESSUM: ita veli “Kao i sve mlade
Magazin Zenicki Superinfo izdaje “SUPERINFO” d.0.0. Zenica, Stjepana BN (RINC R TYNIE]
Radica br. 4 (Hotel Rudar). tel. 061788 088, 063 992 100, 063 992 101, Ny MR GEIIR TN
063 992 102 ; e-mail: zesuperinfo@gmail.com ; Reg.br. 043-0-Reg- IEGIOEICEY moji stilovi
06-002101, Maticni broj 1-9625 ; ID broj: 4218552430000 ; Direktor su cesto sasvim razliciti,
Feda Jovanovi¢, urednik izdanja [brahim Muratovic, zamjenik urednika
izdanja Mirza Daji¢, tehnicki urednik Tarik Bajramovic, fotografije Mu- [
., i R el Skoli sam totalno u sport-
hamed Tunovi¢. Tehnicka oprema www.vizuelni.com ; TiraZ izdanja:

20.000 primjeraka ; Stamparija Unioninvestplastika d.d. Semizovac bb, Skom folu, ? n“a.vecer, _”
Reg. br. 1-17984 nekim svecanijim pri-

likama  volim trendy
look i obavezne cipelice
sa potpeticom koje isticu
gracioznost Zene. Tada se
intenzivnije naSminkam”.

od prilike do prilike. U

Zenicki




AutodijelovifJASMIN
Aleja Sehida 14, tel. 405-010

Sirok sezonski asortiman dijelova
za alternatore i alnasere !

IZDVAJAMO:
Bendex: Golfill 2@ (
JAutomatalnasera’s Golf 11 PZ-2/KM|!

POSEBNAIPONUDA:]
ARGl ator 66 AWA.O KM

Specijalizovana radnja za auto-limariju
Kamberovica Cikma 6, tel. 244-233

Sirok izbor hladnjaka, blatobrana, retrovizora, Sofer3ajbni...

IZDVAJAMOY HIADNJAC(garancija l/godina)3

Golf;IV[85]KM!!

(GolfiI1=dizel {4 5]KM ! IS Farovivec od 1 0kM!
Passat 11]60,kM! M Prednji branikAPuntoY4 5/kM !} *
fAudi 8018 5K Soferajbnal Bravakl 3 0 KM

OBAVJESTENJE

ZA CITAOCE
Postovani citaoci,
Svoje male oglase
moZete objavlji-
vati unutar maga-
zina  Superinfo,
po cijeni od 10
KM. Mozete nas
kontaktirati sva-
kog radnog dana
od 08,00 sati do
16,00 sati na tele-
fon: 063 992 102,
ili licno u kance-
lariji  Superinfa,
koja se nalazi u
Hotelu Rudar.

Zenicki

POSEBNA'PONUDA:

AKCIJA I!!

FPoslovna Grupacija

EAVRAH"B.I-G-Au

DJELUJTE PREVENTIVND
Danas smo na Vadlm vratima bili mi, a sutra ...

Veé od 50 KM
mjesecéno !!!

mozete dobiti GRATIS

kompletan protivprovalni
alarmni sistem | nasu

24 satnu zastitu.

Mi profesionalno brinemo
za Vasu zastitu i imovinu.

Tel: 033 258 820 SHE O
Fax: 033 654 135
www. biga.ba
biga@biga.ba

Tel: 032 444 650
Fax: 032 444 651
gavran@bih.net.ba
72000 Zenica o S L
Stiepana Radica 4, DZemala Bijedica, ' SREDNJOBOSANSKIIKANT( MOGI‘
Hotel "Rudar” "Youth House" = & =

=
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