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RADNI SASTANAK NADLEZNIH ZA BRIGU |
MJERE NA ZASTITI KVALITETA ZRAKA

Ministarstvo za prostorno uredenie,
promet i komunikacije i zastitu okoline
Zenicko-dobojskog kantona i Univerzitet
u Zenici priredili su radni sastanak s
predstavnicima industrijskin kompanija,
komunalnih preduzeca i organa vlasti,
nadleznih za brigu i mjere na zaStiti
kvaliteta zraka.

Razmatran je tekst Akcionog plana
zaStite kvaliteta zraka za podrucje kantona,
s ciliem usaglaSavanja prijedloga za
provodiva reSenja u ovoj oblasti.

Prema registru zagadivata kojim
upravlja zenicki MetalurSki institut
Kemal Kapetanovic, porijeklo vise od 90
posto zagadenja u mijestima Zenicko-
dobojskog kantona su industrijska
postrojenja, no nemali problem su
individualna loziSta i male kotlovnice,
kao i saobraca.

,Kvalitet zraka je u cijelom ZeniCko-
dobojskom  kantonu izuzetno l0S.
U zimskim mijesecima, takvom
stanju doprinose ne samo visoke
emisije zagadenja, nego i nepovoljni
meteoroloSki  uslovi i _ karakteristike
reljefa“, istiCe profesor Sefket Goletic,
Sef Katedre za ekolosko inZenjerstvo na
Masinskom fakultetu u Zenici.

,Sve to pokazuje da nam treba zdrava
integralna politika upravljanja kvalitetom
zraka“, dodaje Goletic.

Kao svijetao primjer brige o okolisu
medu  industrijskim  zagadiva¢ima

oznacena je na danaSnjem sastanku
kakanjska cementara.

,Nastojimo dostici evropske ekoloske
standarde u zastiti okoliSa, a to je
moguce jedino ozbiljnim pristupom,

stalnom edukacijom i ulaganjem
u savremenu opremu. 0Od 2000.
godine kada je kakanjsku cementaru
preuzela Heidelberg cement grupacija,
primjenjujemo  najbolie  raspoloZive
tehnike (BAT). Na taj nacin, smanijili smo
emisije praSine za 99 posto, emisiju
otpadnih voda za 95 posto, a trenutno
smo u fazi redukcije emisija sumpor-
dioksida u atmosferu®, kaze Almir
Bajtarevi¢, menadzer za kvalitet i zaStitu
okolisa u Tvornici cementa Kakanj.

Sto se tice pracenja stanja zagadenosti
zraka, iz MetalurSkog instituta Kemal
Kapetanovi¢, ovlastenog za prikupljanje
i distribuiciju podataka iz cijelog
Zenicko-dobojskog kantona najavljuju
da ¢e sistem monitoringa biti zaokruzen

uposljavanjem nekoliko IT inzenjera, koji
Ce operativno upravljati podacima.

,Zbog nedostajecin IT strucnjaka, mi
podatke sa monitoring stanica mozemo
objavljivati samo na stranici Federalnog
hidrometeoroloSkog zavoda i morali
smo angazovati strane kuce da nam
prebace registar zagadenja iz Zagreba
na na$ server... U postupku smo
zapoSljavanja potrebnih  strucnjaka,
dobili smo odobrenje za zapoSljavanije
dva Covjeka i nadam se da ¢e Centar
tokom ove godine profunkcionisati
u punom kapacitetu®, kaze Halim
Prcanovi¢, rukovodilac Zavoda za
zastitu i ekologiju MetalurSkog instituta
Kemal Kapetanovic.

U narednih 15-ak dana oCekuju se
prijedlozi sudionika danaSnjeg sastanka
na tekst Akcionog plana zastite kvaliteta
zraka, nakon Cega Ce se ovaj strateski
dokument naci i pred Vladom Zenicko-
dobojskog kantona.

TRADICIONALNA PRESS KONFERENCIJA
UNIVERZITETA U ZENICI

Rektor  Univerzite-
ta u Zenici, dr. Damir
Kuki¢, sa prorektorima
i saradnicima, ugostio
je novinare tokom tra-
dicionalne neformalne
press konferencije, na
kojoj je govora bilo o
sadasnjem mijestu i
planovima ove visoko-
obrazovne institucije.
“Univerzitet u Zenici

ove godine ob|I|ezava punih 20 godina rada i djelovama
Trenutno najveCi problem je opadanje broja studenata”,

ukazao je rektor, profe-
sor Damir Kukic. ,To je
veC viSegodiSnji trend,
koji Ce biti teSko zau-
staviti. Nastojacemo to
unapredenjem kvaliteta
nastave, kao i osniva-
njem dva nova studijska
odsjeka prvog, jednog
u drugom ciklusu i dva
nova doktorska studi-
ja“, kazao je Kukic. U

ovoj akademskoj godini, osam fakulteta Univerziteta u Ze-
nici pohada pet hiljada studenata.
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KONFERENCIJA ZA MEDIJE SINDIKALNE
ORGANIZACIJE GRADA ZENICA

U Gradskoj upravi Zenice je odrzana
konferencija za medije Sindikalne or-
ganizacije Grada Zenica. Predsjednik
Sindikalne organizacije Nermin Lju-
boviC iznio je predstavnicima medija
stavove sindikata povodom neusvaja-
nja Odluke o privremenom finansira-
nju Grada Zenica za period 01.01. -
31.03.2020. godine.

Podsjetio je kako je neusvajanjem
Odluke o privremenom finansiranju
Grada Zenica za period 01.01. -
31.03.2020. godine odnosno Prijed-
loga Budzeta Grada Zenica za 2020.
godinu doSlo do nemogucnosti funk-
cionisanja Grada kao jedinice lokalne
samouprave, odnosno nemogucno-
sti finansiranja svih poslova, funkci-
ja i programa iz nadleznosti Grada,
nemogucnosti izmirenja svih obave-
za utvrdenih zakonskim propisima
(porezi, doprinosi, porezi na dodatu
vrijednost), kao i obaveza preuzetih
po osnovu zakljuCenih sporazuma,
a Sto Ce stvoriti dodatne obaveze na
ime placanja zateznih kamata i nov-
canih kazni.

Takoder, u ime Sindikalne organiza-
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cije Grada Zenica je izrazio zabrinutost,
posebno za posljedice koje se odnose
na nemogucnost nabavke potrebnih
sredstava za rad gradskih sluzbi, Pro-
fesionalne vatrogasne jedinice Gra-
da Zenica i JU Centar za socijalni rad
Zenica te nemogucnost isplate placa i
drugih naknada za zaposlenike Grad-
ske uprave Zenica.

Na pitanje novinara da li je ruko-
vodstvo Sindikalne organizacije Grada
Zenica o posljedicama neusvajanja
Odluke o privremenom finansiranju
Grada Zenica za period 01.01. -
31.03.2020. godine odnosno Prijedlo-
ga BudZeta Grada Zenica za 2020. go-
dinu razgovaralo s Gradonacelnikom
kao ovlastenim predlagacem budzZeta

u u@@@gggaar |

Grada Zenica, odgovorlla je Clanica si-
nidikata Emilija Pa3alic.

“Razgovarali smo o tom pitanju S
Gradonacelnikom. To je bila i nasa sta-
tutarna obaveza. Zelim naglasiti da smo
mi kao sindikalna organizacija duzni
Stititi interese nasih Clanova i ovom
prilikom pozivamo vijecnike Gradskog
vijeca Zenice i Gradonacelnika da u Sto
kracem vremenu iznadu rjeSenje za no-
vonastalu situaciju®, rekla je Pasalic.

Na konferenciji je najavljena i mo-
gucnost Strajka upozorenja ukoliko do
prve polovine narednog mjeseca ne
dode do nesmetanog obavljanja po-
slova iz nadleznosti Grada Zenica, ali
i isplata placa i drugih naknada koje
nemaju karakter placa.

ODOBRENO VADENJE ZLATA U VARESU

Kompanua Eastern  Mining
potpisala je Aneks 4 ugovora o
Koncesijskom odobrenju sa Mi-
nistarstvom privrede Zenicko-do-
bojskog kantona kojim se pored
cinka, olova i barita, odobravaju i
prava na zlato, srebro i bakar po-
tvrdena viSegodiSnjim geloSkim
istrazivanjem.

Aneksom su rijeSene sve za-
konske nejasnoce koje su nasta-

te se posljedicno Odobrenje od-
nosilo specificno na olovo, cink i
barit.

Ipak, od pocetka istraZivanja
i testiranja Eastern Mininga u
2017. godini, ustanovljene su
znaCajne zalihe plemenitih metala
na lokaciji Rupice $to je naglase-
no u procjenama rudarskih zaliha
u julu 2019. godine.

Sada su ovim Aneksom uskla-

le uslijed neuskladenosti kantonalnog i federalnog nivoa vla-
sti po pitanju prava na rudu, a ujedno je uklonjena obaveza
za pocetkom eksploatacije do maja 2020. godine.

Takoder, Aneks ukljuCuje povecanje minimalne godiSnje
koncesijske naknade sa trenutnih 1,50 KM na 3,90 KM po
toni rovne rude.

“Ovim dogovorom Zeni¢ko-dobojski kanton pokazao je ja-
snu odlu¢nost da podrzi otvaranje rudnika u VareSu”, istakao
je generalni direktor kompanije Eastern Mining, Milos Bosnja-
kovic.

U vrijeme izdavanja prvobitnog Koncesijskog odobrenja
2013. godine, historijske informacije dostupne za rudnik u Va-
resSu nisu sadrzavale dovoljno analiza za zlato, srebro i bakar

deni protokol Federalnog zakona o rudarstvu i komercijalni
uslovi Koncesijskog odobrenja Zenicko-dobojskog kantona.

Eastern Mining d.0.0. bosanskohercegovacka je istrazivac-
ko-razvojna kompanija u viasnistvu kompanije Adriatic Metals
iz Velike Britanije.

Primarni cilj kompanije fokusiran je na istraZivanje i eksplo-
ataciju mineralnih resursa na prostoru opcine Vares. Fokus
aktivnosti u 2020. godini bit ¢e daljnja geoloska istraZivanja,
kako na postojecem koncesionom prostoru tako i na Sirem
regionalnom podrucju, a sve u cilju poveéanja potvrdenih re-
zervi rude i produZeniju Zivotnog vijeka novog rudnika.

Prema trenutnom planu, otvaranje rudnika i poGetak proi-
zvodnije planiran je 2022. godine.
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RADIONICA O ENERGETSKOJ EFIKASNOSTI
U MEDITERANSKIM SKOLAMA

U Zenici je priredena Regionalna kon-
ferencija u okviru implementacije ak-
tivnosti projekta “Transfer energetske
efikasnosti u mediteranskim Skolama”
(TEESCHOOLS). Ovaj projekat odobren
je u okviru Programa transnacionalne
saradnje Interreg Mediteran 2014-2020
sa ciliem promocije odrzivog rasta u
mediteranskom podrucju, poticanjem
inovativnih koncepata i prakse, te razu-
mnog koriStenja resursa podrzavajuci
druStvene integracije kroz integrisani
teritorijalni pristup koji se temelji na sa-
radnji. “U projekat je ukljuceno ukupno
14 partnera sa podrucija ltalije, Spanije,
Grcke, Hrvatske, Kipra, Francuske i Bo-
sne i Hercegovine. Jedan od partnera
na implementaciji projekta je i Stru¢na
sluzba za razvoj i medunarodne projekte

Zenicko-dobojskog kantona”, ukazala je
Aida RedZi¢-Svraka, projekt koordinator.
Na regionalnoj konferenciji predstavljene

su unaprijedene politike i alati projekta, a
za oko dva mjeseca planirano je odrza-
vanje zavrsne konferencije.

MREZA RODITELJA GRADA ZENICA U PODRSCI
RODITELJIMA DJEGE S RIZIGNIM PONASANJEM

MreZa roditelja grada Zenice oforml|e-
na je nakon zavrSenih seminara i radioni-
ca u sklopu I0OM —ovog projekta ,Podrska
mladima u lokalnim zajednicama u BiH”.

Ovu grupu ¢ine Clanovi koji su prije
svega i sami roditelji, a dolaze iz razlici-
tih profesionalnih opredjeljenja, te svako
shodno svom opredjelienju i iskustvu
doprinosi boljem radu i razvoju.

Realizacija projekta Uloga i znacaj ro-
ditelja u prevenciji, identifikaciji i reago-
vanju u slucaju riziCnih ponasanja mla-
dih, bila je tema tri radionice odrZane u
MZ Janijici, Nemila i Arnauti kroz projekat
“Upoznaj da bi sprijeCio” u organizaci-
ji MreZe roditelja Grada Zenice, koja je
nastala uz podrSku Medunarodne orga-
nizacije za migracije (IOM).

Posljednja radionica realizovana je u
MZ Arnauti kao zavrSna, treca radionica
gdje su nas doCekale majke djece razli-
Citih uzrasnih skupina, razli¢itog obra-
zovnog statusa i zanimanja. Osim svog
prisustva donijele su i domace specija-
lite koje smo degustirali uz druzenje na-
kon radionice.

Nakon uvodnih rijeci, medusobnog
predstavljanja i upoznavanja, clano-
vi MreZe roditelja Grada Zenice su sve
prisutne putem prezentacije upoznali sa

svojim dosadasnjim radom, cilievima,
zadacima i rezultatima.

Tom prilikom istakli su da su osnov-
ni zadaci i aktivnosti MreZze roditelja
usmjereni na prevenciju vrSnjackog
nasilja, moguceg nasilnog ponaSanja
mladih, prevenciji nasilnog ekstremizma
i radikalizma, smanjivanju loSeg uticaja
okoline, te podrSku mladima i njihovim
roditelima. Osim navedenog, zadatak
MreZe roditelja je da usvojena znanja
prenose dalje u svoju lokalnu zajednicu
kroz razliCite projekte i radionice.

U drugom, glavnom dijelu, uslijedila
su edukativna predavanja na teme: Ko-
munikacija, Odgojni stilovi, Adolescen-
cija i karakteristike, Komunikacija roditel]
— dijete, Konflikti i nenasilno rjeSavanje
konflikata.

Kao zavrSni dio danaSnjeg druZenja

koriStena je diskusija na prezentovano
i pitanja. Nakon zavrSene trece/zadnje
radionice predvidene ovim projektom
mozemo zakljuCiti da su ciljevi projekta
ostvareni. Domacini sve tri MZ su podr-
Zali ideju MreZe roditelja, iznijeli su svo-
ja iskustva i problematiku sa kojom se
susrecu, te izrazili zelju za saradnjom i
potrebu za ovakvim sastancima koji bi
trebali biti obaveza sa ciliem druzenja,
medusobnog upoznavanja, razmijene
iskustava i uzajamne pomoci kako bi ko-
nacni cilj bio Sto bolji i za dobrobit cijele
druStvene zajednice.

Ova aktivnost je dio krovnog projekta
“Podrska mladima u lokalnim zajednica-
ma u BIH" koji implementira Meduna-
rodna organizacija za migracije (IOM) uz
finansijsku podrsku Viade Ujedinjenog
Kraljevstva.
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TIMOD EXPO POSTAJE TRADICIONALNA
SAJAMSKA MANIFESTACIJA

Travnik, centar
tekstilne industrije
u BiH, i ove godi-
ne ¢e u periodu od
28. do 30. maja
biti domacin Spe-
cijalizovanog saj-
ma tekstila, koze
i obuce Timod
EXPO 2020, a cilj
je da ovo postane
tradicionalna strukovna manifestacija, receno je na konferen-
ciji za novinare Organizacionog odbora u Travniku.

-Zelja nam je bila da tekstilnoj industriji u Travniku , gdje
radi preko 5.200 radnika ponudimo sajam kakav zasluZuje.
Dobili smo pohvale izlagaCa za proSlogodiSnje prvo izdanje
Sajma i Zelja nam je da to postane tradicija i da ostane na
strukovnom nivou. Ove godine idemo korak dalje. — istaknuo
je nacelnik Opcine Travnik i ¢lan Organizacionog odbora, Ad-
mir Hadziemric.

Organizator ove manifestacije, uz Op¢inu Travnik, je i Regi-
onalna razvojna agencija (REZ).

-Opcina Travnik je pred sebe postavila vizionarski cilj i mi

smo to tehnicki

. podrzalia sve je

u dobroj mijeri i

ostvareno. Podrs-

ka tekstilnoj indu-

striji je i podrska

razvoju  privrede

i izvozu. Ove go-

dine  oCekujemo

" ucesnike iz jos

visSe zemalja. —

istaknula je Maja KiSi¢, v.d. direktorica Regionalne razvojne
agencije (REZ).

Prema rijeCima, Amira Medica, sekretara Udruzenja tekstila
obuce i koze BiH (UTOK) , ovakva vrsta sajma ,Travniku kao
centru tekstilne i industrije obuce, je potreban.

-Ove godine ¢emo uloZiti jos viSe napora i praviti biznis na
sajmu. Firme moraju naci svoj interes, ali i dati svoj doprinos.
- naglasio je Medic.

Prvi sajam kojeg su organizirali Op¢ina Travnik i Regionalna
razvojna agencija (REZ) odrzan je u apilu 2019. godine i oku-
pio je tridesetak izlagaCa iz oblasti tekstila, koze i obuce iz Ita-
lije, Slovenije, Hrvatske, Srbije, Poljske i Bosne i Hercegovine.

RADOVI NA IZGRADNJI NOVIH SEST
DJECIJIH IGRALISTA U ZENICI

S prvim toplijim danima, nastavit ¢e
se radovi na izgradniji novih Sest igrali-
Sta na podrucju naseg grada, porucuju
predstavnici Gradske uprave.

Naime, na MokuSnicama su uradeni
iskopi za dva igraliSta za najmlade Zeni-
Cane, dok se po jedno gradi u mjesnim
zajednicama Jalija, Zmajevac, Nova Ze-
nica i Koprivna.

,0d samog pocetka svog manda-
ta, zeniCki gradonacelnik naglasava da
svaka mahala ili svako naselje zasluZuje
sportsko ili djecije igraliSte. Prosle godi-
ne smo gradili i igraliSte u KlopCu, koje
je veC u upotrebi, a trenutno, Gradska
uprava radi na realizaciji trinaest pro-
jekata, a koja se tiCu sportskih ili dje-
Cijih igralista. 2019. godine iz Gradske
uprave je za igralista izdvojeno 150.000

maraka, te je dodatnih 150.000 maraka
planirano i za teku¢u 2020. godinu, no
trenutno smo, neusvajanjem budzeta ili
Odluke o priviemenom finansiranju, u
nemogucnosti utrositi spomenute nov-
ce“, porucila je za portal Zenicainfo.ba

Sumea Mujkanovi¢, pomocnica grado-
nacelnika za boracko-invalidsku i soci-
jalnu zastitu, stambene poslove i drus-
tvene djelatnosti. 2017. godine izgrade-
na su tri djecija igralista. 2018. godine
izgradeno je novih pet djeGijih igralista i

jedan sportski poligon, dok su u 2019.
godini osigurana sredstva za izgradnju
spomenutih Sest djecijih igralista, Ciji se
zavrSetak ocekuje uskoro, a sve u cilju
Sto kvalitetnije zabave za naSe najmlade
sugradane.
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PRAVNI FAKULTET U ZENICI OBILJEZIO
DAN SJECANJA NA HOLOCAUST

Dan slecanja na holokaust, meduna-
rodni dan sjec¢anja kojim se Zeli podsije-
titi na sve Zrtve nacistiCkih rezima tokom
Drugog svjetskog rata, obiljezio je Prav-
ni fakultet Univerziteta u Zenici.

Namijera lIzloZbe ,Kada su komsije bili
ljudi, postavljene u auli Pravnog fakute-
ta, je ukazati na one koji su, ponekad i
po cijenu vlastitih Zivota, spaSavali je-
vreje Bosne i Hercegovine, od progona i
logora. Zovu ih pravednicima. To su ljudi
koji su u namieri da spase svoje komsije
jevreje rizikovali da i sami budu zatoCeni
u koncentracione logore, Sto se u istoriji
i deSavalo. Autor Izlozbe, nastale joS pri-
je 13 godina, istoricar, Eli Tauber, autor
je knjige istovjetnog naslova. ,Smatra se
da je prije Drugog svjetskog rata u BiH
Zivielo 14.500 jevreja i da ih je 30 do 35
odsto prezivjelo, prvenstveno zahvalju-
juci hrabrim postupcima pripadnika dru-
gih naroda, koji su inh Stitili. Najvecim di-
jelom preZivieli su jevreji Sarajeva. Mno-
gi su se od progona sklonili u Mostar,

Ecﬁé su ih do kapitulacije Stitili talijani.

U svakom sluCaju, ove istine ne smiju
pasti u zaborav!“, kaze dr Eli Tauber.
lzlozbu je sveCano otvorio dekan
Pravog fakulteta u Zenici, prof. dr. sc.
Enes Bikic, nakon Cega je odrzana
studentska debata i panel diskusija sa
istaknutim univerzitetskim profesorima

iz Sarajeva i Zenice. Pored autora izloz-
be i knjige ,Kada su komSije bili ljudi®,
dr Elija Taubera, uvodniCari su bili dr
Dzevad Drino, dr Benjamina Londrc, dr
Ajdin Huseinspahic i dr Sabina Subasi¢
— Galijatovi¢. Moderator dogadaja bio je
dr Enis Omeragi¢ sa Pravnog fakulteta
Univerziteta u Zenici.
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HORTIKULTURNO UREDENJE

“POSLOVNE ZONE ZENICA 17

Nedavno je pocela reallzacua Ugovora 0 hortikutturnom
uredenju Poslovne zone “Zenica 1” izmedu Grada Zenica i
preduzeca “Agro-vrt” d.0.0. Kakan;. IzvrSena je sadnja vrsta
katalpa i srebrne smrCe koje posjeduju izrazene estetske i
naroCite sanitarne vrijednosti, Sto je posebno vazno zbog lo-
kacije izvodenja radova i blizine industrijskih postrojenja. Na
ulazu u Poslovnu Zonu “Zenica 1” provedene su aktivnosti na
gradevinskim radovima — uklanjanje asfalta i podloge sa do-
vozom i planiranjem zemlje, te sadnja drveca, ukrasnog bilja

i formlranja travnjaka. IzvrSena je sadnja ukupno 16 koma-
da crvenolisne dZanarike, tri komada srebrne smrce i sadnja
osam komada katalpi. Uskoro ¢e na povrsini od 600 m2 po-
sadena trava, a sa povoljnijim vremenskim prilikama nastavit
Ce se i hortikulturno uredenje na zelenoj povrsini kod zgrade
ZeniCke razvojne agencije ZEDA, u smislu sadnje ruzi¢njaka,
sa ruzama polijantama i bordurom od SimSira. Rok izvodenja
radova je kraj mjeseca februara. Vrijednost ugovorenih radova
iznosi 19.985,00 KM (bez uracunatog PDV-a).
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RAZVODI | NAPLATE ALIMENTACIJA NAJCESCI
PROBLEMI KLIJENTICA CENTRA ZENSKIH PRAVA

Razvodi i nemo-
gucnost naplate ali-
mentacionog duga su
problemi zbog kojih
se Kklijentice najcesce
obrate za pomoc ze-
nickom Centaru Zen-
skih prava koji pruza
besplatnu pravnu po-
mo¢ u prostorijama
zgrade stare OpcCine
u Zenici, prostorijama
Centra Zenskih prava
ili Centru za socijalni
rad. ZeniCki Centar
Zenskih prava tokom 2019. godine odazvao se na pozive za
pravnu pomoc i pruzio usluge za 1212 klijentica i 28 klijenata.
Ukupno 1240 usluga pravne pomoci obavljeno je iz razliCitih
oblasti, porodicnog, radnog, socijainog i krivicnog prava, te
zastite od diskriminacije. BiljeZe i 2520 usluga u vidu usmenih
savjeta i sacinjavanja pismenih podnesaka. Klijentice su najce-
$¢e nezaposlene, socijalno ugrozene, sa zavrsenom srednjom
Skolom, Zrtve razliitog oblika nasilja, prije svega psiholos-
kog, fizickog i ekonomskog. “Kao i predhodnih godina najvi-
Se upita i pruzenih usluga bilo je iz oblasti porodicnog prava,
77%. Razvodi i problemi nenaplate alimentacionog duga su
predmeti zbog kojih se klijentice najceSce javljaju”, kaze Edi-
na Sejmenovic, Clanica Centra Zenskih prava, dodajuci da je
razlog tome, izmedu ostalog, Sto drzava nije ponudila nikakvo

adekvatno  rjeSenije,
poput alimentacionog
fonda. Jedan od pro-
blema je i Sto duznici
manipuliSu  konstan-
tnim mijenjanjem rad-
nog mijesta, radnim
statusom, odnosno,
radom na crno, te pri-
kazom neposjedova-
nja imovine. Ono $to
Centar, u tim slucaje-
vima, moze da uradi
jeste sacinjavanije tuz-
be za izvrSenje sud-
ske presude, potrazivanje alimentacionog duga, a posljednje
cemu se pribjegava, ukoliko se ne uspije predhodno postici,
jeste krivicna prijava.

Pravna pomo¢ Centra Zenskih prava dostupna je i Zenama
i muSkarcima svih starosnih kategorija. Prema rijeCima nase
sagovornice Sejmenovi¢, 2019. godine najviSe klijentica se
javilo u Zivotnoj dobi od 30 do 50 godina, najmlada je imala
samo 16, najstarija 75 godina. U starijoj Zivotnoj dobi pro-
blemi zbog kojih se Klijenti obracaju su socijalnog domena,
zdravstvena ili socijalna zastita ili ostvarivanje prava na penzi-
ono i invalidsko pravo.

Ove godine Centar Zenskih prava, kaze Sejmenovi¢, muskim
osobama je pruzio pomoc iskljuCivo kada je u pitanju dobrobit
djeteta ili zastita od diskriminacije.

OBILJEZENO 25 GODINA POSTOJANJA

Dvadeset i pet go-
dina postojanja i dje-
lovanja  Katolickog
Skolskog centra ,Sveti
Pavao“ Zenica obilje-
Zeno je svecanoScu u
prepunom amfiteatru
ovog centra.

Tim povodom,
mnogim  Stovaocima
ove obrazovne usta-
nove predstavljena je
i monografija pod na-
zivom ,Vivat, floreat,
crescat, schola nostra®“.

,0sim za proslavu ove, itekako bitne, godi$njice, kori-
stimo priliku i da se osvrnemo unazad i pogledamo koliko
smo do sada postigli, ali i koliko posla nas ¢eka u bu-
ducnosti. Kroz samu monografiju, sve vrijeme provla¢imo
ideju jednog mozaika. Malim koracima, kamen po kamen

KATOLICKOG SKOLSKOG CENTRA

ZENICA

stvaramo Skolu, ali onu
Skolu koju ne ¢ine samo
zidovi, nego nasi uceni-
ci i uposlenici. Stoga,
ovu monografiju  po-
svetili smo prvenstveno
onom uzem krugu ljudi
koji su direktno vezani
za rad i djelovanje KSC
,oveti Pavao“ u Zenici*,
porucio je Drazen Ku-
stura, svecenik Vrhbo-
sanske nadbiskupije.

Monografija je urade-
na na 298 stranica. Glavni i odgovorni urednik iste bio je
ravnatelj vIC. Vlatko Rosic, lekturu i korekturu uradila je prof.
Nada Abramovic, dok su se za likovno — graficko oblikova-
nje pobrinuli prof. Miroslav Setka i Dragan Ivankovi¢. Pred-
stavljanje monografije, pored vI¢. Drazena Kusture, uprilicili
su i dr. Sandra Bjelan- Guska te mons. Luka Tunjic.

i
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TRI GODINE RADAS
ZENICKOG AZILAYZA{PSE:
NAJBOLJEG U REGIONU

Azil za pse u Stranjanima kod Zeni-
ce, nakon tri godine rada, moZze se za-
sigurno nazvati najboljim rjeSenjem za
humani smjestaj napustenih Zivotinja u
Bosni i Hercegovini. Zenicani, a i oni koji
su dolazili u ovaj grad, mogu se prisjetiti
stanja otprije viSe od tri godina kada su
svakodnevni bili napadi, ali i oStecenja
vozila, dok su ¢opori pasa bili su gotovo
u svakom naselju, na svakoj raskrsnici.

Grad Zenica je povjerio kompaniji
ALBA Zenica prije tri godine brigu o rani-
je izgradenom Azilu, a iz ove kompanije
kaZzu da je prva godina bila najteza zbog
svih procesa ucenja, obuke
ljudi, upoznavanja i postiva-
nja svih zakonskih odredbi u
BiH. Stalne i nenajavljivane
posjete federalnih i kanto-
nalnih inspekcija su se uvje-
rile da se posao upravljanja
azilom vodi besprijekorno.

ALBA je, vierovatno, jedi-
na kompanija koja kontinui-
rano provodi edukaciju svo-
jih zaposlenika, uvodi nove
standarde, ali i pruza pomo¢ &
i saraduje sa svim zainteresovanim. Da
se u ovoj kompaniji ozbilino pristupilo
edukaciji i obuci zaposlenika, govori i
obuka za zaposlenike sklonista za pse i
higijenskog servisa u Stranjanima, koja

je obuhvatila Cetiri cjeline vazne za rad u
skloniStu i higijenskom servisu, od upo-
znavanja sa posebnostima ovih domacih
Zivotinja, preko postupka hvatanja i po-
stupanja sa njima, do zaStite od bolesti
koje prenose i organizacije rada Skloni-

Sta. Edukaciju su proveli predstavnici AL-
BA-g, Instituta za zdravlje i sigurnost hra-
ne Zenica, te veterinarske stanice Weta.
U meduvremenu, napravijen je dodat-
niiskorak, te u razmjenl sa Njemackom

AR Ry -'n;!?j‘

3l s

F1l

Austrijom i Hrvatskom unijela i evropska
iskustva i nacin u rad azila za pse. Do-
datne posjete i kontrola rada je izvrSenaii
Cak iz maticne firme iz Berlina (Njemac-
ka). Garancija kvalitete je i stalno kontro-
lirani ISO Standardi 9001 i 14001.
-Najveci problem i dalje
predstavlja to Sto se sum-
nja da se u Zenicu dovoze
psi iz drugih sredina i gra-
dova, jer je Zenica jedini
grad u Bosni i Hercegovini
koji je na ovaj nacin pro-
fesionalno rijeSio problem
napustenih pasa. Svjesni
smo da ovakav kvalitetan
nacin vodenja azila za pse
nosi sa sobom i troskove,
ali ono Sto je najbitnije je da

ovaj objekat radi po Zakonu o dobrobiti

Zivotinja. Smjes$taj je osiguran za viSe od
100 pasa koji imaju hranu, vodu, grija-
nje i potrebnu veterinarsku brigu. Ujedno
smo i ponosni Sto danas i ostale kolege
dolaze vidjeti i neSto nauciti od nas, rekli
su iz ALBA-e.

Nakon tri godine uspjesnog rada ovaj
posao je za zaposlene u Azilu postao i
strast, jer niko ne moze ostati bezo-
sjecajan pored "stanara" Azila, koji su
svakom posjetiocu, a radnicima pogo-
tovo, osvojili srca "na prvu. |z ALBA-e
napominju - ukoliko je neko od gradana
Zenice ili drugog grada zainteresiran za
udomljavanje nekog od pasa, moze se
slobodno obratiti u firmu ALBA Zenica,
potom posijetiti Azil, odabrati ljubimca,
te nakon ispunjavanja formalnih uvjeta
i izmirenja osnovnih troSkova, preuzeti
brigu o jednom ili viSe pasa.

U ALBA Zenica vjeruju da ¢e nastaviti
unaprijedivati ovu uslugu i biti na raspola-
ganju za rieSavanje nagomilanih problema
ZeniCana sa psima bez stalne adrese.
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AMBASADOR VELIKE
BRITANIJE POSJETIO
VLADU SBK

Ambasador Ujedinjenog Kraljevstva Velike Britanije i Sjever-
ne Irske u Bosni i Hercegovini Matthew Field, sa saradnicom
gospodom Lucy Gray, zaposlenicom Ureda za vanjske poslo-
ve U Londonu, posjetio je Srednjobosanski kanton i odrZzao
radni sastanak s premijerom Srednjobosanskog kantona, Ta-
hirom Lendom i predsjedavajuc¢im Skupstine Srednjobosan-
skog kantona, Josipom Kvasinom.

Na sastanku se razgovaralo o aktuelnoj situaciji u Srednjo-
bosanskom kantonu, o saradnji Viade Velike Britanije s Bo-
snom i Hercegovinom, te o politickoj situaciji i napretku Sred-
njobosanskog kantona prema Evropskoj uniji.

Prvenstveno se razgovaralo o razvoju i poboljsanju sistema
obrazovanja u Srednjobosanskom kantonu, odnosno razvoju
zanimanja u skladu s potrebama trZista.

KUVAJTSKI PRIVREDNICI
U POSJETI SBK

Premijer Srednjobosanskog kantona Tahir Lendo ugostio je
delegaciju privrednika iz Kuvajta koji su u posjeti Srednjobo-
sanskom kantonu. Delegaciju privrednika je predvodio amba-
sador Bosne i Hercegovine u Kuvajtu Edhem Pasic.

Na radnom sastanku se razgovaralo o prijateljskim odno-
sima Bosne i Hercegovine i Kuvajta, te 0 moguc¢nostima pri-
vredne saradnje izmedu domacih i kuvajtskih privrednika, ali i
0 mogucem organizovanju nauc¢no-strucnih susreta koji bi se
temeljili na ekonomskoj, privrednoj i kulturnoj saradnii privred-
nika iz obiju drzava.

UCENICI OPGE GIMNAZIJE KSC POKRENULI
PROJEKAT AFIRMACIJE KNJIGE I CITANJA

Meduinstitucionalni projekat pod nazivom ,Little Free Li-
brary*, koji za cilj ima afirmaciju knjige i Citanja uopce, po-
krenut je od strane ucenika Opce gimnazije KSC ,Sv. Pavao*
Zenica, a pod pokroviteljstvom Nadbiskupijskog Centra za
pastoral mladih ,lvan Pavao II“. Naime, dvadesetak ucenika
spomenute obrazovne institucije, u saradnji s Gradskom bibli-
otekom, i pod mentorstvom bibliotekarke Darie Geli¢, pokre-
nulo je prikupljanje knjiga koje Ce krasiti, za sada, police Cetiri
zenicka ugostiteljska objekta, te na taj nacin svim gradanima
naseg grada omoguciti, $to jednostavniji, pristup beletristici.

Inicijatori ovog projekta, na ovaj nacin, podsjecaju ZeniCane
i na one vrijednosti koje su, prema njihovom misljenju, u da-
nasnje vrijeme Cesto zaboravljene.

,Na izrazito kreativne nacine trudimo se potaknuti nase su-
gradane da spoznaju sustinu Citanja, ali i otkriju ono zanimlji-
vo u samoj knijizi. Popularizacija Citanja je, sve vrijeme, nasa
zvijezda vodilja, a reakcije sugradana, koji su se ve¢ do sada
upoznali s naSim namjerama su, izuzetno pozitivne®, kazala
je_Sara Dautbegovic, ucenica drugog razreda Opce gimnazije
KSC ,Sv. Pavao“ Zenica.

No, nije samo sama ideja nastala u kreativnim mozgovima
nadarenih srednjoSkolaca. Gimnazijalci su, takoder, na sebe
preuzeli i obaveze farbanja polica za knijige, pravljenja rekla-

i

mnog materijala, ali i nadzor nad knjigama koje ¢e uskoro
predstavljati svojevrsni inventar pojedinih zenickih lokala.

,oama Cinjenica da, po prvi put, ucenici ulazu napore kako
bi pomogli svojoj lokalnoj zajednici, ono je Sto ovaj projekat
izdvaja od ostalih slicnih. Promoviranje izuzetno pozitivnih vri-
jednosti, a koje nasi uCenici u buducnosti Zele vidjeti u svom
gradu, Cini srZ ‘Little Free Library — a’“, porucuije bibliotekarka
Daria Gelic.

UCenici, ali i ostali sudionici obog projekta pozivaju sve gra-
dane i korisnike Gradske biblioteke da poklone svoje knjige i
na taj nacin podrze ovaj projekat.
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PROCVAT TURIZMA U BiH: TOKOM PRETHODNE
DECENIJE BROJ TURISTA POVECAN ZA MILLION

Bosnu i Hercegovmu posljednuh ne-
koliko godina pOSJeCUje sve vise turista
iz regiona, ali i mnogih drugih dijelova
svijeta, Sto najbolje pokazuju i zvanic-
ni podaci Agencije za statistiku BiH.
Turizam bez sumnje predstavlja jedan
od najbrZe rastucih sektora u BiH koja
uz kontinuirano obogacivanje ponude i
kontinuiranu promociju turistickih sa-
drZzaja iz godine u godinu priviaci sve
veci broj turista i gostiju. Zahvaljujuci
svojim prirodnim ljepotama, izuzetno
bogatom kulturno-historijskom nasli-
jedu i gastronomskoj ponudi BiH je i
proSle godine bila atraktivna turistiCka
destinacija za mnoge koji su odlucili da
posjete ovaj dio Evrope. BiH je proSle
godine posjetilo viSe od 1,5 miliona tu-
rista, ubjedljivo najviSe od kako se pri-
kupljaju podaci o turistickim posjetama
bh. gradovima.

BiH posjetilo 1.544.452 turista

U prvih jedanaest mjeseci prosle go-
dine Bosnu i Hercegovinu je posietilo
ukupno 1,544.452 turista, Sto je znatno
viSe u odnosu na sve prethodne godine.
0 zna€ajnom turistiCkom procvatu naj-
bolje govori podatak da je broj turista u
BiH prosle godine bio veci za oko milion
u odnosu na podatke od prije deset go-
dina. Naime, prema podacima Agencije
za statistiku BiH, BiH je 2009. godine
posijetilo 572.634 turista, a vec sljedece
656.333, 5to je 14,6 posto viSe u odno-
su na godinu ranije. Svake sljedece go-
dine u kontinuitetu je rastao broj turista,
pa je tako ovu balkansku zemlju tokom
2011. godine posietilo 686.148 turista,

Sto je viSe za 4,5 posto u odnosu na isti
period 2010. godine. Ve¢ 2012. godine
u Bosni i Hercegovini je registrovan do-
lazak 747.827 turista, Sto je povecanje
od devet posto, dok je 2013. zemlju
posjetilo 844.189 turista — vise za 12,9
posto u odnosu na prethodnu godinu.
U BiH su 2014. godine turisti ostvarili
ukupno 846.581 posjetu, Sto je za 0,3
posto vise nego 2013. godine, dok je u
periodu januar — decembar 2015. godi-
ne zabiljezeno 1.029.000 posjeta turi-
sta, Sto predstavlja rast od 21,5 posto.
Prema tome, 2015. je godina u kojoj
je prvi put broj turista premasio cifru od
milion, a svake sljedece godine njihov
broj je konstantno rastao. Podaci Agen-
cije za statistiku BiH pokazuju da su u
periodu januar — decembar 2016. godi-
ne turisti ostvarili 1.148.530 posijeta, Sto
je viSe za 11,6 posto u odnosu na isti
period 2015. godine. Tokom 2017. go-
dine gradove BiH je posijetilo 1.307.319
turista, Sto je viée za 13 7 posto u od-

nosu na 2016. godinu, dok su u periodu
januar — decembar 2018. turisti ostvarili
1.465.412 posjete, Sto je viSe za 12,1
posto u odnosu na isti godinu ranije.

Dominantne vrste turizma u BiH

[z Ministarstva vanjske trgovine i eko-
nomskih odnosa BiH kao dominantne
vrste turizma u BiH istiCu zimski turi-
zam, kulturni turizam, eko i etno turizam,
avanturisticki, vjerski, banjski i primorski
turizam. “Sektor turizma u BiH ima vi-
sok potencijal koji nije iskoristen ni na
priblizno optimalnom nivou. Trenutno se
BiH, u smislu stepena njenih turistickih
potencijala kojima obiluje, moZe smatra-
ti ‘neobradenim dijamantom’”, smatraju
u ovom drzavnom ministarstvu. Brojni
poznati svjetski Casopisi u posljednjih
nekoliko godina Sarajevo i Mostar su u
viSe navrata proglaSavali jednom od de-
set atraktivnih turistickih destinacija koja
Se mora posijetiti.

MANIFESTACIJA “PJESACENJEM DO ZDRAVLJA”

Dvanaesta trad|0|onalna mann‘estacua ,,Pjesacenjem do zdravlja, Svi na
Smetove, svi na snijeg” uspjesno je odrzana u organizaciji UO PD Zeljezara |
Zenica. Manifestacija se, svake godine, organizuje povodom zavrSgtka zim- "% &
skog raspusta, te okuplja zavidan broj Zenicana. ,Pored toga, manifestaciju s
organizujemo s ciliem okupljanja i ‘izbavljanja’ Sto veceg broja Zenicana iz za-
gadenog okruzenja. Danasnjem pohodu Smetovima, pridruZili su se i Clanovi
PD ‘Tajan’, PD ‘Mladost’, PD ‘Colan’, PD ‘Vedro’, PD ‘Tvrtkovac’, kao i mnogi
drugi®, istakao je Enver Beganovic, predsjednik UO PD ,Zeljezara Zenica“.

lzmedu 200 i 250 uCesnika danaSnjeg planinarenja svoju turu zapocelo je
ispred Shopping centra ,Dzananovic®, te su se, prema krajnjem odredistu,
kretali preko CrkviCkog brda, Novog Sela, Kriza, prevoja Smetova pa sve do |
planinarskog doma ,Smet“. Svim ucesnicima podijeljene su porcije graha i
topli napici. Glavni sponzor pohoda jeste Grad Zenica.
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KSC ,,PETAR BARBARIG* TRAVNIK UCESTVUJE U
REALIZACIJI REGIONALNOG PROJEKTA #3FORECO

KSC ,Petar Barbaric® u Novu 2020.
godinu ulazi s regionalnim projektom
koji ¢e okupiti uCenike i djelatnike iz
Travnika, Kikinde u Srbiji i Kumanova u
Sjevernoj Makedoniji. Ceremoniju otva-
ranja projekta i susret projektnog tima i
ucenika je 31. januara u Travniku.

Projekt pod nazivom #3forECO okupit
¢e ucenike i djelatnike naSe Gimnazije,
Ekonomsko-trgovinske Skole iz Kikin-
de te ucCenike i djelatnike Srednje Skole
Nace Bugjoni iz Kumanova. Temelj ovog
projekta, koji Ce trajati ukupno sedam
mjeseci, jest promocija ekologije, ra-
zvoj svijesti medu ucenicima i lokalnim
zajednicama o potrebi oCuvanja i zastite
prirode, ali i stvaranje veza i partnerstava
medu Skolama i uenicima u regiji koje u
drugim okolnostima ne bi dobile mogucnost suradnje te upo-
znavanje i razvoja zajednickih projekata. Ovo Ce takoder biti
odlicna prilika za nase mlade da se kroz putovanje regijom
upoznaju s kulturno-povijesnim bogatstvom tri lokalne zajed-
nice i naroda koji tu zive.

Sto je RYCO?

Regionalni ured za suradnju mladih je medunarodna or-
ganizacija osnovna od Sest sudionika s podrucja Zapadnog
Balkana: Albanije, Bosne i Hercegovine, Kosova*, Crne Gore,
Sjeverne Makedonije i Srbije. Temeljni cilj ureda jeste promo-
cija duha pomirenja i suradnje medu mladima u regiji kroz me-
dunarodne programe razmjene.

Sto RYCO radi?

RYCO podrZava ideje suradnje, povjerenja i dijaloga na po-
drucju Zapadnog Balkana kroz financijsku podrSku projektima
koji omogucuju susrete mladih.

Gdje se RYCO nalazi?

Sjediste ureda je u Tirani (Albanija) s tim da svi glavni gra-
dovi u regiji imaju podruznice.

Tko financira RYCO?

RYCO se financira kroz sredstva vlada drzava regije i kroz

podrSku Europske Unije i drugih dona-
tora.

Projekt #3forECO

KatoliCki Skolski centar ,Petar Barba-
ri¢“ — Gimnazija Travnik nositelj je medu-
narodnog ekoloskog projekta #3forECO
koji je krajem 2019. godine uspje$no
ocijenjen od strane RYCO-a te je time
dobio financijsku podrsku za realizaciju
projektnih aktivnosti koje Ce se imple-
mentirati od sijeCnja do srpnja 2020.
godine u Bosni i Hercegovini, Sjevernoj
Makedoniji i Srbiji.

Gimnazija je tijekom prethodnih mije-
seci ostvarila partnerstvo s Ekonom-
sko-trgovinskom Skolom Kikinda (Sr-
bija) i OSTU Nace Bugjoni (Kumanovo)
kroz pripremu projektnog prijedloga.
Osim naSe $kole, jo§ samo dvije Skole iz Bosne i Herce-
govine dobile su sredstva za realizaciju projekta od ukupno
100 pristiglih projektnih prijedloga iz cijele regije.

Temeljne aktivnosti projekta ukljucuju:

Ceremoniju otvaranja projekta i susret projektnog tima i ue-
nika: 31.01. Travnik

Prvi prekogranicni susret miadih i studijska posjeta: polo-
vica oZujka/marta, Sjeverna Makedonija (Kumanovo,Skopje,
Mavrovo)

Drugi prekogranicni susret mladih i studijska posjeta: polo-
vica svibnja/maja, Srbija (Kikinda)

Medunarodni eko kamp #3forECO: polovica srpnja, Bosna
i Hercegovina (Travnik, VIasic).

Projekt ¢e okupiti 42 ucenika i djelatnike koji u drugim
okolnostima ne bi imali priliku suradivati i susresti se kroz
eko aktivnosti. Sve projektne aktivnosti promovirat ¢e za-
Stitu prirodne bastine kroz medunarodnu suradnju, posije-
tu zaSticenim eko podrucjima kod tri partnerske strane te
razmjenu iskustava o dobrim praksama zastite prirode i
ukljucenja mladih u procese ucenja i promocije zdravog
odnosa prema prirodnim bogatstvima. Osim ovog cilja,
projektom se ostvaruje direktan kon-
takt izmedu mladih i uCenje o kultur-
nim raznolikostima u regiji, razbijanje
predrasuda i Sirenje znanja o lokalnim
zajednicama koje su ukljuCene u ovaj
projekt. Projekt je posebno znacajan
buduci da su mladi, ukljuceni u ovaj
projekt, stanovnici manjih ili ruralnih
sredina i nemaju mogucnost posjeti-
ti vrSnjake iz ovih lokalnih zajednica.
Takoder, projekt je znaCajan i za par-
tnerske Skole buducCi da kroz projekt
postaju veza izmedu lokalnih zajedni-
ca i omogucuju razvijanje novih par-
tnerstava u buducnosti, posebno na
polju obrazovanja i kulturne razmjene.
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MAJKA I DIJETE
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I NAJCE

Vase dijete krenulo je u vrtic. Prosli ste
sve, upise, potvrde, prikupljanje dokumen-
tacije, napokon moZete odahnuti. Vase di-
jete je primljeno i krenulo je u vrtic ili jasli-
ce. Svi ste jako sretni i veseli, ali... Sve bi
to bilo idealno kada se u vrti¢ima infekcije
ne bi Sirile vrlo brzo i Cesto. Vrijeme postaje
hladnije, zapo inje sezona centralnog grija-
nja, prostorije se slabije mogu prozracivati,
Svi manje boravimo na svjezem zraku. Tuga
zbog odvojenosti oslabljuje imunitet Djeca
u vrticu ¢esto obolijevaju od razli¢itin viru-
snih i bakterijskih bolesti. Uzroci tome su
da je kod male djece imuni sistem u razvoju
te su djeca ¢eSce i teze bolesna.

Nadalje, djeca su prvi puta u kontaktu s
vecim brojem djece od kojih su neka prehla-
dena, neka u inkubaciji infektivnih bolesti, a
neka zdravi klicono3e. Uz to, neka djeca su
tuZna zbog separacije od roditelja i pate.
Otpornost na stres i vrticke infekte je sma-
njena. Takva djeca se CeSce i teze razbole.
NajCeSce bolesti u jaslicama i vrticima su
respiratorne ili gastrointestinalne, odnosno
one koje pogadaju diSni ili probavni sustav.
Respiratorne bolesti su rinitisi - upale nosne
sluznice, sinusitisi - upale sinusa, tonzilitisi
- upale Zdrijela i mandula (najceSce gnojna
upala - streptokokna), ofitisi - upale uha,
laringitisi - upale glasnica, bronhitisi - upa-
le bronhalnog stabla, pneumoniae - upale
pluéa. Ceste su i upale oka - konjunktivitisi.
Rinitisi i sinusitisi su bolesti obilieZzene cu-
renjem nosa - kod djece koja kreCu u vrti¢
u jesen pocne curiti nos i ne prestaje do
prolieca, a samo se izgled sekreta mijenja
i povremeno je nos i zaCeplien. Kasalj je
takoder vezan uz sekreciju iz nosa, jer se
sekret pri leZanju na ledima slijeva.

Upale grla se manifestiraju zazarenim
Zdrijelom i bolovima i peckanju pri guta-
nju. Upalu uha veca djeca ve¢ sama dobro
prepoznaju po uhobolji. Obiéno joj pred-
stoji curenje nosa ili zacepljen nos. Svi u
kuci trebaju imati sirup za kasalj i skidanje
temperature. Kasalj se pojavljuje u razlici-
tim stanjima, od laringitisa, kada zvuci kao
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laveZ psa, do upale pluca i bronhitisa. U
hripavcu ili pertusisu prisutan je tzv. “ma-
gareci kaSalj”. Kod opstruktivnih bronhitisa
je popracen i teSkim disanjem i “sipnjom”.
Kada je kaSalj suhi podraZajni bez sekrecije
i muci dijete osobito pri spavanju, dobro je
dati sirupe za umirenje kaslja (moguce ih
je kupiti u ljekarni bez recepta). Kada je ka-
Salj “zreo”, odnosno dijete moze iskaslja-
vati, dobro je kupiti sirup za iskasljavanie,
takoder bez recepta. NajceSci uzrocnici su
virusi, a od bakterija Moraxella ili Brancha-
menalla catharalis, H. Influenze i Streptoco-
ccus pneumoniae. UzroCnik pak gnojne an-
gine je Beta hemoliticki streptokok (BHS).
Djeca uz respiratorne infekte mogu ima-
ti poviSenu temperaturu, pa je to nesto s
Cime se roditelji Cesto susrecu tijekom
predSkolskog perioda. Visoka temperatura
se moZe skidati antipireticima, lijekovima
koji se mogu Kkupiti u apoteci bez recepta.
Paracetamolski sirupi (Panadol, Lupocet,
Plicet itd.) su prvi koje Cete dati djetetu
za skidanje temperature, a mogu se dati
nekoliko puta na dan. Ako su temperature
upornije treba dati ibuprofenske preparate
(Ibuprofen,Neofen, Dalsy...) ali njih davati
riede i paziti na dozu. Dok lijek ne pocne
djelovati, preporucujemo rashladivanje dje-
teta u mlakoj kupki ili tuiranjem, te davanje
tekucine. Kod male djece treba biti oprezan
kod visokih temperatura jer su sklona fe-
brilnim konvulzijama ili gr€evima u visokoj
temperaturi. Proljev i povracanje su simp-
tomi mnogih virusnih ili bakterijskih bolesti
probavnog takta koje su takoder dosta Ce-
ste u vrti¢ima. Vecinu takvih bolesti roditelji
mogu lijeciti sami kod kuce. Opasnost od
tih simptoma je dehidracija kojoj su mala
djeca posebno sklona. Osnovna terapija
je nadoknada tekucine, tj. davanje djetetu
dovoljno tekucine, €aja ili vode uz rehidra-
cijske soli i elektrolite (ORS-oralna rehi-
dracijska otopina). Preporucuje se Caj od
Sipka ili crni ¢aj, a ORS otopina se kupuje
u apoteci bilo u obliku gotovih napitaka ili u
obliku praska koji se otapaju u vodi ili ¢aju

neposredno prije uzimanja. Dobro je davati
i probiotike (dobre bakterije) koji normali-
ziraju crijevnu floru. Takoder se kupuju u
apoteci bez recepta.

A dijeta? Nekad se preporucivala stroga
dijeta, no €injenica je da dijete, kao i odrasli,
u bolesti ionako bas i nema apetita i manje
Ce jesti. Ponudit Cete mu laganu hranu, ono
Sto voli, po mogucnosti bez mlijeka, jer je
masne, preslatke i teSke namirnice bolje
izbjegavati. Djetetu Ce odgovarati blago
slani okus pa mu moZete ponuditi da gric-
ka Stapice ili nesto slicno. Ako dojite dijete,
naravno stavljat ¢ete ga Sto ¢eSce na prsa.
Treba pratiti dijete, skidati mu temperaturu
ako je prisutna.

Virusne bolesti prolaze za par dana, a
ako traju duZe treba se javiti pedijatru i uci-
niti dodatnu obradu. Vodene kozice i Sarlah
su najcesce, ali su moguce i virusne bo-
lesti popracene osipom kao npr. trodnevna
groznica. Preporuka je da kod osipa obave-
zno posjetite pedijatra, za razliku od pojave
povisene temperature. Naime osip moze
biti i znak opasnije bolesti, a svaki je osip
drugaciji. Dakle pojava osipa, osobito kod
febrilnog djeteta, znak je da morate pedija-
tru. Svakako najavite o Cemu se radi (da
dijete ima osip) da vas medicinska sestra
stavi u izolaciju, zbog moguce zaraze. Cri-
jevne parazitarne bolesti i usljivost takoder
su neSto Sto ¢e doCekati vase dijete u vrti-
¢u, a uz to se i mnoge kroni¢ne bolesti prvi
puta pokazu ili se pogorsaju u vrticu.

U svakom sluGaju prevenirati se moze
uciniti pravilnom prehranom i zdravim Zi-
votnim stilom uz provodenje slobodnog
vremena na svjezem zraku. U uobicajenu
prehranu se mogu dodati vitamini, osobito
zimi, kada nema dovoljno svjezeg voca i
povrca, a imunitet se moZe podizati i pre-
paratima kao $to su probiotici, imunomo-
dulatori, propolis, ekolostrum, ehinaceja
i mnogi drugi. Dostupni su u slobodnoj
prodaji, bez recepta, ali bi bilo pozeljno da
se konzultirate sa svojim pedijatrom prije
davanja takvih preparata djetetu.
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PORODICA
| RIZICNA
PONASANJA
KOD DJECE

Py

Prije svega bitno je naglasiti da su velike drustvene promje-
ne, siromastvo, izmijenjen sistem vrijednosti, u€inili da djeca i
mladi odrastaju u veoma kompleksnim i teSkim okolnostima.
U sprijeCavanju riziCnih ponaSanja posebno mjesto zauzima
porodica, ponajvise iz razloga Sto je porodica odgojna sredina
posebno znacajna u predskolsko i Skolsko doba... alii tokom
cijelog zivota. U porodici se odvija proces vaspitanja, ali i ob-
razovanja i socijalizacije djeteta. Takoder, ona osigurava mo-
del u kojem dijete uCi razlikovati vlastitu ulogu prema drugim
Clanovima i tu se ponajviSe definiSu roditelji kao uzor, jer u ve-
¢ini slu¢ajeva mozemo redi: dijete Sto vidi, djete i radi. Samim
tim danasnja porodica izlozena je brojnim rizicima i uzrocima
koiji dijete mogu dovesti u razliCite neZeljene situacije. Vazno
je na vrijeme upozoriti porodice da nekima od njih moze biti
izlozeno i njihovo dijete.

Rizicna ponaSanja djece i mladih sve su ucCestalija poja-
va odredena opasnostima ili negativnim ishodima u smislu
zdravlja, psihofiziCkog razvoja i funkcioniranja u odrastanju.
NajCeSce identifikovana rizicna ponasanja na koja treba obra-
titi paznju su slijededa: sklonost laganju i varanju, neosjedanje
krivnje, bezosjedajnost, svadanje, nesaradnja sa vrsnjacima,
izostajanje sa nastave, pusenije i opijanje, kockanje, prekovre-
meno provodenje vremena na ulici i u druStvu koje vam je
sumnjivo, burno reagiranje ili znacajna promjena dotadasnjeg
ponaSanja. Dobro je znati: ako kod svog djeteta primjecujete
neko zabrinjavajuce ponasanije i ako se ono uporno odrazava,
ponavlja ili postaje sve izrazajnije, potrebna je dodatna paznja,
a ako je moguce i razgovor sa strucnom osobom.

Kao protivteza faktorima rizika postoje i faktori zastite. To
su snage koje Stite dijete i pomazu mu da se odupre i umanii
rizike za pojavu zabrinjavajudih oblika ponasanja. Vazno je na-
glasiti da dijete Zivi u odredenoj zajednici koja je vedinom sa-
stavljena od porodice, Skole i vrSnjaka. To su tri faktora koja se
medusobno nadopunijuju jer je Covjek bide kojemu je potrebno
druStvo drugih osoba i bez socijalizacije Covjek ne moze nor-
malino funkcionirati.

Podrazumijevajuci , dva navedena faktora, porodica je naj-
vaznija institucija u zivotu mladog Covjeka koji raste, razvija se
i poprima odredene oblike ponaSanja koji su mu ¢esto namet-
nuti od strane osoba koje se nalaze u njegovoj neposrednoj
blizini. Takve naucene oblike ponaSanja dijete kasnije primije-
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njuje u druStvu sa svojim vrsnjacima koji su mu cesto vrlo
slitni po ponasaniu, jer djeca vedinom biraju sebi prijatelje koji
su im slicni, s kojima mogu pricati 0 svojim problemima
i poistovijetiti se. Obzirom na ulogu roditelja u porodici na
njima je odgovornost pri ulaganju u razvoj zdravog i pozi-
tivnog obiteljskog okruzenja. Kakav de biti Covjek, kakve de
vrijednosti nositi sa sobom, zavisi posebno od toga kakvim
ga roditelji uCine. Samim tim prvi i osnovni faktor zastite
predstavlja zdrava porodicna sredina koja uliva sigurnost
djetetu i osnova je za formiranje stabilne licnosti. Dobra i
ugodna, intimna i topla atmosfera u porodici, sigurnost koju
pruzaju zdravi i interpersonalni odnosi, prvi su preduvijet
uspjesnog razvitka osobnosti i znacaja djece i omladine.
Porodica stvara temelje cjelokupnoj liCnosti djeteta ostvari-
vanjem fizickog, intelektualnog, moralnog, estetskog i rad-
nog odgoja. Ona daje ono Sto je bitno i od Cega se kasnije
Skola i ostale druStvene institucije polaze i na ¢emu grade
odgojni utjecaj na dijete.

Obzirom da roditelji najbolje poznaju svoje dijete oni imaju
kljucnu ulogu u prepoznavanju rizicnog ponasanja. Veoma je
vazno da porodica na vrijeme prepozna promjene u ponasanju
svog djeteta, makar one bile veoma male, i da na njih reaguije.

MozZe se dogoditi da na velike promjene u ponasanju djeteta
teSko i malo mozete utjecati.

Takoder, neophodno je napomenuti da SavjetovaliSte sva-
kodnevnim radom na terenu sa roditeljima i profesionalcima,
ali i u samoj Ustanovi kroz individualni, partnerski i grupni
tretman radi na pobolj$anju odnosa, jaCanju kapaciteta i po-
vedanju funkcionalnosti naSih porodica kako bi na vrijeme
uocili i prevazisli poteSkode. U sustini najbolja zastita djeteta
od rizika postiZe se zajednickim djelovanjem porodice i Skole,
te ustanova koje su tu kao podrSka i pomod porodici kao $to
su Porodicno savjetovalite, Centar za socijalni rad, Centar za
mentalno zdravlje i druge relevantne ustanove, ali i najvaznijeg
faktora samo dijete.

Sve ovo znaci da dijete treba da osjeti porodicu kao jednu
vrstu sigurne luke iz koje moze da isplovi kada to pozeli i da
istraZzuje u spoljaSnjem svijetu, ali da zna da onog momenta
kada poZzeli da se vrati i dalje de ostati prinvadeno i podrzano, i
neka vase dijete bude sigurno da u vama uvijek moZze pronadi
pomod i podrsku.
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AMEL TUKA I LARISA CERIC SPORTISTI

Bosanskohercegovacki atleticar
Amel Tuka i dZudistkinja Larisa Ceri¢
proglaseni su za najboljeg sportistu i
sportistkinju BiH u 2019. godini u izbo-
ru Sportskog saveza BiH.

Tuka je dobio joS jedno u nizu prizna-
nja za izuzetan rezultat u prosloj godini
u kojoj je ostvario jedan od najboljih
rezultata u historiji bh. sporta osvojivsi
srebrenu medalju u utrci na 800 metara
na Svjetskom prvenstvu u Dohi.

Ceri¢ je takoder nastavila s odli¢nim
rezultatima, a sve je oduSevila osvaja-
njem srebrene medalje na Evropskim
igrama u Minsku koje su bile ujedno i
Evropsko prvenstvo.

Tuka i Ceri¢ zbog obaveza nisu mogli
prisustvovati veGeradnjoj manifestaciji
u Narodnom pozoriStu Sarajevu, a u
njihovo ime nagrade su preuzeli Jasmin
Ligata, Tukin PR menadZer i Arijana
Jaha, generalni sekretar DZudo saveza
BiH.

Za najuspjesnijeg trenera u protekloj
godini progladen je Branislav Crnogo-
rac (dzudo).

GODINE U IZBORU SPORTSKOG SAVEZA

Priznanje za najuspjesniju drzavnu
selekciju osvojile su seniorska mus-
ka karate reprezentacija BiH i senioski
dZzudo mix tim BiH. Najuspjesniji klu-
bovi u muskoj konkurenciji su Stono-
teniski klub “HT Eronet” Mostar i Ta-
ekwondo klub Novi Grad Sarajevo, a
u Zenskoj konkurenciji KoSarkaski klub
RMU Banovici.

Priznanje ambasador sporta dobili su
rukometni reprezentativac BiH Nikola
Prce i reprezentativac BiH u sjedecoj
odbojci Asim Medi¢, dok je posebno
priznanje “Mirza DelibaSi¢” dodijeljeno
bh. koSarkasSici Marici Gajic.

NajuspjeSniji trener u paraolimpij-
skim sportovima je Mirza Hrustemovi¢
(sjedeca odbojka). Nagrada za naj-
uspjesnijeg sportistu u paraolimpijskim
sportovima pripala je Erminu Jusufo-
vicu (sjedeca odbojka), najuspjesnija
drzavna selekcija u paraolimpijskim
sportovima je reprezentacija BiH u sje-
decoj odbojci, dok je najuspjesniji klub
u paraolimpijskim sportovima Klub sje-
dece odbojke Spid Sarajevo.

S

Najuspjesnija juniorka u protekloj go-
dini je Andela Samardzi¢, a junior Toni
Mileti¢ (judo). Priznanje za najuspjesni-
jeg juniora u paraolimpijskim sportovi-
ma pripala je Jasminu Brkicu (sjedeca
odbojka).

Specijalno priznanje za vrhunski re-
zultat u 2019. godini dobili su Hamza
Turulja (karate), Nedzad Husi¢ (ta-
ekwondo) i Hamza Cajic (karate), a
posebno priznanje za doprinos sportu
i ostvarene rezultate u 2019 Azra Dedic
i Husein Ramic.

Nagrade za Zivotno djelo dobili su
Zdenko Klepi¢, DZevad Sabeta, Fadil
MeSan, Vlatko Glavas, Ibrahim Krehic,
Muhamed Ramic, te posthumno Zejd
Dukmenic.

Posebna priznanija za publicisticki rad
dodijeljena su Arijani Saracevi¢ — He-
la¢, autoricu filma “Bosna” i Muhame-
du Bikicu, autoru filma “Hase”.

Specijaino priznanje Sportski do-
gadaj decenije dobili su organizatori
EYOF-a, gradovi Sarajevo i Istocno
Sarajevo.
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TRENERI NA SEMINARU
U SARAJEVU

U ZENICI SE OKUPILI
FUTSAL REPREZENTATIVCI

Futsal reprezentativci Bosne i Hercegovine okupili su se u Zenici
i poceli pripreme za turnir kvalifikacija za EURO 2022. koji ¢e od

29. januara do 1. februara biti odrzan u Areni ,Husein Smajlovic”.
Selektor Ivo Krezo o je prokomentarisao zdravstveni bilten ekipe:
,Nazalost, necemo moci na ovom turniru da raCunamo na Srdana
Ivankovica koji ima povredu zadnje loze. Mirko Hrkac ima upalu
sinusa, ali vierujemo da Ce on biti spreman za turnir®. Krezo je
prokomentarisao i grupu: ,ProSle godine u isto vrijeme Zenica nam
je bila sretna i bili smo uvijerljivo prvi na turniru. Nadam se da cemo
takve rezultate napraviti i sada. Nas rejting je iznad nasih protivnika
i ne bjezimo od uloge favorita. Zelimo prvo mjesto u grupi. Ne po-
tcjenjujemo nikoga, Kipar ima dobru ekipu, a i Svajcarska je dosta
napredovala i oni ulazu u futsal. Moramo biti oprezni, ali i vierovati
da mozemo ostvariti nase ciljeve”, kazao je Krezo.

b

Pred nastupajucu sezonu u Sarajevu je odrZan trenerski
seminar kojem su prisustvovala 4 trenera iz Taekwondo klu-
ba Zenica. To su: Emir Skopljak, Kenan Kulali¢, Eldar Dulan
i Saudin Kulaci¢. Sudacke licence za narednu sezonu dobili
su: Kerim Karali¢, Lejla Fejzi¢ i Nedim KeleStura. Pored sudac-
kog seminara u sklopu organizacije Taekwondo saveza BiH
odrzano je i polaganje za majstorska zvanja (crne pojaseve)
odlukom upravnog odbora TKDSBIH predsjednik komisije bio
trener Taekwondo kluba Zenica Emir Skopljak. Tri ¢lana zenic-
kog kluba ucestvovala su na polaganju za crni pojas. Mensur
TopiC koji je uspjesno poloZio za majstorsko zvanje crni pojas
Il dan, dok su Nedim KeleStura i Halid Dizdarevi¢ uspjesno
polozili za majstorsko zvanje crni pojas | dan.

MOGLI SMO NAPRAVITI SAMO JEDAN C3, AN
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BVM EURO 6.3 u metalik boji, koji izmedu ostale opreme uklju¢uje automatski klima uredaj, 7" ekran na dodir, 16" aluminijske felge VIBE, zadnje parking senzore, automatske
prednje brisa¢e i LED dnevna svjetla. Komb. potrosnja 3,9-5,0 |/100 km, emisije CO,: 103-115 g/km. Cijena sa PDV-om. Navedene cijene ve¢ uklju¢uju redovni popust. Slike
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AMINA HALAK | ARSIM GASI NAJUSPJESNLJI
SPORTISTI TRAVNIKA U PROTEKLOJ GODINI

Amina Halak, Clanica Judo
kKluba ,Travnik® i Arsim Gasi,
Clan Karate kluba ,VIaSic*
proglaseni su za najbolje
sportiste Opcine Travnik u
protekloj godini na tradicio-
nainoj manifestaciji odrznoj
u Centru za kulturu Opcine
Travnik. NajuspjeSniji spor-
tisti u ekipnim sportovima
su Anisa Haseljic, Clanica
INK ,Rosa Brandis“ i Senad
Tabakovi¢, Clan NK ,Trav-
nik*“. Najuspjeéniji sportista
sa tjelesnim oStecenjem je
Kerim Celenka, SK ,Target“,a
najbolji trener je Samet Gasi,
KK VIasic“, dok je najbolji
trener u ekipnim sportovima
Salih Salihovi¢, NK ,Travnik®.
Najuspjesnija zenska ekipa u
protekloj godini je ZNK ,Rosa
Brandis“, a najuspjesnija
musSka ekipa NK ,Travnik“.
Nagrada za zivno djelo post-
humno je je dodjeljena poro-
dici rahmetli Nisvete Pasi¢ —
Dzimike, Zlatnu plaketu dobio
je Ibrahim Osmangic — Kibri,
Srebrnu plaketu Senad Don-

lic,a bronzanu plaketu Mar-
kos Suci¢ i Zrino Kolenda.
Za najperspektivnije sportase
veceras su proglaseni Marijo
MatoSevic (NK Nova Bila),
Rijad Saracevi¢ (RK Travnik),
Rija Bevrnja (KoSarkaski klub
Travnik), Husein Maslic (JK
Travnik), Anja Miskovi¢ (JK
Travnik), Armin Mehi¢ (KK
Vezir),Lejla Siljak (KK Travnik
GS TMT), Muhamed Topoljak
(SK Travnik), Sajra Dedi¢ (SK
Travnik), Amina Habibovi¢
(SK' Target) i Naida Kahri¢
(Ski klub Karaula). U katego-

riji kadeta najuspjesniji spor-
tisti su Salih Halilovic (KK
Travnik GS TMT) i Imla Sa-
rajcic (KK Travnik GS TMT),
dok su u kategoriji miladih
kadeta najuspjesniji Ali Arna-
utovi¢ (KK Travnik GS TMT) i
Zahra Arnautovi¢ (KK Travnik
GS TMT). Najuspjesniji kade-
ti u ekipnim sportovima su
Matija Sari¢ (RK Nova Bila) i
Edina Duganhodzi¢ (KK Trav-
nik). Najbolje kadetske ekipe
u 2019, godini su RK ,Nova
Bila“ i ZKK ,Travnik“. U ka-
tegoriji juniora najuspjesniji

su Salih Selman (KK Vezir) i
Nedzma Sefer (SK Target), a

u ekipnim sportovima Berin
Catic (NK Travnik/FK Velez).
Zahvalnice za podrSku radu
Sportskog saveza Opéine
Travnik uruc¢en su: Centru
za edukaciju mladih (CEM),
Sportskom brendu No1, Lari-
si Ceric, Travni¢anki, najboljoj
sportasici i najboljoj dZudist-
kinji BiH, nacCelniku opcCine
Travnik, Admiru Hadziemricu
i premijeru SBK Tahiru Lendi,
dok je povelju za postignute
rezultate dobio Karate klub
Jravnik GS TMT“ pod vod-
stvom trenera Adnana Arna-
utovica. Povelju za afirmaciju
invalidnog sporta dobio je
Emin Bori¢, a za rezultate
u protekloj godini plaketa
Sportskog saveza dodijelien
je i Adelinu MasSicu. Nagradu
,Karlo Juri¢” koju su sutano-
vili TNT Radio i ENI News za
doprinos sportu, te kontinui-
rano i objetivno izvjeStavanje
0 sportskim dogadajima do-
bila je TNT Grupacija.

KK JUMPER U HERCEG NOVOM: VRIJEDNO
ISKUSTVO IGRANJA REGIONALNIH UTAKMICA

Ekipa Kosarkaskog kluba Jumper iz
Zenice boravila je u Herceg Novom. Ze-
nicke kosarkasice igrale su meceve 9. i
10. kola Regionalne WABA lige.

Osim Jumpera u grupi su domacin
Primorje i drugi bh. predstavnik RMU
Banovici. Mlada i neiskusna ekipa Jum-
pera doZivjela je dva poraza. U prvoj uta-
kmici izgubili su od Primorja sa sa 75:53
dok su i pored vodstva do 37 minute u
drugoj utakmici porazene od drugog bh.
predstavnika RMU Banovica sa 76:68.

| pored dva poraza u struénom Stabu
su zadovoljni nastupom svojih djevojaka
jer se radi o prvoj sezoni ucesca na me-
dunarodnoj sceni. U nastavku sezone
koSarkaSice Jumpera oCekuje uceSce
u A1 ligi i Ligi mladih regionalnoj kosar-

kaSkog saveza Zenica.
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NOGOMETASI CELIKA OTPUTOVALI U
ANTALIJU SA sssr NOVIH IMENA

g #4

Nogometasi Celika su otputovali za
Tursku gdje ¢e boraviti do 10. februara.

Na spisku trenera Umita Ozata nalazi
se 27 igraca. To su: Pavlovi¢, Nurkovic,
Sejmen, Mesic, Blazevi¢, Cubara, Vrho-
vac, Hori¢, Mahmic, Franjic, Vardo, Gra-
hovac, Bajraktarevi¢, SalCinovi¢, Zuna,
Bjelos, Perisi¢, VujaSin, ReSi¢, Huse-
inbasi¢, Musi¢, Mahmutovi¢, Aganspa-
hi¢, Klari¢, Keita, Bradji i Drilon.

,renutno sam sa svim zadovoljan i

dobro je stanje i kada se prikljuce jos
dva igraCa bit ¢emo jo$ jaci. Trazimo
jednog lijevog beka i ako mognemo
dovesti i nekog centrafora®, izjavio je
pred polazak za Tursku, Umit Ozat, tre-
ner NK Celik.

Nagomilana dugovanja sudskim
putem su odlucili rijeSiti Okic, Jamak,
Dilaver, Dedi¢, Pecelj, Brekalo, Isic,
Miletic i Raguz, u Ciju korist je na
kraju presudila prvostepena komisija

_FUDBALSKU REPREZENTACIJU BIH
CEKA VAZAN ZRIJEB U AMSTERDAMU

Bosna i Hercegovina Ce krajem marta igrati baraz za
odlazak na Evropsko prvenstvo, a poCetkom treceg
mjeseca ¢e saznati i protivnike s kojim Ce se sastati

u drugoj polovini 2020. godine.

UEFA je potvrdila kako Ce se Zrijeb drugog izda-
nja Lige nacija odrzati 3. marta u Amsterdamu s
poCetkom u 18 sati, a Bosna i Hercegovina Ce se

takmicCiti u najjacoj diviziji — Ligi A.

Kao Sto je od ranije poznato UEFA je napravila
odredene korekcije u odnosu na prvo izdanje Lige
nacija, pa ¢e tako u Ligi A nastupiti 16 selekcija.

Zmajevi si zavrsili u trecoj jakosnoj skupini zajedno sa
Ukrajinom, Danskom i Svedskom. Moguci protivnici bh. reprezentacije joS su:

Prva jakosna skupina: Portugal, Nizozemska, Engleska, Svicarska

Druga jakosna skupina: Belgija, Francuska, Spanija, Italija

Cetvrta jakosna skupina: Hrvatska, Poljska, Njemacka, Island

Pobjednici grupa iz Lige A ¢e se plasirati na zavrsni turnir u junu 2021. godine,
dok Ce posljednjeplasirane selekcije u grupama ispasti u Ligu B.

Utakmice grupne faze Ce se igrati u septembru, oktobru i novembru. Prvo kolo je
na rasporedu od 3. do 5. septembra, a Sesto od 15. do 17. novembra.

Fudbalskog saveza ZDK, pa su postali
slobodni igraci. Od novih imena na Bi-
lino polje su dosad stigli Frani¢, Horic,
Bjelos, Klari¢, Vujasin, MeSi¢. Tokom
boravka u Antaliji crno -crveni ce odi-
grati pet kontrolnih mecCeva.

ZeniCki premijerligas ¢e nakon povrat-
ka iz Turske, u Zenici odraditi zavrSnu
fazu priprema, a sedam dana prije na-
stavka sezone planirana je i generalka na
Bilinom polju protiv banjaluckog Borca.

SENAD LULIC
SE VRACA U
REPREZENTACIJU

Fudbaler Lazia, Senad Luli¢ odlucio
je da se vrati u reprezentaciju Bosne
i Hercegovine i stavi se na raspola-
ganje selektoru DuSanu Bajevicu za
utakmice baraza za Euro 2020.

Luli¢ je do sada za nacionalni tim
odigrao 57 utakmica i postigao 4
gola. Posliednji nastup za bh, tim je
zabiljezio protiv Belgije 7. oktobra
2017. godine na stadionu ,Grbavica“
u Sarajevu.
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Faktori koji utiCu na cijenu nekretnine:

1. Lokacija

UtiCe na bruto cijenu od 20 do 30 posto.

2. Uknjizenost

Uknjizeni stanovi Ce na trziStu postici viSu cijenu, jer su
sama kupoprodaja i prijenos prava svojine nepokretnosti si-
gurniji. Kod neuknjizenih stanova se mora utvrditi da li su le-
galno izgradeni.

3. Spratnost

Stanovi koji se nalaze izmedu prvog i Cetvrtog sprata imaju
vecu cijenu. Sa visim spratom cijena opada, a tako je i sa nekret-
ninama koje se nalaze u suterenu. Na cijenu takode utiCe i visina
zgrade — stanovi u niskim zgradama, sa manjim brojem stanova,
traZeniji su od visokih zgrada sa velikim brojem stanova.

4. (Ne)posedovanije lifta

Bitan kriterijum mnogih prilikom odabira stana jeste posto-
janje lifta u zgradi, sa razlogom. Kod nas nije postojala praksa
ugradnja liftova u stare zgrade, ali se i to mijenja, tako da se
cijena ugradnie lifta krece oko 25 000 eura.

Ulaganje do 2.000 eura u vidu kreCenja i hoblovanja parketa,
moze povecati cjelokupnu cijenu od 5.000 do 10.000 evra.

5. Polozaj stana

Da li stan gleda na jug ili zapad, gde je povecan broj sunca-
nih sati, ili na istok odnosno sjever, stavka je koja na konac-
nu cijenu stana utice za tri posto. Jos jedan bitan segment je
okruzenije na koje stan gleda — nije isto ako je u pitanju park ili

11 FAKTORA KOJI
UTIEU NA CIJENU
KVADRATA NEKRETNIL

Ne postoji opSta saglasnost o tome da li je ._.3
bolje birati staru ili novu gradnju. Prednost
stare je Cinjenica da je temeljnija i stabilnija, B8
dok novu bije glas o koriStenju nekvalitetnin
materijala. S druge strane, u staru gradnju
su neophodna dodatna ulaganja. Stanovi u
novogradniji su u prosjeku za 30 posto sku-

plji u odnosu na starogradniju. I

bucna raskrsnica.

6. Dotjerivanje stana pre prodaje

Ulaganje do 2.000 evra u vidu kreCenja, hoblovanja parketa,
sitnih popravki, moze povecati celokupnu cenu od 5.000 do
10.000 evra.

7. Potrainja

Povecanju cijena nekretnina doprinose i povoljni bankarski
krediti, te se ljudi uglavnom odlucuju za novogradniju, pri cemu
cijena mjesecne rate moze biti manja od mjesecne kirije prili-
kom iznajmljivanja.

8. Posjedovanje terase, balkona, verande

U uslovima Zivota koje diktira gradska vreva, terasa ma
kolika njena veli¢ina bila, predstavlja pravu oazu mira, tako da
su stanovi bez iste osudeni na nizu cijenu.

9. Struktura stana

Dobro iskoriSten prostor je uvijek na cijeni, tako da ce pri-
vlacniji biti bolje organizovan i funkcionalan stan od drugog
iste kvadrature gdje su potrebne adaptacije. Manji stanovi
imaju viSu cijenu po kvadratu od vecih.

10. Stanje sanitarija

Projmena plocica, kade, lavaboa, vodokotlica jeste velika
investicija, koja se moze visestruko isplatiti.

11. Odgovor na potrebe kupaca

Blizina prijevoza, odnosno povezanost sa drugim dijelovima
grada, zatim blizina bolnice, Skole, parkova, posjedovanije ga-
raze ili parkinga, samo su neki od kriterijuma koji su beskom-
promisni i koji umnogome utiCu na cijenu nekretnine.
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EKOLOSKE OZNAKE: STROGA MJERILA

ZA NAJZAHTJEVNIJE POTROSACE

7

TN N

Potrosaci se sve viSe educiraju o pro-
izvodima koje kupuiju. Prilikom kupovine
poseban naglasak stavljaju i na zdravlje
i ekologiju. Sve to dovelo je do velikog
rasta potraznje za proizvodima vrhunske
kvalitete koji zadovoljavaju visoke stan-
darde zaStite okoliSa u proizvodnii, a veli-
ka konkurencija na policama trgovina po-
taknula je i tvrtke da se prilagode takvim
trendovima pa se mnoge od njih nastoje
istaknuti upravo naglasavajuci pozitivan
ekoloSki aspekt svojih proizvoda.

TrziSte je danas preplavljeno razno ra-
znim takozvanim ,eko-oznakama“ koje
to zapravo nisu jer ne ukljucuju postu-
pak neovisne verifikacije od trece stra-
ne i/ili ne sagledavaju okoliSna svojstva
proizvoda kroz Zivotni ciklus, a kako bi
se uveo red na trziSte i suzbilo lazno
deklariranje na razini EU donesena su
jedinstvena mijerila koja odreduje koiji
proizvodi mogu nositi eko-oznake i re-
klamirati se kao ,zeleni®.

Eko oznake su dobrovoljne, obuhva-
¢aju razlicita okoliSna mjerila kroz Zivotni
ciklus proizvoda ili usluga i $to je najvaz-
nije, imaju neovisan sustav kvalificirane
procjene/verifikacije od trece strane.

Kupcima te oznake jasno daju do zna-
nja da su proizvodi koji ih nose prosli
stroge kontrole od strane nezavisnih ti-
jelaii da, zadovoljavaju kriterije oGuvanja
okoliSa vise od onih propisanih trenut-
nim zakonima. Oznake su namijenjene
samo najboljima pa su mijerila po kojima

se dodjeljuju postavljena tako da sve-
ga 20 do 30 posto proizvoda na trZiStu
moze udovolijiti tim zahtjevima. Takoder,
samo eko-oznake Tipa | mogu biti uklju-
¢ene u Svjetsku mreZu eko-oznaka (Glo-
bal Ecolebelling Network, GEN).

Eko oznake

Da bi proizvod ili usluga mogli nositi
oznaku EU Ecolabel, moraju zadovoljiti
strogi skup mierila koja se temelje na
struénim i znanstvenim parametrima
pritiska proizvoda/usluga na okoli§ ti-
jekom Zivotnog ciklusa (od prikupljanja
i obrade sirovina, preko proizvodnije,
pakiranja, prijevoza, davanja usluge,
uporabe i do kada postane otpad). Mje-
rila su specificna za konkretnu skupinu
proizvoda, odnosno usluga, i usmjerena
su na onaj dio pritiska na okolis koji je
najznacajniji i na koji se mozZe utjecati.
U primjeni je od 1992. godine, a prema
podacima Europske komisije iz marta
2018., na europskom trZistu je gotovo
70.000 proizvoda i usluga koje nose
znak EU Ecolabel.

PrednjaCi Spanjolska s vise od 30
hiljada oznaka, a slijede Italija i Francu-
ska sa znatno manjim brojkama. Zani-
mljivo je da su Spanjolci veliku vecinu
oznaka dobili za usluge u turizmu, od-
nosno smijeStajne kapacitete. Njihovi
hotelijeri prepoznali su interes kupaca
za ,eco-friendly“ hotelima i orijentirali se
na priviacenje gostiju oznakom koja je
prepoznata na razini cijele EU.

Sta mozemo napraviti
za ocuvanje planeta?

Svi smo puno puta Culi da je o¢uvanje
okolisa u kojem Zivimo od velikog zna-
Caja za Zivot svih nas te da i male stvari
mogu promijeniti svijet na bolje. Saznaj
kako i sam/sama moZeS pomoci razvo-
ju eko svijesti. Sokantan je podatak da
se npr. ukupna kolicina otpada u Europi
godisnje krece oko brojke od 3000 mili-
juna tona, od ¢ega je 306 milijuna tona
(ili 415 kilograma po stanu) komunainog
otpada, a oko 30 milijuna tona opasnog
otpada. Treba naglasiti da je recikliranje i
ponovno upotrebljavanie stvari, osim Sto
je bolje za okoli$, bolje i za kucni budzet
jer se dosta novca moze ustedjeti ako,
naprimjer, umijesto plasticnih tanjura i
CaSa koristimo one obicne koje ¢emo
poslije oprati. MoZzda se Cini beznacajno,
no ako neke od ovih malih stvari radi ve-
liki broj ljudi, okoli§ e biti puno zdraviji
Za SVe nas.

Evo nekoliko stvari koje moze$ sam/a
napraviti:

1. PlastiCne vrecice zamijeni platnenim.

2. Iskljuci elektricne uredaje kad ih ne
koristis.

3. 0Odaberi hemijske olovke kojima se
moZze promijeniti ulozak te se duze
mogu koristiti od onih jednokratnih.

4. Uvijek zatvori vodu dok peres zube,
brijes se ili nanosi$ gel za tusiranje
— tako CeS potroSiti manje vode.

5. Umijesto plasticnih ¢asa koristi sta-
klene. Izbjegavaj plasticne tanjure,
posude i pribor za jelo, a koristi one
obicne koji se peru.

6. ObiCne baterije zamijeni onima koji
SE pune.

7. Kad god moZe$ umjesto ubrusa ko-
risti kuhinjske krpe.

8. Razvrstavaj otpad i odlazi ga u pred-
videne kontejnere (npr. one za pla-
stiku, staklo, papir i slicno).

9. Ako ima$ tu mogucnost, uvijek
kupuj organsku hranu koja nije tre-
tirana hemikalijama ili sredstva za
higijenu koja nose oznaku da su
od prirodnih sastojaka (jer u sebi
nemaju Stetne sastojke za koje ne
znamo kada Ce se i hoce li se moci
razgraditi jednom kad dodu u vodu).

10. Posadi u dvoristu drvo ili uzgajaj
kuéne biljke ako ZiviS u zgradi jer

one poticu prociscavanije zraka.
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Sto mora imati svaka
veza kako bi potrajala?

Dobru komunikaciju
| povezanost.

Povezali smo Vas dom, Vase voljene i posao...

Za \/ase veze koje traju.
HT EI'ODET)

Veza koja traje




