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JAVNI POZIV ZA UCESCE U PROGRAMU
PODRSKE RAZVOJA BIZNISA

Lokalno partnerstvo za razvoj poduzetniStva
Travnik, u saradnji sa BeeZone biznis inkubatorom
Centra za edukaciju mladih, poziva sve zainteresir-
ane mlade osobe koje zele pokrenuti vlastiti biznis
da se prijave za u¢eSée u programu podrske
razvoju biznisa koji se provodi u okviru EU4Busi-
ness programa - za konkurentnu i inovativnu
domacu ekonomiju, kojeg finansira Evropska unija
u vrijednosti od 15 miliona eura, a realizuju ga
GIZ, UNDP i MOR.

Pravo na ucesce u programu podrske razvoja poslovnih ideja imaju punoljetne osobe do 35 godina starosti
koje:

Zele pokrenuti vlastiti biznis na teritoriji opéine Travnik uz finansijsku i savjetodavnu podrSku BeeZone biznis
inkubatora,

imaju biznis koji je registrovan u toku 2020. godine na teritoriji opéine Travnik, a Ciji je rani stadij razvoja
ugrozen pandemijom COVID-19.

PoZeljno je da kandidati imaju:

Visok nivo motivacije za pokretanje samostalnog biznisa

Obrazovanje za iste ili slicne poslove ako se isti zahtijevaju u procesu registracije biznisa

Radno iskustvo na istim ili slicnim poslovima

Sposobnost analitiCkog razmisljanja i definisanja jasne poslovne ideje

Kandidati ¢ija aplikacija zadovolji kriterije Komisije za procjenu poslovnih ideja dobit ¢e priliku za pokretanje
biznisa uz savjetodavnu i finansijsku podrSku BeeZone Inkubatora.

Javni poziv u cjelosti moZete preuzeti na linku: https://bit.ly/3hRhGgA.

Aplikacijski obrazac moZete preuzeti na linku: https://bit.ly/2BOEyHN.

UPOZORENJE FEDERALNOG KRIZNOG STABA

Nakon Sto je broj zarazenih korona virusom u Bosni i Hercegovini drasti¢no porastao, Krizni Stab Federalnog
ministarstva zdravstva pozvao je gradane da se pridrZzavaju mjera i da budu odgovorni.

Iz Kriznog Staba podsijetili su koje su to mjere kojih se trebamo pridrzavati kako bismo smanjili moguénost
zaraze: drzanje socijalne distance i izbjegavanje vecih okupljanja, noSenje maske u zatvorenom prostoru i na
otvorenom ukoliko nije moguce drzati distancu, ¢esto i redovno pranje ruku, odrzavanje liéne higijene i
higijene prostora.

BUDIMO ODGOVORNI - PRIDRZAVAJMO SE MJERA

Isticu kako je rije€ o jednostavnim
mjerama kojima svi zajedno mozemo

0) ©) Nodenje maske
o . s vl xs . . . U zatvorenom javnom prostoru,
u0|n|’E| m.nogo | sprue.cnt! sirenje virusa i I{l}l 4%]‘ Firifka distanca sk evannarn il e s
povecanje broja oboljelih. : odrtati distancu.

“Odgovornim pridrzavanjem propisanih
mjera i preporuka Stitite sebe i druge!

KrSenjem odredbi i preporuka dovodite ‘--. Cesto| temeljito @1 |zbjegavanje rukovanja

u pitanje svoje zdravlje i zdravlje
najblizih”, navode iz Kriznog Staba
Federalnog ministarstva zdravstva.

pranje ruku. i grljenja.
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DR. EDNAN DRLJEVIC: S DOLASKOM LJETA
PREDSTOJI BORBA PROTIV UVEZENIH
SLUCAJEVA OBOLJENJA

Stanje u Zenici i Zenicko-dobojskom kantonu, uprkos poveéanju broja oboljelih od koronavirusa je stabilno i
pod kontrolom, isti¢e nacelnik Infektivnhog odjela Kantonalne bolnice i ¢lan Kriznog zdravstvenog Staba
Zenicko-dolbojskog kantona, prim. dr Ednan Drljevic.

On je kazao kako je takvo stanje ocekivano u cijeloj Federaciji BiH, nakon ukidanja mjera zabrane kretanja i
ulaska veceg broja ljudi iz inostranstva. Osim toga, primjetno je i da je virus ve¢ manje virulentan, dakle,
manje opasan i prenosiv, iako to ne umanjuje znacaj strogog nadzora nad novim slucajevima.

Dr Drljevi¢ kaze da Zenicko-dobojskom kantonu, kao i ostatku Federacije, s dolaskom ljeta predstoji borba
protiv uvezenih sluCajeva oboljenja, istiCuéi da ¢e se i tada pokazati uspjesnost ovdasnjeg modela prevencije
Sirenja koronavuirusa, koji obuhvata otkrivanje, hospitalizaciju i nadzor nad svim oboljelim.

»Mi ¢emo se cijelo ljeto morati boriti protiv bolesti koja dolazi sa strane, nasi ¢e epidemiolozi imati pune ruke
posla, jer ¢im se pojavi jedan takav (novi) slucaj, treba ga odmah otkriti. NeGemo dozvoliti dalje Sirenje po
kantonu, jer éemo po otkrivanju infekcije, oboljele odmah hospitalizovati i imaéemo nadzor nad njihovim
zdravstvenim stanjem, od pocetka do kraja“, kaze Drljevic.

Prema posljednjim izvjeStajima, u nasem kantonu, nakon smirivanja situacije u TeSnju i Maglaju, registruju se
josS samo takozvani uvezeni slucajevi i svima je porijeklo utvrdeno.

S danasnjim danom, ukupno ih je 400, s tim da ih je u TeSnju i Maglaju najviSe. U Zenici je u protekla dva
dana zabiljezeno Sest novih slu¢ajeva koronavirusa, pa ih je sada ukupno 51.

Novi slugajevi u Zenici vezani su za Teslié, sluGajevi iz Kaknja za dolazak iz Svedske, a novi sluéajevi u
Visokom, za Kanton Sarajevo, s jedne i Novi Pazar (Srbija), s druge strane.

Dr Drljevi¢ je procijenio da ¢e drugi val koronavirusa nastupiti na jesen, te da bi vakcina protiv COVID-a 19 u
nase krajeve mogla sti¢i u aprilu iduce godine.
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STUDENTI UNZE USPJESNO OBAVILI
TROSEDMICNU PRAKSU U AGENCLJI ZEDA

Nekoliko godina unatrag, Agencija ZEDA uspjesno saraduje sa Univerzitetom u Zenici kroz razli¢ite aktivnosti. |
ove godine, otvorili su vrata studentima | ciklusa (treée godine) Politehni¢kog fakulteta UNZE, koji su izrazili
Zelju da praksu obave upravo u Agenciji...

Tokom trosedmicne prakse studenti su se upoznali s radom Agencije, rezultatima i aktivnhostima projekata koje
ZEDA danas implementira, predstavljena im je Laboratorija LIND u okviru koje su naudili o Direktivama i Ured-
bama EU, Zakonima BiH, BAS EN standardima, naCinima i rezultatima ispitivanja sigurnosti proizvoda u Labora-
toriji, dokumentaciji kvaliteta LIND-a, radnim nalozima...

Studenti su imali priliku saznati viSe o Impulsnom kreativnom centru, te su naucili viSe o generisanju poslovnih
ideja, PEST i SWOT analizi kao i o analizi konkurencije. Predstavljen im je Biznis inkubator Zenica u kojem
nastaju i razvijaju se brojne poslovne ideje, te u kojem danas posluje viSe od 40 preduzeca. Predstavljen im je
Centar za poduzetnike i investitore i saznali su detalje o reagistraciji preduzeéa, upoznalisuseis

administrativho - finansijskim poslovima
Agencije, a kao neizostavan element
svakodnevnog poslovanja, naudili su o
vaznosti marketinske komunikacije, o
njenim oblicima, medijima i instrumenti-
ma.

,OVO0 je bila odlicna prilika da studenti
uoce razlike izmedu akademskog i realnog
okruzenja, te da prakticno primijene ono
za Sta su tokom obrazovanja dobili teoret-
sku podlogu - porucuju su iz Agencije

EDUKACLE U ZEDA-I

Nakon anketiranja provedenog u prvoj polovini ovog mjeseca medu malim i srednjim preduzeéima, koja su
iskazala svoja ineteresovanja o temama buducih edukacija, Zeni¢ka razvojna agencija, ZEDA, uskoro pocinje
i realizaciju dva seta edukacija i to iz IT i oblasti ekonomije.

»Za teme iz IT oblasti dobili smo 76 odgovora zainteresovanih i to najviSe za foto shop i program graficke
obrade slika, za digitalni marketing, za word press, email marketing i autoCAD program, dok je iz oblasti
ekonomije stiglo 56 odgovora

zainteresovanih za teme: upravljanja projektnim
ciklusom, vodenje racunovodstva u firmi, vaznost
brendiranja za uspjeSnost poslovanja i poslovna
korespodencija”, navodi Mirza Sikiri¢, rukovodilac
Sektora za podrSku razvoju u Agenciji ZEDA, istiCuCi
da su zbog iskazanog interesovanja ove teme i
odabrali za organizaciju ovogodisSnjih edukacija.

Prva radionica bice organizaovana na temu digitalni
marketing i javni poziv za zainteresovane objavice
ve¢ iduce sedmice.

Znacaj ovih edukacija je veliki jer na ovaj nacin svi
ucesnivci imaju priliku prosiriti vlastite vjestine i
znanja kako bi postali i bolji i konkurentniji na trzistu
rada.
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POZIV GRADANIMA OPCINE
TRAVNIK NA OCITOVANJE

Pozivaju se gradani opéine Travnik, a posebno mjesni zajednica: Sisava, Mudrike, Vitovlje, Paklarevo, Potkraj i
Turbe, udruge koje se bave zastitom okoliSa, proizvodnjom zdrave hrane, promocijom turizma, te druge zainter-
esirane fiziCke i pravne osobe, da se ocituju o zahtjevu za ponovno izdavanje okoliSne dozvole investitoru
,1LG“ d.0.0 Travnik.

Predmet ocitovanja je:

Ponovno izdavanje okoliSne dozvole za izgradnju VJETROELEKTRANE GALICA ukupno instalirane snage 50
megawata.

Federalno Ministarstvo okoliSa i turizma prije pet (5) godina izdalo je okoliSnu dozvolu za izgradnju navedene
vjetroelektrane te istekao rok vazenja iste.

Zainteresirani gradani, te pravne osobe (gospodarski
subjekti, javne ustanove, udruge gradana i dr.) mogu
svoje komentare dostaviti i pismeno, opéinskoj Sluzbi za
urbanizam, gradenje, katastar i imovinsko pravne
poslove, do ponedjeljka, 29.06.2020.god. do 12,00 sati,
postom na adresu Opcina Travnik, Konatur bb, neposred-
no na protokol opéine i/ili na e-mail tomislav.rajic@opci-
natravnik.com.ba

Nikakva dokumentacija s tehnickim i opéim podacima o
zahvatu u prostoru, objektima, namjeni, postrojenjima,
prateéim sadrzajima i investitoru/vlasniku nije dostavlje-
na ovoj sluzbi.

UPUTE ZA TESTIRANJE NA
KORONA VIRUS U FBIH

PCR detekciju SARS-CoV-2 virusa mogu obavljati samo laboratoriji zdravstvenih ustanova koji su verificirani od
strane Federalnog ministarstva zdravstva, saopcéeno je jutros iz ovog Ministarstva.

Kako navode u saopéenju, za obavljanje predmetne djelatnosti od strane Ministarstva do sada su verificirani
klinicki centri Sarajevo, Tuzla i Mostar, Op¢a bolnica ,Prim. dr. Abdulah Nakas“ Sarajevo, Kantonalna bolnica
Zenica i Opca bolnica TeSanj. Osim toga, odredeno je da se kao podrska javnhom sektoru u Federaciji BiH, za
obavljanje laboratorijske dijagnostike na COVID-19 mozZe ukljuciti i Veterinarski fakultet Univerziteta u Saraje-
vu-Laboratorij za molekularno-geneticka i forenzicka ispitivanja.

"Testiranja koja se svakodnevno obavljaju na osnovu medicinsko-epidemioloskih indikacija se ne naplacuju od
pacijenata, ve¢ se obavljaju na teret sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja.

Navedene, odnosno verificirane javne zdravstvene ustanove u zavisnosti od svojih mogucénosti i kapaciteta
mogu ovu uslugu pruzati i u komercijalne svrhe, odnosno na osobni zahtjev gradana. Testiranje ovom
metodom u komercijalne svrhe svakako treba promatrati odvojeno od testiranja koja se svakodnevno obavljaju
na osnovu medicinsko-epidemioloskih indikacija i koja se, potcrtavamo, ne naplacuju od pacijenata, vec¢ se
obavljaju na teret sredstava obaveznog zdravstvenog osiguranja”, saopceno je.

Prilikom pruzanja usluga testiranja u komercijalne svrhe, navode u saopéenju, na zahtjev gradana verificirane
zdravstvene ustanove ne smiju koristiti testove i drugu potrebnu medicinsku opremu koju su dobile putem
donacija, odnosno koje su im nabavljene iz sredstava proracuna na svim razinama, nego iskljucivo testove i
opremu koju nabavljaju iz vlastitih sredstava.

"Cijenu PCR testiranja na SARS-CoV-2 virus u iznosu od 215,20 KM utvrdio je, sukladno svojim ovlastima iz
¢lanka 104. Zakona o zdravstvenom osiguranju (,Sluzbene novine Federacije BiH“, br. 30797, 7/02, 70/08,
48/11136/18), kao i propisanoj metodologiji, Zavod zdravstvenog osiguranja i reosiguranja Federacije BiH”,
saopceno je.
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JAVNI POZIV ZA PODNOSENJE APLIKACIJA
ZA KAPITALNE INVESTICIJE U OPCINI
TRAVNIK ZA 2021. GODINU

Op¢ina Travnik objavila je Javni poziv za podnoSenje aplikacija za kapitalne investicije koje ¢e se finansirati iz
Budzeta Opcine Travnik za 2021.godinu.

Opcina Travnik oglasava Javni poziv za podnoSenje aplikacija projekata za kapitalne investicije. Sredstva ¢e se
odobravati za projekte, koji su odabrani po definiranim kriterijima i koji ¢e djelovati u pravcu poboljSanja
kvaliteta zivota u zajednici.

Pozivaju se svi zainteresovani - gradani, vijeénici Opcinskog vijeca Travnik, opéinske sluzbe, savjeti mjesnih
zajednica, privredna drustva, javna preduzeca, javne ustanove i druga pravna lica, samostalni privrednici i
obrtnici, nevladine organizacije, da predaju svoje aplikacije sa projektima za kapitalne investicije.

Za dodjelu sredstava za kapitalne investicije projekti moraju:
-biti implementirani u toku jedne budzetske godine,
-odrazavati potrebe zajednice,

-imati dugoroc¢ni utjecaj na razvoj zajednice i biti odrZivi

-biti u vrijednosti od 10.000,00 KM do 100.000,00 KM.

Aplikacioni zahtjev sa kriterijima za bodovan-
je se moze dobiti na protokolu Opcéine
Travnik, svaki radni dan od 7,00 - 15,30
sati, i preuzeti sa web stranice Opéine
Travnik www.opcinatravnik.com.ba., a za
dodatne informacije o ovom Javhom pozivu
mozete se obratiti koordinatoru Komisije za
planiranje opéinskog razvoja, Amiri Delil-
basi¢, na telefon 030/511-834 ili sekretaru
Komisije Mariji Peri¢, na telefon
030-509-060.

Poziv za predaju aplikacionih zahtjeva - projekata otvoren je od 19.06.2020.godine do 20.07.2020.godine do
15,30 h.

Popunjene aplikacije se predaju na protokol Opéine Travnik.

Odabir projekata ¢e se izvrsiti na osnovu Pravilnika o nacinu apliciranja i odabira projekata kapitalnih investici-
ja, broj:01-1-01-3-2-103/08 od 19.03.2008.¢. i Pravilnika o izmjenama i dopunama Pravilnika o nacinu
apliciranja i odabira projekata kapitalnih investicija, broj:01-1-01-3-2-331/10 od 13.05.2010.godine, a koji ¢e
izvrSiti Komisija za planiranje opéinskog razvoja imenovana od strane Opcéinskog vijeéa Travnik.

Kriteriji prema kojima ¢e se vrsiti bodovanje aplikacija sastavni su dio aplikacionog zahtjeva.

Nepotpune i neblagovremene aplikacije neée se uzeti u razmatranje, kao ni aplikacije sa projektnim prijed-
logom Cija je vrijednost manja od 10.000,00 KM, odnosno ve¢a od 100.000,00 KM.
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ZENICA: TRECI CIKLUS PROJEKATA
ENERGETSKE EFIKASNOSTI

Zavrsava drugi ciklus projekata energetske efikasnosti koji zajedno finansiraju viasnici etaznih stanova i
Gradska uprava.

Soliter u MZ Sejmen na broju 12 u novom je ruhu, stanari su zadovoljni, a i njihove komsije iz susjednih
zgrada planiraju se prijaviti na treci javni poziv za postavijanje termoizolacionih fasada i zamjenu azbestnih
krovova otvoren do 10. jula. Ovaj put je predvidjeno i znacajno vise novca, pa ¢e vise kucnih savjeta moci
realizirati projekat ,utopljavanja“ njihovih zgrada.

Kada je objavljen proslogodisnji javni poziv prvo su se iz Kuénog savjeta konsultirali sa svim stanarima -
vlasnicima 50 stanova u visespratnici na bulevaru Ezhera Eze Arnautovi¢a na broju 12. Prema rije¢ima
predsjednika vrlo brzo su se dogovorili i krenuli u prikupljanje dokumentacije za apliciranje na javni poziv.
Postavljanje termoizolacione fasade trajalo je 10 mjeseci i stanari su kazu bili stripljivi.

»Mi smo htjeli da napravimo jedan lijep ambijent za nas stanare, kao i za lokalnu azjendicu, a 0 svemu osta-
lom neka zavrsnu rijecC kazZe struka. Stanari ve¢ osjecaju benefite: tokom toplijih dana u stanovima na juznoj
strani je ve¢ osjetno ugodnije boraviti“, kazao nam je Mirsad Softi¢, predsjednik kuénog savjeta.

Na proSla dva poziva projekte
su dobili skoro svi kuéni
savjeti koji su aplicirali, pa je
u ovom drugom krugu pet
zgrada dobilo novu fasadu, a
12 nove krovove, koji su
zamjenili stare azbestne.
Prema rije¢ima stru¢ne
saradnice Gradske uprave
zaduzene za realizaciju ovih
projekata sugradani se za tzv.
utopljavanje zgrada odluc¢uju
prije svega zbog znacajno
manje potrosnje elektricne
energije zimi za zagrijavanje,
ljeti za rashladjivanje svojih
stanova.

,Mnogi stanari imaju problema i sa vlagom. Zbog toga su mnogi pravili gresku, koja je zapravo ,NE“ u gradevi-
narstvu, a to je da izolaciju u vidu stiropora postavljaju zbog vlage iz unutrasnje strane stana, zaboravijajuci pri
tome da je jedino, pravo i sistemsko rjeSenja termoizolacije raditi objekat u cjelini”, rijeci su Jakutre Imsirovic,
struc¢ne saradnice za zastitu Zivotne sredine Grada Zenica.

Ucesce stanara je 50 posto i isto toliko Gradske uprave. Prema rije¢ima Imsirovi¢ ove godine je izdvojeno 100
hiliada maraka vise nego proSle za projekte energetske efikasnosti, a fasada visespratnice na bulveru je uz
limarske radove kosStala ukupno oko 110 000 KM.

»,Nase komsije iz solitera do naseg se raspituju o uvjetima apliciranja i dinamici radova kako bi se i oni prijavili
za postavljanje nove fasade”, dodaje Softic.

Sreli smo i 72-godisnjeg stanara Slavku Popovica, koji nam se pohvalio da u ovoj visSespratnici stanuje ve¢ 40
godina. Kaze prezadovoljni su uradenim, poneko od komsija ima poneku zamjerku, ali generalno je, smatra,
odlican potez kuc¢nog savjeta bio da se odluce za ovaj projekat energetske efikasnosti.

Javni poziv za treéi ciklus utopljavanja zgrada i zamjene azbestnih krovova otvoren je do 10. jula.
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NACELNICI PET OPCINA POTPISALI SPORAZUM
0 UCESCU U PROJEKTU “STAZA STARE PRUGE”

U Travniku su nacelnici pet opcina sa podrucja Srednjobosanskog kantona potpisali sporazum o u¢escu u
projektu ,Staza stare pruge“,koji u narednih 18 mjeseci podrzava razvoj turizma na otvorenom na podrucju
Travnika, Viteza, Donjeg Vakufa, Busovace i Jajca.

Ovim ¢inom se ujedno finalizira finansijska konstrukcija projekta ¢ija ukupna vrijednost iznosi viSe od
260.000 eura. Za projekat ,Staza stare pruge”, Evropska unija je izdvojila je 195.000 eura bespovratnih
sredstava u sklopu projekta EU4Business.

Admir Hadziemri¢, nacelnik opéine Travnik naglasio je da se prema strateskim dokumentima opcéine Travnik
uvijek vodi racuna o sufinanciranju projekata koji su u interesu za ovo podrucje. Nacelnici opéina ucesnica
saglasni su da sufinansiraju sa vise od 100.000 KM revitaliziranog podrucja koje ¢e biti kako turisticka tako i
rekreacijska atrakcija su sasvim sigurno jedan novi potencijal za razvoj cikloturizma na podrucju laSvanske i
vrbaske doline. Kako je istaknuto, ve¢ prije godinu dana izvrSene su pripremne aktivnosti, utvrdivanje trasiran-
ja GPS-om, te obilazak kompletne staze.

Prema rijeCima Miroslava MatoSevica,
projekt menadzera i direktora TZ
SBK/KSB, radi se o projektu u okviru
kojeg Ce se starom Zeljeznickom prugom
od Jajca do Busovace uspostaviti trasa
biciklistiCke staze koja ¢e se u kombinaci-
ji s turistiCkim razgledanjem ruralnih
podrucja, kulturno-historijske i prirodne
bastine, gastronomijom i smjestaj-
no-ugostiteljskim kapacitetima promovi-
rati na medunarodnom planu. ,Projektom
~Staza stare pruge“ ¢e se kreirati novi
turisticki proizvodi za turiste koji ovo .

podrucje posjecuju tokom ljeta u okviru turizma na otvorenom, s ciljem obogacivanja turisticke ponude i
infrastrukture, kao i omasovljenja i produzavanja boravka turista u srednjoj Bosni“ - kazao je MatoSevic.

Projekat ,Staza stare pruge“ implementiraju Turisticka zajednica SBK/KSB (TZ SBK/KSB) i Regionalna razvoj-
na agencija za regiju Centralna BiH (REZ). Krajnji korisnici projekta su mikro, mala i srednja poduzeca i
poduzetnici, ukljuéujuéi putnicke/turisticke agencije, smjestajno-ugostiteljska poduzeca, te sportske klubove i
udruzZenja gradana, a cilj je privlacenje i zadrZzavanje Sto veéeg broja turista.

-Ovaj projekat je jedan je od 34 razvojna projekta koji se realizuju pod okriljem Evropske unije, a koji jacaju
privatni sektor u BiH“ - kazala je Maja Kisi¢, direktorica REZ Agencije.

S ciljem jacanja ekonomije BiH, EU4Business projekat Evropske unije potice razvoj poduzetnistva, izvozno
orijentisanih sektora, turizma i poljoprivrede, kao i ruralni razvoj. Projekat je vrijedan 16,1 miliona eura, a
zajednicki ga finansiraju Evropska unija u iznosu od 15 miliona eura bespovratnih sredstava i Savezna Repub-
lika Njemacka u iznosu od 1,1 milion eura. Projekat zajednicki provode GIZ, ILO i UNDP, od aprila 2018. godine
do marta 2022. godine.
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DEFINISAN DOKUMENT OKVIRNOG BUDZETA
GRADA ZENICA ZA PERIOD 2021. - 2023. GODINE

BudZet Grada Zenica, kao interni zakonski akt, predstavlja klju¢ni dokument kojim se odreduje politika finan-
siranja aktivnosti i programa iz djelokruga nadleznosti Grada kao lokalne samouprave.

Zakonom o budZetima u Federaciji Bosne i Hercegovine propisana je obaveza trogodiSnjeg planiranja budzeta,
odnosno izrada Dokumenta okvirnog budzeta (DOB), na kojem se zasniva priprema i izrada budZeta za nared-
nu fiskalnu godinu.

Dokument okvirnog budzeta priprema se svake
godine i prikazuje srednjorocne makroekonomske
pretpostavke i projekcije, srednjorocnu fiskalnu
strategiju, srednjorocne fiskalne projekcije, prioritete
potrosnje te gornje granice rashoda za narednu
budzetsku godinu i preliminarne procjene za sljedecée
dvije godine.

Glavni cilj ovog dokumenta je da se osigura bolja
povezanost izmedu prioritetnih politika Grada Zenica i
nacina na koji isti vrsi raspodjelu budZetskih sred-
stava, kao i da doprinese razvoju strateskog planiran-
ja prioriteta i ciljeva Grada.

PRESUDA OPCINSKOG SUDA U ZENICI: STRAJK
SINDIKALNE ORGANIZACIJE RADNIKA JKP
“ZENICATRANS - PREVOZ PUTNIKA” D.D. ZENICA
JE NEZAKONIT

Povodom tuzbe Grada Zenica protiv Sindikalne podruznice DD “Zenicatrans” prevoz putnika Zenica o zabrani
Strajka, Opcéinski sud u Zenici utvrdio je da je Strajk koji je tuzeni organizovao i koji provodi na lokaciji Auto-
buske stanice u Zenici nezakonit.

Sud je zabranio daljnje provodenje Strajka i nalozio tuzenom da u roku od 15 dana deblokira Autobusku
stanicu u Zenici.

U skladu sa presudom Opéinskog suda u Zenici tuzeni je obavezan da tuzitelju naknadi troSkove postupka u
iznosu od 2.160,00 KM u roku od 15 dana.

Gradonacelnik Zenice Fuad Kasumovi¢
u viSe navrata je pozivao ¢lanove Sindi-
kalne podruznice DD “Zenicatrans”
prevoz putnika Zenica da izvrSe debloka-
du Autobuske stanice u Zenici.

Usljed blokade Autobuske stanice
Zenica doslo je do ometanja i otezavanja
u odvijanju medugradskog saobracaja i
saobracaja na federalnim linijama u
prevozu putnika, a Sto je najvise pogodi-
lo gradane i korisnike javnog prevoza.

Inace, Autobuska stanica Zenica je
formalnopravno u vlasniStvu i posjedu
Grada Zenica.
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U TRAVNIKU ODRZANO PRVO VITESKO ROCISTE
U STECAJNOM POSTUPKU NAD
IMOVINOM PS VITEZITA

U Centru za kulturu Opc¢ine Travnik odrzano je prvo od dva ispitna rocista, u steCajnom postupku Poslovnog
sistema ,Vitezit“ koji se vodi pred Opéinskim sudom u Travniku. Sutra (18. juni) bit ée odrzano drugo ispitno
roCiste, dok Ce se u petak 19. juna 2020. godine odrzati izvjestajno rociste.

Prijedlog za pokretanje steCajnog postupka nad imovinom PS Vitezit podnesen je 2. septembra 2019. godine
od strane Josipa Kupreski¢, kao povjeritelja, po punomocéniku, odvjetniku Adilu Lozi iz Travnika. Stec¢ajni
postupak se odvija u lll faze.

Nakon Sto je postupajuci sudac Opéinskog suda u Travniku utvrdio da su ispunjeni uslovi propisani Zakonom o
steCajnom postupku, Sud je donio Rjesenje o provedbi prethodnog stecajnog postupka dana 28. oktobra
2019. godine, sto bi bila ujedno | faza stecajnog postupka.

U Il fazi steGajnog postupka, Sud je donio rjeSenje o otvaranju steGajnog postupka dana 14. novembra 2019.
godine i imenovao stecajnog upravitelja Behriju Huseinbegovi¢ iz Bugojna. Po objavljivanju naprijed navedeno-
ga rjeSenja uslijedila je Il faza stecajnog postupka, odnosno prijavljivanje i ispitivanje prijavljenih potrazivanja
vjerovnika.

-Prijavljeno je oko 1.400 vjerovnika i sve prijave ¢e biti
ispitane na roCistu dana 17. 06. 2020. godine. | dalje
pristizu prijave vjerovnika, koje ¢e biti naknadno ispitivane
na jednom od ispitnih roCiSta. Prema Zakonu o steCajnom
postupku od zadnjeg ispitnog roCiSta povjerioci mogu
podnositi prijave u roku od 90 dana. Oekuje se jos prijava
vjerovnika. - saopceno je iz Opéinskog suda u Travniku.

ranije odredivana u dva do tri navrata, su odgadana. S .
obzirom na Cinjenicu neadekvatnog prostora, velikoga broja
prijavljenih, kao i okolnosti korona virusa, rocista se odrza-
vaju u velikoj sali Centra za kulturu opéine Travnik.

RMU ZENICA: DO KRAJA JUNA BIT CE OKONCANO
ZATVARANIJE POGONA STRANJANI

Do kraja juna trebala bi biti okon€ana aktivnost izvlacenja opreme iz jame Stranjani Rudnika mrkog uglja
Zenica, te prerasporedivanje preostalih oko 50 uposlenika ovog pogona u druge kapacitete, potvrdio je danas
direktor preduzeca, Edin PaSic.

U toku je zatvaranje samih ulaza u jamu, Sto znaci i njeno definitivno gasenje i ¢im se to okonca radnici
Stranjana bit ¢e prerasporedeni u preostala dva proizvodnja pogona, Raspotocje i Staru jamu, kao o pogon za
preradu uglja-Separaciju, dodao je Pasic.

Zbog izvanrednih okolnosti korona virusa, ispitna rocista, Il‘a Jn _m |

Iz Raspotocja i Stare jame predvidena je mjesecna proizvodnja od oko 50 hiljada tona uglja, koja je nesto
manja u odnosu na plan, ali,prema rije¢ima direktora Pasi¢a to bi se trebalo normalizovati do kraja godine.
MenadZzment Rudnika Zenica juce je o stanju u preduzecéu i ukupnoj problematici upoznao zvanicnike feder-
alne Vlade i Javnog preduzecéa ,Elektroprivreda BiH“.

“ZajedniCka poruka sa tog sastanka je, da se zajedniCkim snagama rjeSavaju nagomilani problemi do
konac¢nog cilja, a to je samoodrzivost Rudnika Zenica”, istakao je PaSic.

Osnovna karakteristika stanja u Rudniku Zenica su velike neizmirene obaveze iz proteklih godina kao i viSak
neproizvodnog kadra.
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PLANIRANJE PUTOVANJA: ZA OVE ZEMLIJE
TREBAT CE VAM NEGATIVAN COVID - 19 TEST

Zbog pandemije koronavirusa joS uvijek su na snazi odredene mjere kada su putovanja u pitanju.

Prema posljednjim podacima Ministarstva vanjskih poslova BiH, Republika Bugarska je jedina zemlja u
Europi koja zabranjuje ulazak drzavljanima Bosne i Hercegovine, u bilo koje svrhe i po bilo kom osnovu, pa
¢ak i u svrhu tranzita.

Ipak, kako su za Akta.ba iz ovog ministarastva kazali, to nije predstavljalo problem da u koordinaciji sa
Ambasadama Bosne i Hercegovine u Sofiji i Ankari omoguéi nesmetan prolazak nasih drzavljana koji su
kopnom i teritorijem Bugarske odlazili na lijeCenja u Tursku.

“Rezim ulaska i kretanja stranaca svakodnevno je izlozen izmjenama i dopunama. NaSi gradani trenutno
imaju mogucénost nesmetanog povratka u one drZzave u kojima imaju regulisano pravo na boravak radne
obaveze i slicno, te su tom prilikom duzni posStivati epidemioloske i zdravstvene mjere koje mogu obuhvatati
karantin ili samoizolaciju”, kazali su.

Postoji nekoliko drzava koje su striktno zabranile
ulazak stranih lica na njihov teritorij po bilo kom
0oshovu izuzev u svrhu tranzita i povratka u BiH -
zemlje na tranzitnoj ruti kao Sto su Japan, Indija,
Kina, Ruska Federacija, Ujedinjeni Arapski Emirati,
Kuvajt, Banglades, Irak, Istocni Timor, Kipar, Laos,
Libanon, Mijanmar, Nepal, Novi Zeland, Singapur,
Sri Lanka i Vijetnam.

Iz MVP BiH su kazali, a prema raspolozivim podacima, da u ovom trenutku, negativan Covid-19 test zahtijeva-
ju zemlje: Austrija, Ceska, Gréka, Indija, Indonezija, Pakistan, Sjeverna Makedonija, Turska, Kambodza, Laos,

Mijanmar, Tajland. Medutim postoji moguénost da neke zemlje, pored spomenutih, nisu sluzbeno obavijestile
ovo Ministarstvo o restrikcijama. Test nije potreban u slucaju tranzita, izuzev u Indiji.

AMBASADORICA INDONEZIJE BORAVILA U
ZENICI: RAZVJATI SURADNJU U OVIM OBLASTIMA

Ambasadorica Republike Indonezije, Amelia Achmadyani, boravila je u Zenici posjetivsi Osnovnu Skolu ,Alija
Nametak“ u Peharama, a u parku Skole otkrila je postavljenu plo¢u i zasadila stablo lipe, sve u znak prijatel-
jstva nasih naroda, a potom su ucenici ove Skole priredili prigodan program.

Nakon toga ambasadorica Republike Indonezije posijetila je i Udruzenje ,Dlan“ koje na prostoru ZDK okuplja
oboljele od cerebralne paralize, mikrocefalije i hidrocefalusa.

“Danas obiljezavamo dan prijateljstva izmedu
Indonezije i Boshe Hercegovine i posebno Zenice,
mada nasa saradnja veé postoji, kao npr. izmedu
zenickog i Univerziteta u Indoneziji, jer su Cetiri
nasa studenta u okviru studentske razmjene
boravila mjesec dana na zenickom Univerzitetu”,
kaze ambasadorica Achmadyani, napominjuci da
. W W ool - _ ¢e se saradnja i dalje razvijati i to u svim oblasti-
. W e e S ma, poput obrazovanja, ekonomije i kulture.
“Meni je ovo veé zadnja posjeta u ulozi ambasadorice, jer zavrSavam svoj mandat i vraéam se kuéi uskoro, ali
potrudicu se da napravim dobar izvjeStaj o ovoj posjeti, tako da novi ambasador moze nastaviti zapocetu
saradnju”, navodi Ambasadorica Republike Indonezije, Amelia Achmadyani, podsje¢ajuci na kinesku poslovi-
cu, koja kaze da ako Zelite trcati hiljadu koraka, vi morate krenuti sa prvim korakom, a taj prvi korak je danas
ovdje u Zenici.
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Reciklazno dvoriste “ALBA Zenica” u Zenici pocelo s radom
05. juna 2020. godine, na Svjetski dan zastite okolisa

Koristeci svoje znanje o postupanju sa razlicitim vrstama otpada, ALBA Zenica d.o.0. posvecena je stalnom pobol-
jSavanju kvaliteta usluga koje pruza svojim korisnicima. Tako je u petak, 5. juna 2020., na Svjetski dan zastite oko-
lisa, upriliceno otvaranje Reciklaznog dvorista u Zenici.

Ovo ujedno predstavlja jednu od aktivnosti u sklopu projekta ,,Uvodenje sistema upravljanja za tokove posebnih
kategorija otpada (PKO) u dva kantona u BiH". Nosioci ovog projekta su ALBA Zenica d.o.o. i GIZ (Njemacka organi-
zacija za medunarodnu saradnju), a partner u implementaciji projekta je Regionalna razvojna agencija za regiju cen-
tralna BiH (REZ). Pored Zenice sudjeluju i Travnik, Te$anj, Zepée i Busovaca te pet komunalnih preduzeéa iz ovih
op¢ina.

- ¥
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Kao projektni partneri sudjeluju i operateri ambalaznog otpada, elektriénog otpada, autoguma, ulja i dr., koji ée imati
ulogu daljeg zbrinjavanja otpada prikupljenog na reciklaznim dvoristima op¢ina. Kao projektni partneri sudjeluju i
operateri ambalaznog otpada, elektri¢nog otpada, autoguma, ulja i dr., koji ¢e imati ulogu daljeg zbrinjavanja otpada
prikupljenog na reciklaznim dvoristima.

Prije otvaranja reciklaznog dvorista, izvrSene su pripremne aktivnosti koje podrazumijevaju nabavljanje odgovara-
juéih posuda za reciklazna dvorista i pripremu terena za njihovo postavljanje u svih pet opéina, pronalazak adekvat-
nih nacina zbrinjavanja prikupljenog otpada, obuku radnika koji ¢e upuéivati stanovnistvo ka mjestu odlaganja
odredene vrste otpadai sl.

Uvodenje sistema upravljanja za tokove posebnih kategorija otpada (PKO) je bitno, jer unapreduje sistem sakupljan-
ja otpada, povecava udio reciklaze i smanjuje koli¢ine otpada koje se odlazu na deponiju.
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Reciklazno dvoriste

Reciklazno dvoriste (RD) ili mjesto za sakupljanje posebnih kategorija otpada (PKO) je nadzirani ogradeni prostor
namijenjen odvojenom sakupljanju i privremenom skladistenju manjih koli¢ina posebnih kategorija otpada.
Prednosti reciklaznih dvorista su viSestruke, a ogledaju se u osiguranju strucne pomoci u postupanju sa otpadima
po pojedinim kategorijama, moguénosti odlaganja vise vrsta otpada te €injenici da ¢e se voditi evidencija otpada i
briga o ispravnom zbrinjavanju pojedinih kategorija otpada. Sve navedeno direktno doprinosi oéuvanju okolisa.

Viste otpada koje ¢e se prikupljati

Na reciklaznom dvoristu se mogu predati sljedece posebne kategorije otpada:

a) akumulatori i baterije,

b) ambalazni otpad (papir, plastika, drvo, metal, staklo, kompozitna ambalaza i ambalaza one¢iS¢ena opasnim ma-
terijama),

c) automobilske gume,

d) elektricni i elektronski otpad,

e) masinska ulja i jestiva ulja,

f) medicinski otpad (tablete i sirupi).

Pocetkom slijedece godine ¢e se organizirati predaja i slijedeéih kategorija otpada:

azbestni otpad, gradevinski otpad, kabasti otpad i zeleni (vrtni) otpad.

Potrebno je naglasiti da ¢e koli¢ina pojedinih kategorija otpada, koja se moze odloziti (predati} mjese¢no biti
ograni¢ena na 2 m3 . Prijem automobilskih guma je ograni¢en po dimenziji.

Lokacija i radno vrijeme

Reciklazno dvoriste se nalazi na adresi Sarajevska 135A (Raspotocje - kod mosta prema Bingu) i tokom ljeta ce
raditi od utorka do petka od 14,00 do 18,00 sati i subotom od 9,00 do 13,00, a tokom zime od utorka do petka od
13,00 do 17,00 sati i subotom od 10,00 do 14,00 sati.
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Nacin predaje otpada
Reciklazno dvoriste ALBA Zenica je namijenjeno iskljuc¢ivo gradanima Zenice, koji koriste usluge organiziranog
odvoza komunalnog otpada, uz uslov da se prilikom posjete pridrzavaju Pravila kretanja i ponasanja koja su istak-
nuta na ulazu u RD. Pravnim licima nije dozvoljeno odlaganje otpada, a neovlastenim licima nije dozvoljen pristup
otpadu.

U vezi s nac¢inom preuzimanja otpada, nasi zaposlenici ¢e vrsiti kontrolu na ulazu, $to znaéi da ¢e posjetitelji trebati
predog€iti vazedi licni dokument sa slikom.

Nakon kontrole i evidencije otpada na ulazu u RD, zaposlenici ¢e uputiti donositelja otpada na mjesto gdje ga treba
odloziti. Spomenuta evidencija otpada znaci da se otpad, koji posjetitelj donese, vaga i unose se podaci o korisniku
i otpadu (kolicini i vrsti), i tek se nakon toga posjetitelj upucuje prema odgovaraju¢em kontejneru radi istovara
otpada. Otpad se mora odloziti isklju¢ivo u za njega predvidene (oznaéene) posude. Na izlazu iz RD se izdaje odgov-
arajuca potvrda.

Ovom prilikom Zelimo dodatno istaknuti da je boravak posjetitelja na prostoru RD-a na njihovu vlastitu odgovornost
i da ALBA Zenica d.o.o0. ne snosi odgovornost za slucajeve nezgode kod neovlastenog boravka u RD-u, odnosno
kod postupanja u suprotnosti sa Pravilima ponasanja. Takoder, ALBA Zenica d.0.0. ne preuzima odgovornost za
Stetu koja nastane usljed neodgovarajuceg koriStenja RD-a, ili koju prouzrokuju treca lica.

Neka od pravila ponasanja

Kontrola otpada u pogledu njegovog sastava i koli¢ine podrazumijeva da je potrebno da posjetitelji prijave zaposle-
niku RD-a sva ostecenja predatih starih uredaja, koja mogu ugroziti stanovnistvo ili okolis, kao i druga ostecenja
(curenje te¢nosti, pojavu prasine i kvarove pri istovaru). Te¢nosti, prasina i sl. iz dovezenog otpada, koje oneciste
RD, odgovornost su korisnika, koji je obavezan otkloniti nastalo oneciSéenje.

U sluéaju grubog krsenja odredaba Pravila ponasanja, prijem otpada se moze uskratiti, ak se uskracivanje prijema
otpada moze odnositi i na odlozeni (istovareni) otpad. ALBA Zenica d.0.0. ne odgovara za troSkove koji nastanu u
slu¢aju odbijanja prijema otpada. Napominjemo da je zadrzavanje na RD-u dozvoljeno samo u svrhu dovoza i preda-
je otpada i samo u toku radnog vremena. Na prostoru RD-a se vozila smiju kretati brzinom do 4 km/h, tj. brzinom
hoda. ALBA Zenica d.o.0. ne preuzima odgovornost za tetu, narocito osteéenja od vozila, koja nastanu pri dovozu i
istovaru otpada.

Sto se tice samog procesa daljeg upravljanja otpadom, ALBA Zenica je u saradnji sa Gradskom upravom Zenica
preuzela zadatak da sa predatim vrstama otpada postupi u skladu sa vaze¢om legislativom. U RD-u se nece vrsiti
obrada sakupljenog otpada, nego ¢e - nakon $to se prihvatni spremnici napune odgovaraju¢om vrstom otpada -
voditelj RD-a obavijestiti oviaStenog skupljaca odredene vrste otpad i organizirati njegovo preuzimanje.
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10 SAVJETA KAKO MOTIVIRATI
DIJETE ZA UCENJE

Ako ste ikada sreli dijete u dobi od 3-4 godine primjetili ste da su prave male spuzve, uvijek Zeljni novih
znanja i iskustava. Poznata vam je roditeljska zZalopojka: “Nikako da prestane pitati zasto, kako, svaki odgovor
nosi jos 5 pitanja sa sobom.” A tek ona neugodna pitanja, na koja nemamo odgovor ili zalaze u domenu
intime, pa se roditelji preznojavaju, odgovaraju, izbjegavaju ili poklope dijete u nadi da ¢e tome doéi kraj.

Na Zalost, ¢ini se da kraj dode kad krenu u Skolu. Iznenaduje i rastuzuje Cinjenica da se tijekom Skolske dobi
veéina tih spuzvica punih pitanja i interesa za sve pretvori u mrzitelje u¢enja, kojima je Skola, Strebanje,
zadace i posebno Citanje teret i muka, kriz koji svakodnevno nose i jedva ¢ekaju da ga se rijeSe. Nazalost,
rijetki su oni koji zadrZe pocetni elan i koji ¢e i na kraju osnovne i srednje Skole jos reé¢i da vole uciti.

Ipak, nije da djeca postanu nezainteresirana i lijena sama od sebe. Oni to nauce. Iz mog iskustva najces¢i
problem je Sto su ocjene postale same sebi cilj i to cilj koji nije djetetov, veé roditeljski, tako da dijete nema
osje€aj da uci zbog sebe i postize nesto za sebe, veé da je to nesto Sto odraduje za roditelje. Vrlo Cesto svu
odgovornost za ucenje i Skolski uspjeh roditelji, osobito tijiekom osnovne Skole, preuzmu na sebe, tako da
dijete sve manje brine i razmislja o Skoli, pouceno iskustvom - da to zapravo i nije njegova/njena briga i da
Ce roditelji reagirati. Tako djeca propuste usvojiti radne navike i preuzeti brigu o Skoli - Sto obi¢no dode na
naplatu pri prelasku u srednju Skolu.

Nije da ima 10 pravila koja Ce rijeSiti sve, no navest ¢emo 10 znacajnih i ne prekompliciranih ponasanja uz
pomo¢ kojih roditelji mogu motivirati svoje dijete za ucenje.

Odgovornost za ucenje i Skolu je na djetetu

Roditelji trebaju postupno, u skladu s uzrastom djeteta, prepustati odgovornost za Skolu djetetu. To znaci da
dijete pocne samo spremati torbu za Skolu, brinuti o zadaéi (Sto ima za zadacu, je li je napisana ili nije),
podizati knjige za lektiru iz knjiznice, navijati si sat i samo ustajati na vrijeme. Naravno da to sve nece raditi
prvasic¢, no vec tijekom prvog razreda bi ve€ina djece mogla preuzeti brigu oko pakiranja torbe, a i veci dio
brige oko svoje zadace.

Osim odgovornosti u obliku brige za svoje obveze - koje roditelj treba polako prepustati djetetu, vazno je da
roditelj ima na umu da dijete ide u Skolu zbog sebe i da se taj stav osjeca u razgovorima koje vodi s djetetom.
Iz takvog odnosa proizlazi nacin komunikacije i razgovora koji djetetu ne ubija volju za u¢enjem ve¢ djeluje
motivirajuce. 1z mog psihoterapijskog iskustva djeca preuzimaju odgovornost kad se s njima razgovara o
tome Sto oni Zele, s kakvim prosjekom bi oni osobno bili zadovoljni, Sto njih zanima, a Sto ne te za Sto oni
misle da ¢e njima Skola trebati u daljnjem Zivotu. Veé su ucenici viSih razreda osnovne Skole sposobni
razmisljati o korisnosti za daljnje planove. Ako misle da uce za roditelje, da ne bi bilo problema i galame kod
kuce, njihova motivacija za rad je slaba i izvan njih samih. Za motiviajuéi razgovor je sljedece:

Slusanje umjesto prigovaranja i stalnih savjeta

Vrlo Cesta, iako dobronamjerna, greska roditelja je konstantno ispravljanje, prigovaranje djetetu i djeljenje
savjeta na svakom koraku. To ometa komunikaciju na svim poljima, no vezano za Skolu i uéenje djeca se uce
da ne mogu sama rijesiti problem, da to za njega/nju ¢ine mama i tata i da je najbolje ako samo poslusaju
Sto im je receno. Starija djeca Cesto shvate da ne moraju ni poslusati ve¢ samo Sutjeti i praviti se da slusaju.
Vrlo ¢esto takav odnos razvija pasivan otpor kod djece, tako da ¢ete ¢uti da kazu “Da, da, razumio sam” prije
nego i zavrsSite recCenicu ili primjetiti da odsutno klimaju glavom gledajuci u televizor. U tinejdZerskoj dobi taj
pasivni otpor éesto preraste u aktivni, pa svade i odbijanje posludnosti postanu svakodnevica. Cak i djeca
koja se ne opiru nauce da probleme rjeSavaju roditelji, pa smanje svoj trud. Tako u Skoli ne pokuSavaju
razumjeti gradivo, oGekujuéi da ¢e im to poslije objasnjavati roditelji, pustaju da im se skupljaju loSe ocjene -
skrivajuci ih da ne bi bilo prigovaranja, prave se da razumiju i $to ne razumiju da ne bi bilo kritiziranja i
savjetovanja.
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SluSanje djetete pretpostavlja da ne prilazimo trazeéi kvar koji treba otkloniti, ve¢ sa zbiljskim interesom,
dajuéi djetetu priliku da ispric¢a Sto mu je bitno, a s ciljem da ¢ujemo kako se dijete osjeca , Sto ono Zeli i kako
mu mozemo pomoci da samo rijeSi problem. Vrlo je vazno pitati dijete Sto Zeli od nas, kakvu pomo¢ ocekuje,
te procijeniti koji dio ono moze samo a gdje zbilja mi moramo uskociti. Cilj roditeljstva opéenito je osposobiti
dijete da postane samostalna odrasla osoba, a dio toga je i samostalnost u Skoli, bilo po pitanju ucenja i brige
za svoj uspjeh, tako i po pitanju odnosa s vrSnjacima i uciteljima.

Podrzavati, ohrabrivati, postovati

Vazno je ne razviti ili barem na vrijeme zamijeniti loSe navike kritiziranja, prigovaranja, prijetnji i potkupljivanja
djeteta. Umjesto toga dijete je potrebno podrzavati, ohrabrivati, poStovati i vjerojavati u sposobnost djeteta da
samo savlade probleme i uspije u onom Sto zeli. To bi znacilo prekriziti u svom ponasanju izjave kao Sto su:
“Kako ti se to moglo dogoditi?”, “Ne budi glupa!”, “Opet ti nemas zadacéu”, “Kako to ne razumijes!? Ukljuci
malo mozak”, “Totalna si lijenc¢ina!”, “Ako tako nastavis, moc¢i ¢eS biti samo smecar kad odrasteS” i slicne koje
djetetu ruse samopostovanje i samopouzdanje te demotiviraju za bilo kakve daljnje pokuSaje. Vise razumije-
vanja u razgovoru, tolerancija na pogreSke, usmjerenost na dijete a ne na svoje osje¢aje - vazni su za djeteovu
motivaciju za daljnji rad. Djetetu je za savladavanje novog potrebna podrska i ohrabrenje te povjerenje da ono
to moze. Pri tome je bitno da ta podrSka nije samo na rije¢ima i nije isprazna. Nije dovoljno samo reéi djetetu
“Mozes ti to, vjerujam ja u tebe”, osobito ne onda kad je dijete frustrirano jer mu nesto ne ide, u takvim je
situacijama osim podrsSke potreno poslusati u ¢emu je problem te zajedno s djetetom potraziti moguca rjeSen-
ja.

jesti roditelji (i vjesti ucitelji) uvijek paze da je pri tome pomoé¢ taman dovoljna, ¢im dijete dode nadomak tome
da mozZe samo - treba ga pustiti, tako da osjeti malo prepreke i uzitak savladavanja iste te nakon toga glasno
primjetiti da je uspjelo, da je “skuzilo” kako treba, podrzZati i pojadati taj trenutak. Cesto se pomo¢ sastoji samo
u tome da sasluSamo djecju jadikovku, pitamo kako se osjeca i Sto bi mu moglo pomo¢i te na kraju pustimo da
se dalje “pati” sa svojim gradivom - jer je to sve Sto dijete treba od nas. Neka djeca zbilja ne vole odredeno
gradivo, npr. geometriju ili u¢enje godina iz povijesti - i treba im da se iskukaju. Tu uskakati kao glas savijesti
koji govori “Moras!”, “Ne bi se trebao tako osjec¢ati”, “To ti je zadaca i gotovo!” - ne pomaze, Cak odmaze na
nacin da se dijete pocne opirati i roditelju koji to govori te pojacava otpor prema ucenju “dosadnog” gradiva.
Djetetu ¢e pomoci roditelj koji ga razumije, koji pokaze da zna kako mu je to tesko, koji pokaze da ne zna kako
bi mu pomogao, koji ponudi pomo¢ ali je ne natura. Vrlo Cesto dijete koje osjeti suosjecanje i prihvacanje od
strane roditelja preuzima svoju odgovornost nakon sto se izjada ili kratkoro¢no odustane od zadatka te se
vraéa i nastavlja sa radom. Iskreni komentari roditelja tipa: “A da ti to ne napravis, Sto bi onda bilo? Ako nije
strasno, pusti to.”, “Ajde se ti odmori, nece to pobjeci.”, ili “Joj, to mora da je gadno i ja sam mrzila uciti napa-

” X

met.” ¢esto dovode do toga da dijete samo pocne tvrditi da mora to napraviti i da se vrati poslu s viSe elana.
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Realnost nasuprot perfekcionizma

Djeca koja imaju dojam da nikad nije dovoljno dobro, da je Cetvorka ili “ne daj boZe trojka” loSa ocjena i
“Zasto nisi dobila 5, tako ti je malo falilo?” zavrSe ili kao perfekcionisti ili potpuno demotivirani za ucenje i rad
- jer “ionako neée biti dovoljno dobro”. lako su perfekcionisti esto uspjesni u Skoli, to nije dobar izbor, jer ni s
jednim svojim uspjehom nisu zadovoljni - jer nikad nije savrSeno, a perfekcionizam je karakteristika koja
¢esto vodi u kasnijem Zivotu prema depresiji ili barem konstantnom nezadovoljstvu. Djeca koja odustanu u
srazu s roditeljskim previsokim oCekivanjima naprosto prestanu pokusavati, niti se ne trude, u startu ocekuju
neuspjeh ili gube svaki interes za postizanjem uspjeha - jer znaju da nikad neée zadovoljiti oGekivanja, “pa
¢emu se uopce truditi”. Njih jo$ kroz osnovnu Skolu roditelji uspjevaju tjerati do relativnog uspjeha, no u
srednjoj viSe ne ide, a cijelo vrijeme odaju dojam da ih to sve uopce ne zanima, da konstantno postizu manje
nego Sto bi mogli te da imaju druge interese, bilo drustvo, sport ili video igrice kojima su obuzeti. Ne treba
naglasavati da je taj dojam dio maske, nije istina da im nije stalo. | oni su nezadovoljni, no to kriju i od drugih i
od sebe. Oni odustaju jer im je bolno uvijek iznova sluSati kako nisu uspjeli dosegnuti roditeljska ocekivanja.
Manje bolno im je ne pokuSavati nego uvijek iznova pokuSavati i iznevijeriti.

Realan roditelj zna koliko njegovo dijete moze, ali | koja podrucja njegovo dijete zanimaju, a koja ne. Ocekivan-
ja da dijete u svemu briljira nisu realna, dobro je | za dijete da zna u éemu je bolji, a u ¢emu loSiji - da zna
gdje su njegove jake strane, talenti, ono u Cemu moze biti uspjeSan. To ne znaci da se ne treba truditi tamo
gdje je teze. Naravno da treba, no ocekivanja ne smiju biti previsoka. Za dijete je najbolje kada je oCekivanje u
nivou sposobnosti ili tek mrvicu viSe, no previsoka ocekivanja ubijaju djecu “u pojam”. Realan roditelj ¢e
shvatiti kada je dijete zadovoljno ¢etvorkom koju je dobilo ili kada je ta Cetvorka taman ono Sto je zasluzilo ili
koliko moZe - i podrzati to kao jedan jako dobar uspjeh. Za gradivo koje djetetu ide teze sve pozitivhe ocjene
su dobre ocjene. Slicno je kod dijelova gradiva koje dijete ne zanimaju. Roditelji bi trebali imati na umu kako bi
bilo njima da moraju uciti nesto Sto ih ne zanima, npr. kada bi mama trebala nauciti sve golmane hrvatske
nogometne lige, a tata nazive svih sapunica koje se kod nas emitiraju te glavnih likova. Nije lako biti odli¢an u
necemu §to nam nije zanimljivo.

Pomo¢ je kad djetetu damo alate da moze pomo¢éi samo sebi

Vezano za ucenje to pretpostavlja vise truda oko zadaca i u¢enja u pocetku - jer dijete treba nauciti kako
rjeSavati probleme, kako analizirati, kako izvlaciti zakljuCke, Sto trazi viSe vremena od jednostavnog davanja
gotovih rieSenja. No, to je nacin kako ¢e dijete nauciti samo rjeSavati svoje zadace i nauciti kako ucinkovito
uciti. Ne manje bitno je da je to na¢in na koji ¢e dijete nauciti da je ucenje proces u kojem moze osjetiti
interes, znatizelju, uZitak otkrivanja nepoznatog i uspjeh. Sve to dijete gubi ako mu se serviraju gotova rjeSen-
ja. Uspjeh viSe nije djetetov, vec roditeljski, a djetetu samo ostaje frustracija i osjec¢aj nekompetentnosti. Ako
ne mogu sam, dobijam nesto zato jer su mi dali gotovo rjeSenje ili put koji moram primijeniti, a ne znam zasto
- sve to Sto radim gubi smisao i ulazi u kategoriju dosadnih poslova koje ne volim i ne razumijem. Pri poma-
ganju djetetu vazno je da roditelj zna za koga to radi. Vrlo se ¢esto takva pomo¢ svede na roditeljsku demon-
straciju znanja ili Cak na dvoboj znanja izmedu dva roditelja - tko je u pravu i ¢iji nacin rjeSavanja je ispravan.
Tada se dijete osjeca isklju¢eno, objektom u cijelom dogadaju i izbjegavat Ce traziti pomo¢ u sljedecéoj situaciji
kada mu bude potrebna. Puno je kvalitetnije kad roditelj pristupi djetetu kao partneru u rjeSavanju problema,
postavlja pitanja koja djetetu mogu pomocéi da nade rjeSenje, nudi puteve koje dijete moze istraziti, ukazuje na
znacajne tocke u kojima dijete moze uvidjeti gdje se krije rjeSenje ili greSka koja mu se potkrala.

Primjer vrijedi visSe nego rijeci

Djeca koja vole uciti obicno Zive u domovima u kojima se znanje cijeni, u kojima roditelji dopustaju pitanja,
razliCita misSljenja i intelektualne rasprave. Takvi roditelji vole kad dijete trazi odgovore, trazi objasnjenja, daje
svoje, drugacije misljenje. Oni znaju razlikovati raspravu od svade i cijene dobar argument bilo da su ga sami
smislili ili da je stigao od djeteta. Oni s djecom rado obilaze muzeje, galerije, zooloSki | botanicki vrt te druga
mjesta na kojima se mogu saznati nove stvari. Djeca rastu uz intelektualno stimuliraju¢u okolinu, knjige i
roditelje koji Citaju, okupljanja odraslih na kojima sluSaju zanimljive rasprave te na kojima | sami mogu iznjeti
svoje stavove i biti ozbiljno saslusani. Poticnje propitivanja okoline i razloga zaSto su stvari onakve kakve jesu,
poticanje razmjene misljenja i stavova, poticanje propitivanja autoriteta i trazenja argumenata za i protiv
odredenih stavova pa i Cinjenica, vazni su za odrzavanje djecCje znatizelje i Zelje za ucenjem na Zivotu.
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Pomozite djetetu da stekne zdrave radne navike

S radnim navikama se nitko nije rodio. Kao Sto svi bez muke ili razmisljanja ujutro operemo zube i umijemo
se, tako je moguce steéi i radne navike koje ¢ine obavljanje poslova lakSim, bez muke. Najvaznije je, kako
samo ime kaze, ste¢i naviku.- a to pretpostavlja ponavljanje u isto vrijeme na istom mjestu. Djetetu treba
pomoci da ustali svoje vrijeme za ucenje, treba imati mjesto za ucenje, da usvoji ritam rada s vise kratkih
pauza te da se nagraduje nakon obavljenog posla - izlaskom van s prijeteljima, igranjem video igrica, odlasko
u kino ili zabavom s roditeljima. Navika ponavljanja nakon Skole i svakodnevnog ucenja po malo pomaze da
dijete ostane uspjesno u sSkoli i kada gradivo postane teze i obimnije, a ispitivanje u skoli rjede.

Poticite ucenje s razumijevanjem

UCenje napamet Cini ucenje bilo kakvog gradiva nalik u¢enju napamet telefonskog imenika - dasadnim,
teskim i besmislenim. Poticite dijete da postavlja pitanja zasto je to tako, kako je do toga doSlo i da nade
smisao u onom Sto uci. Treba im pomoéi da nadu korisnost onog Sto uce, kakve to ima veze sa drugim veé
naucenim gradivom, kakve veze ima sa svakodnevnim iskustvom. To naravno pretpostavlja da oni nadu veze,
a da je roditelj samo netko tko to pomaze, pogura kad zapne i opet pusti da samostalno idu dalje. UCenje ne
smije biti ograni¢eno samo na Skolu ili zadacu, ucenje je kontinuirano dio naseg zivota. Dosadne podjele na
insekte i paukove, s pripadajué¢im razlikama postoju Zivotne kad treba reéi je li buba uhvaéena na vikendici
pauk ili palicnjak. (Za one u kojima jos Zivi znatizeljno dijete i odmah im se stvara pitanje u glavi - prebrojte
noge, insekti imaju 3 para, pauci 4.) Svijet oko nas je pun prilika za uCenje, a ako ih koristimo zajedno sa
svojom djecom te nudimo djeci da su u tome aktivni, njihova znatizelja i zakljucivanje ¢e ostati budni.

Izbjegnite privlacenja paznje pomocu ocjena

Vazno je da djeca redovito uzivaju u drustvu i paznji roditelja. Zbog prezaposlenosti, pritiska drugih obveza ali i
dojma da su djeca vec velika i da mogu sama roditelji cesto nemaju naviku druzenja sa svojim djetetom. Dijete
moze puno toga samo ali mu opet nedostaje roditeljska paznja pa, kad dobije loSu ocjenu, osjeti puno roditel-
jske paznje bilo da je ona pozitivha (u smislu brige i pomoci) ili negativna (u smislu kritiziranja, prigovaranja i
tjeranja da pojacano radi te kontroliranja). Ako djetetu nedostaje paznje ono pocinje nesvjesno traZiti paznju
kroz ¢eSée dobijanje loSih ocjena. Kod djece je pravilo “Bolje i negativna paznja nego nikakva.” i iz toga
proizlaze mnoge loSe navike. Neki roditelji dobro uce s djetetom, kvalitetno pomazu i poticu dijete na rad, no
dijete opet ne radi niSta ako roditelj ne sjedi kraj njega/nje. U mojoj praksi to su Cesto decki-tinejdzeri kojima,
kad je frka, pomazu s matematikom i fizikom njihovi inace prezaposleni ocevi. Obzirom da im nedostaju ocevi,
frke su sve ¢eSée. Prvo pravilo bi bilo - odrzati zajednicke aktivnosti s djetetom sve dok dijete pristaje na njih,
biti redovit, imati nesto ustaljeno i to vrijeme koristiti samo za zejdnicko druzenje, niposto za kritike ili
ispitivanja.
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RADOVI U VRTU TOKOM LJETA

U periodu izmedu sjetve i berbe najbitnije je odrzavanje. Tu se podrazumijevaju zastita, okopavanje, plijevljen-
je, uklanjanje korova i starih, osusenih i polomljenih biljaka. Danas postoji mnogo alata koji nam olakSava
koSenje trave i okopavanje, ali uklanjanje korova je ipak najefektivnije obavljati ruéno.

Prilikom plijevljenja potrebno je ukloniti korijen, pri tome paziti da se ve¢ formirano sjemenje ne rasipa.
OsusSeni cvjetovi mogu izazvati truhljenje i privuéi nepozeljne insekte, stoga ih ne najbolje ukloniti. Biljke koje
sada intenzivno cvjetaju potrebno je prihraniti.

U periodu velikih vruéina obratite paznju da je zemlja oko korijena zastrta piljevinom ili pijeskom, Sto ¢e
usporiti isusivanje tla. Ukoliko Zelite imati lijep travnjak, u ljetnom periodu obratite posebnu paznju na redovnu
kosidbu i svakodnevno zalijevanje.

Pocinje i dozrijevanje sjemena nekih biljaka. Sjeme
Cete najlakse prikupiti i zastititi od ptica tako Sto
Gete preko struka sa sjemenom navucéi tanku
Garapu koju privezete u dnu da ne bi spadala i da
se sjeme ne bi rasipalo. Tulipani i narcisi su ve¢
prosli, a ukoliko su im listovi pozutjeli ili se ve¢
osusili, mozete ih polahko izvaditi iz zemlje, ocistiti i
skladistiti do jesenjske sadnje u septembru ili
oktobru.

Nametnike nastojte Sto vise uklanjati mehanicki
tako Sto ¢ete napadnute dijelove biljke odlomiti i
baciti Sto dalje od baste. Ukoliko su se prekomijer-
no namnozili pomozite biljkama sa nekim od
namjenskih sredstava iz poljoprivredne apoteke.

KAKO PRAVILNO POSTAVITI NAMJESTAJ

Pravilno postavljanje namjeStaja olakSat ¢e njegovu upotrebu i odrZzavanje te povecéati funkcionalnost prosto-
ra. Stoga je jako vazna veliCina elemenata, boja, ali i njihova pozicija u stanu

Jednostavna pravila pomocéi e vam u postizanju maksimalne funkcionalnosti, ali i podizanju estetskih vrijed-
nosti prostora u kojem Zivite.

Ulazni prostor opremljen je elementima namjestaja za odlaganje odjece, cipela, torbi te ostalih predmeta koji
vlaze ili prljaju prostor. Oni bi trebali biti postavljeni u blizini ulaznih vrata kako bi se onemogucilo unosenje
prljavstine u ostale dijelove stana ili kuée. Osim toga elementi namjesStaja ulaznog prostora trebali bi biti
povezani materijalom, bojom i stilom kako bi povecali estetske vrijednosti ovog, najceSée malog, prostora.
Dobra rasvjeta nuzna je u dnevnom boravku

Dnevni boravak zbog svoje polifunkcionalnosti te najceSée povezanosti s drugim funkcionalnim grupama,
poput blagovaonice i kuhinje, ima posebne zakonitosti u opremanju koje omogucavaju skladno djelovanje i
maksimalnu funkcionalnost svih ovih grupa. Sjedeca garnitura treba biti postavljena u prostoru na nacin da joj
je omogucéen jednostavan prilaz, a raspored elemenata takav da se jednostavno pomicu zbog upotrebe i
lakSeg CisCenja i odrzavanja. Polozaj sjedecih garnitura bit ée joS kvalitetniji ako je s te pozicije omogucen
pogled prema vanjskom terenu. Dobra prirodna i umjetna osvijetljenost je obavezna.

Polozaj TV prijamnika treba biti u direktnoj vezi s polozajem ove grupe. Nije ga pozeljno postavljati nasuprot
prozora tj. izvora prirodne svjetlosti koja ¢e bljeskati u ekran, otezavati pracenje televizijskog programa te
izazivati potrebu spustanja roleta i zamracivanja prostora tijekom dana. Minimalna preporucljiva udaljenost TV
ekrana od sjedece garniture je Sest do sedam dijagonala ekrana.
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Blagovaonica je danas najceSce povezana s dnevnim boravkom ili kuhinjom. Stol i stolice trebaju biti postavl-
jeni na nacin da je omoguéen jednostavan prilazak svakom sjede¢em mjestu, jednostavno posluZzivanje te
¢is€enje i odrzavanje. Minimalna dimenzija prostora za postavljanje stola sa Sest sjedecih mjesta je cca
3,2x3,4 m. Ovakva prostorna dimenzija omogucava jednostavan smjestaj pravokutnog, okruglog ili elipticnog
oblika stola. Prislanjanjem uze stranice stola uz zid potrebne dimenzije za isti kapacitet osoba ¢e se smanijiti
na cca 3,0x2,4 m.

Kako bi bila funkcionalna, u kuhinji treba osigurati Sto ve¢u radnu plohu

Kuhinja je prostorija s izrazitim zahtjevima za prakticnos¢u i funkcionalnosScu, koji ée omoguciti brzo obavljan-
je svih radnih procesa te jednostavno CiScenje i odrzavanje. Raspored elemenata i uredaja u kuhinji treba
stvarati tzv. radni trokut, koji ¢e spajati Stednjak, sudoper i radnu plohu. Jedan od bitnih zahtjeva prilikom
projektiranja kuhinja je osigurati dovoljno veliku radnu plohu, koja moze biti u sastavu kuhinjskih elemenata ili
odvojena kao zaseban pult. Minimalni preporucljivi razmak kuhinjskih elemenata postavljenih na suprotne
strane zida je 90-100 cm.

Kupaonica je najcescée unaprijed odredena postavom instalacija,odnosno sanitarnih elemenata. Slobodni dio
kupaonice trebao biomoguciti nesmetan prilaz umivaoniku, zahodskoj Skoljci, tusu ili kadite perilici rublja, ako
je smjestena u istom prostoru. Razliitedimenzije kupaonskih elemenata, opreme i uredaja omogucit ¢e da
prostorfunkcionalno uredite sukladno vasim prostornim moguénostima.

U spavacoj sobi, osim ormara, koje je najbolje postaviti uz najduzi slobodni zid u prostoru, radi Sto bolje
iskoristivost, najveéu ulogu igra pravilan polozZaj kreveta. Strana svijeta, izvor prirodnog svjetla te polozaj
grijaceg tijela uvelike ée utjecati na udobnost spavanja. Bilo da se radi o dje¢jem ili roditeljskom krevetu,
pravila su ista: poZeljna orijentacija uzglavlja je prema sjeveru. Smjestaj kreveta direktno uz prozor ili grijace
tijelo treba izbjegavati zbog izrazenih temperaturnih razlika, a paralelni polozaj kreveta s prozorom onemo-
gucit e direktan ulazak jutarnje svjetlosti u oci.

Sredisnji dio sobe treba osloboditi za igru
U djecjoj sobi uz pravilnu postavu kreveta te ormara i polica, koji ée zauzeti rubne dijelove te osloboditi
sredisnji dio sobe za djecju igru, osobito je bitna pravilna postava radnog stola.

Svjetlost treba dolaziti s prednje ili lijeve strane (za ljevake s desne), a polozaj stola treba biti takav da omo-
gucava vizualni kontakt s ulaznim vratima.

Pravilan raspored namjestaja u prostoru nije uvijek moguce postici zbog faktora koji unaprijed definiraju
njegove kvalitete: postava vrata i prozora, ogrjevnih tijela, instalacijskih vertikala i prikljuCaka, dimnjaka,
raspored prostorija, orijentacija itd. Prilikom kupovine stana ili kuce, obavezno obratite pozornost i na ove
elemente, koji ¢e uvelike definirati kvalitetu vaseg stanovanja!l
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ZENICKI ATLETICAR ABEDIN MUJEZINOVIC DOBIO
STIPENDUJU OLIMPIJSKOG KOMITETA BIH

Stonoteniserka Emina Hadziahmetovi¢ je nakon
niza povreda i dugogodisSnje povrede leda, u
konsultacijama sa svojim ljekarima, odlucila da
zavrsi svoju profesionalnu sportsku karijeru.
Takoder, Emina ¢e odustati od svoje stipendije,
kako bi je ustupila drugim, potencijelnim, sportisti-
ma da nastupe na Ol Tokyo 2021. za Bosnu i
Hercegovinu.

Druga stipendija koja je zamijenjena odnosi se na
dzudistu Haruna Sadikovic.

Ove stipendije dodijeljene su atleticaru Abedinu MujezIt
koristiti za pripremu i nastupe na kvalifikacionim takmicenjima za OI Tokyo 2021 bh. taekwondoista Marije
Steti¢ i Dinka Segedin.

Stipendije ¢e biti operativne od septembra 2020. godine do pocetka Ol Tokyo 2021.

Olimpijski komitet BiH (OK BIH) nastavlja sa svojim aktivnostima podrske najboljim sportistima i Savezima.
Projekti podrske imaju za cilj profesionalizirati rad sportista, te posti¢i unificiran izgled svih nasih reprezentati-
vaca i Saveza na medunarodnim takmicenjima.

| pored COVID-19 pandemije, u prostorijama Olimpijskog komiteta dodijelio je sportsku opremu za Cetiri Saveza
(odbojkaski, ragbi, stonoteniski i sankaski) koji su je sa odusevljenjem primili i proslijedili sportistima.

JOS JEDAN POVRATAK U RK CELIK:
VRATIO SE | JASMIN OMEROVIC

Rukometasi Celika zapo&eli su sa pripremama za narednu
sezonu.

Sef struénog Staba Seldin Rizvanovié sa ekipom trenira u
Areni. Na drugoj strani uprava intenzivno radi na dovodenju
pojacanja. U klub se prvo vratio golman Rijad Poli¢, nakon
njega redove Celika pojagao je povratnik Mirza Dervengié. U
narednoj prvenstvenoj sezoni zenicki ligas e biti jaci za
Jasmina Omerovica-Zeku. On se vratio iz Spanije i stavio na
raspolaganje treneru Celika Seldinu Rizvanoviéu. ,Sa angazo-
vanjem Jasmina Omerovi¢a mi, u stvari, nastavljamo sa
dogovorima o povratnicima u Klub nasih bivsih i sada ve¢
iskusnih igraga koji su ponikli u RK Celiku. Jasmin Omerovié¢
je ponikao u nasoj vlastitoj Skoli rukometa, zajedno sa
sadasnjim kapitenom Celika i njegovim prijateljem Farisom
Mrakom.

Mlad je momak, ima svega 21 godinu koliko i kapiten Mrako. Sada je sa internacionalnim iskustvom jer je u
poslednje dvije godine boravio u Spaniji, gdje se Skolovao i nastupao u drugoj regionalnoj Spanskoj ligi (Regije
Extremadura) za klub BM Paideuterion iz mjesta Caéeres®, izjavio je za klupski portal Pane Skrbié, predsjednik
Rukometnog kluba Celik.

Jasmin Omerovi¢ igra na poziciji lijevog krila.

,Radujem se povratku u moj Celik. Lijepo je ponovo biti sa prijateljima u svom gradu. Znam da je moj konkurent
na poziciji lijevog krila sjajni igra¢, takode povratnik u Celik od prosle sezone, iskusni Edin Gusié. Imamo
odli¢nu, top ekipu, spremnu i sposobnu da veé u narednoj sezoni obezbijedimo povratak u Premijer ligu BiH.
Celiku tamo i jeste mjesto”, izjavio je nakon povratka u klub Jasmin Omerovié.
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OZBILINOST U NOGOMETNOJ REPREZENTACUI
BIH NA VRHUNSKOM NIVOU

Nakon sto je UEFA prije dva dana donijela odluke o kalendaru za svoja takmicenja, selektor ,A“ reprezentacije
Dusan Bajevi¢ danas je odrzao joS jedan video-sastanak sa svojim stru¢nim Stabom.

Osim selektora prisutni su bili pomoénici Slaven Musa, Rusmir Cviko, Adnan Custovi¢ i Eldin Jeleskovié a
razgovaralo se o zadacima za naredni period.

Teme koje su bile na dnevnom redu odnosile su se na tehnicke detalje vezane za organizaciju utakmica Lige
nacija i baraza. Diskutovalo se o strateSkim ciljevima, posebno u Ligi nacija i kako na najbolji nacin i Sto
kvalitetnije, iskoristiti ove utakmice u pripremi za duel sa Sjevernom Irskom u barazu.

Svi se slazu da je raspored takmicenja veoma gust, te da ¢e
se morati sa posebnom paznjom formirati i spisak potencijal-
nih reprezentativaca. Odredeni kriteriji moraju postojati kod
odabira igraca, tako da ¢e strucni Stab i u ovom periodu imati
zadatak da prati njihove pojedinacne nastupe kao i fizicko
stanje svih potencijalnih reprezentativaca.

Fokus je na utakmicama baraza, medutim selektor i njegovi
saradnici naglasavaju da niSta manje vazno nije ni takmicen-
je u Ligi nacija, odnosno praéenje reprezentacija sa kojima
sSmMo U grupi.

»Sad kad su poznati i novi termini utakmica, lakSe nam je praviti konkretne planove i odredivati rokove do
kada pojedine obaveze trebaju biti zavrSene. U svakom slu¢aju sa entuzijazmom moji saradnici i ja cekamo
prvo okupljanje“, rekao je selektor Bajevi¢ nakon danasnjeg sastanka.

JASNO SMO REKLI DA NAM JE CILJ ODLAZAK
NA EP, NECEMO ODUSTAJATI OD TOGA

Nogometna reprezentacija Bosne i Hercegovine u septembru zapocinje novi ciklus u UEFA Ligi nacija, u kojoj
¢e u ovoj sezoni nastupati u najjacoj, A-diviziji.

Nogometasi BiH su u grupi s Italijom, Poljskom i Holandijom, a termini susreta u Ligi nacija su 3. - 5. septem-
bari 6. - 8. septembar, 10./11.i 13./14. oktobar, te 14./15. - 17./18. novembar.

U meduvremenu Ce izabranici selektora DuSka BajeviCa odigrati i susrete baraza proSlosezonske Lige nacija.
Reprezentacija BiH 8. oktobra docekat ¢e Sjevernu Irsku, a ukoliko prode ovu prepreku u finalu ¢e 12. novem-
bra igrati s boljim iz duela Slovacke i Republike Irske. Pobjednik ¢e izboriti plasman na Evropsko prvenstvo
2021. godine.

Selektor Bjave¢ kaze da se moramo prilagoditi ovom kalenda-
ru jer je on zvanican.

- Moramo prihvatiti to Sto je ponudeno. Mi smo jasno rekli
EURO. Vazno nam je da nasSi reprezentativci igraju u svojim
klubovima i da dodu spremni na okupljanje. Nastavicemo kao
i do sada da odrzavamo komunikaciju sa igracima te da
dijelimo razmisljanja i zadatke.

S obzirom na to da su dueli u Ligi nacija zakazani ranije, gostujemo u Italiji a onda kod kuée igramo sa Poljs-
kom, imacemo priliku veé da neke stvari probamo prije utakmice sa Sjevernom Irskom. U svakom slucaju
moramo se dobro pripremiti, biée tesko, ali nema odustajanja od onoga Sto smo zacrtali. Vazno je samo da se
stabilizuje ova situacija sa koronom i da se po¢ne normalno trenirati i igrati - kazao je Bajevic.
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MEDIHA SALKIC, DRZAVNA REKORDERKA |
NOVA PERJANICA ATLETSKOG KLUBA ZENICA

Ovogodisnju atletsku sezonu Mediha Salki¢, ¢lanica
Atletskog kluba Zenica otvorila je odliénim nastupom na
Prvenstvu Balkana u dvorani koje je odrzano u Turskoj
17. februara.

Mediha je ostala bez medalje i osvojila je ¢etvrto mjesto
u bacanju kugle uz oboren drzavni rekord u dvorani sa

hicem od 14,77 m. Ubrzo je uslijedila pandemija Covid

19 nakon ¢ega su prekinuta sva takmicenja.

Mediha nastupa uporedo u dvije discipline, kugla i disk.

»Stvari dolaze na svoje, treniramo redovno. Dva mjeseca sam bila kod kuée. Za ovu sezonu sam planirana
oboriti drzavni rekord u kugli i disku. U kugli mi do rekorda fali jako malo, 3 centimetra. Imala sam plan to
oboriti na pocetku sezone ali se naglo stalo zbog korone. Treniram ve¢ deset godina. Od pocetka ne mogu se
odluciti koja mi je disciplina draza, kugla ili disk. Nekada krene bolje kugla a nekada disk. TeSko je uskladiti
obje discipline, drugacija je tehnika ali ne mogu se odluciti“, izjavila je Mediha Salkic.

Ovih dana bh rekorderka marljivo trenira pod budnim okom svog trenera Mehmeda Skendera, koji je
predodreden da trenira Sampione. Nakon Hamze Ali¢a i Mesuda Pezera, Mediha Salkié je tre¢a atletiGarka iz
Sampionske ekipe ovog trenera.

»9a Medihom se nastavlja niz dobrih bacaca kugle u Atletskom klubu Zenica. Ona je na prvenstvu balkana
bacila drzavni rekord u dvorani Sto je veoma blizu od apsolutnog rekorda drzave. TeSko je bacati obje disci-
pline. Vjerovatno ¢emo se ove godine opredjeliti hoce li disk ili kugla. | sljedeée godine bi trebala da ispuni
normu za mlade seniorsko prvenstvo Evrope. Pandemija nas je u usporila. U avgustu nas o¢ekuje Prvenstvo
BIH i ja se nadam da ¢emo se okititi dvostrukom titulom u bacanju kugle i disku. TeZimo da bacimo rekord u
obje discipline®, izjavio Mehmed Skender, trener u AK Zenica.

Mediha Salki¢ je na prosSlogodiSnjem Medunarodnom mitingu Zenica 2019. u veoma jakoj konkurenciji u
bacanju diska sa daljinom 49,32 metra osvojila Sesto mjesto. Ovim nastupom ispunila je normu za Evropsko
prvenstvu za mlade seniore i seniorke U23. Mediha je druga atletiCarka u povijesti bh. atletike koja je bacila
disk preko 49 metara.

Konsalting (pomo¢ u upravljanju poduzecima)

Medija servis/medija planiranje i zakup medijskog prostora
Public Relations (odnosi s javnoséu)

Branding * Reklamne kampanje * Organiziranje dogadaja
Web dizajn = Graficki & video dizajn

= Sve vrste tiska (offset, digitalni i roto tisak, sitotisak...)

+ Vez | oslikavanje « Uredski, Skolski i reklamni materijal

* |zrada i postavljanje svih vrsta reklama

Vitera d.o.o. Vitez = Poslovni centar 96 - zona Il « 72250 Vitez » BiH

> M gradiimg pevieron el
i 1'- E é A Tel.: +387 63 999 186

E-mail: viterapriprema@gmail.com + www.vitera.ba
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GRADSKA UPRAVA SPREMNA POMOCI NK CELIK,
REVIZIJA STANJA | DUGOVANJA PRIORITET

U Gradskoj upravi je odrzan jo$ jedan sastanak u cilju pronalaZenja rjeenja za izlazak NK Celik iz krize.
Sastanku su prisustvovali gradonacelnik Fuad Kasumovi¢ sa svojim saradnicima i predstavnici Udruzenja
navijaca Robijasi 1988 sa advokatskim timom. Tema razgovora bio je ugovor od strane navijaca koji sadrZi
viSe predlozenih tataka. Gradonacenik Zenice Fuad Kasumovi¢ joS jednom je naglasio tokom danasnjeg
sastanka da Ce on i Gradska uprava podrzati sva rjeSenja koja su u zakonskim okvirima, ali da je prije svega
neophodno izvrSiti kompletnu reviziju .

,Posjetila me je grupa entuzijasta. Oni nisu Celik. Celik je udruZenje gradana, ali nema ni skup&tinu ni izvrsni
odbor. Prvo moraju srediti ko su Sta su da imaju legitimitet. Oni su dostavili gradu prijedlog ugovora. Grad
prihvata sve iz ugovora Sto zakon dozvoljava. Kratko i jasno. Najbitnije je da se mora imati poCetno stanje Sta i
koliko Celik duguje. Veé mjesec i po meni delegacije dolaze u vezi Celika. Ja im nudim do 100.000 KM da
platimo revizorsku kuéu, da gradani ovog grada i Robijasi, i svi znamo koliko je Celik duzan i na osnovu toga
da donesemo odluku, koju vrstu pomo¢i i kako. Ja dok sam gradonacelnik ne Zelim bacati pare gradana
Zenice,“ izjavio je gradonacelnik Fuad Kasumovié.

Grad Zenica je ranije na sebe preuzeo obavezu pla¢anja reprograma dugovanja i ¢ak je preplatio iznos od
300.000 KM. Danas je gradonaéelnik upoznat sa informacijom da je Celik i Upravi za indirektno oporezivanje
duzan preko 1.000.000 KM.

Za predstavnike navijaca u ovom trenutku najbitnije je da ispune obaveze prema nogometasu Anti BlaZevicu
i treneru Igoru Jovicu jer imaju presude FIFE, bez kojih Celik ne moze nastaviti takmicenje niti u jednoj ligi.

»Mi smo danas ovdje ve¢ drugi put. Donijeli smo ugovor da se Grad Zenica obaveze koliko moze pomodi
Celiku. Dali smo nase prijedloge i videnja. Sastanak je tekao u tom pravcu da je u ovom trenutku najvaznija
revizija poslovanja, nakon ¢ega bi grad mogao pomoci. Nas stav je da mi imamo sve osim vremena. Celik nije
u Premije ligi i ne zna da li ¢e ostati ili neCe. To je sve manje vazno, najbitnija je stvar da se Celik ne ugasi. Mi
smo gradonaceniku kazali da li je dug milion, osam ili 15 miliona to viSe nije vazno, moramo nac¢i model za
vracanje dugova prema svima. Da li e to trajati godinu ili pet godina , uglavnom mi to neznamo. Klub je
previSe zaduzZen i mora se uraditi revizija. Tu smo se saglasili sa gradonacelnikom. Razgovarali smo sa
igracima kojima se duguje i oni su pristali da se dugovanja smanje za pola i da nece biti naknadnog utuzivan-
ja. Trenutno u klubu nema nikoga. Nemamo predsjednika niti direktora. Tu je samo Damir Bradarac koji je v.d.
i on na prvoj skupstini Zeli da da ostavku. Moramo formirati Skupstinu ali niko nec¢e da se prihvati ,, vruéeg
krompira ,, svi bjeze od Celika. Imamo mi neke ljude, ali ne Zele uéi u klub dok ne budu imali garancije od
grada da ¢e pomagati Celik“, izjavio je nakon sastanka Vladan Popovié, predstavnik UdruZenja gradana
navijaca Robijasi 1988.

Predstavnici navijaca josS jednom su bili kategoricni: ,,Sve dolazi u obzir osim gasenja kluba®“.
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ZNACAJ EKOLOGILIE

Danas se Cini da je ekologija povecala svoju vaznost mnogo efikasnije nego u posljednjih nekoliko godina.
Efikasno podrzava i odobrava ovu situaciju u mogucéim statistikama. Naucnici koji rade u razli¢itim oblastima
i odeljenjima nase zemlje u ovoj oblasti, posebno u okviru TURCERT-a, aktivho poveéavaju svoj rad. Ako
pogledamo dno, bazu i bazu subjekta, ¢ak i ako je u odredenoj mjeri, ¢injenica da je ona tako vazna i raste u
tim podrucjima je zbog vrijednosti dane ekologiji, ekoloSkom proizvodu, pa ¢ak i organskom proizvodu.

Brojni naucnici iz cijelog svijeta, ne samo u kontekstu ekologije, svojim istrazivanjima, bilo izravno ili neizrav-
no, doprinijeli su ekologiji. Studije koje izvode u ovim oblastima u svakom trenutku podrzavaju ekologijju i
navele ih da svoje teze, zakone i Cak hipoteze zadrze u veoma aktivnoj i visoko aktivnoj drzavi. U svim oblasti-
ma nauke u svim delovima nase zemlje detaljno se razmatraju studije u okviru ekologjje.

Rezultat koji mozemo dobiti iz svih ovih informacija je Cinjenica da je ekologjja svijet, priroda i prirodna
znanost. Kao takva, ekologija je uticala na sve druge discipline u svijetu koje mozete zamisliti, a informacije
koje sadrzi za te discipline pomaze kroz hipoteze, pa Cak i teze. Mislimo na bilo koju vrstu nauke, hemije,
matematike, fizike ili mnogih drugih profesija. Sve grane profesije mogu se efikasno dotaknuti iz bilo koje
oblasti i grane, ekologije.

Ekologijja je svjetska znanost. Mnoge studije u ovoj
oblasti se direktno pripisuju ekologiji koja se
proucava u tzv. efikasno. Ekologija je aktivno
stanje u svijetu i ekologija ... Jos jedan dogadaj koji
¢ini ekologiju posebno aktivnom u novijem periodu
moze se smatrati ekoloSkim proizvodom,
organskim proizvodom. Toliko, da kada kazete
organski proizvod, mozete se sjetiti jedino poznatih
i poznatih prehrambenih proizvoda o kojima se
radi, a proizvodi ne dolaze.

Pored svih ovih proizvoda, bilo koji ekolosSki proizvod se pominje u bilo kom polju, svetu namestaja ili
kancelarijskim materijalima, koji su aktivni u nasoj zemlji i spadaju medu kompanije koje rade. Ovo pitanje je
dovedeno na dnevni red na detaljan i djelotvoran nacin, u devedesetim godinama, kada su se drzave dogovo-
rile da se formalno dogovore i zajednicki rade sa Ujedinjenim nacijama. Odmah nakon pomenute situacije,
najistaknutije kompanije usle su u trku za proizvodnju potpuno organskih i ekoloSkih proizvoda odvajanjem
od hemijskih sirovina u koje su ugradene u proizvode. Kao takva, organizacija, Ujedinjene nacije, promovisale
su ekoloSke proizvode Sirom sveta, prvenstveno evropskih drzava.

Kao rezultat ovih promocija, javnost je efikasno razumjela ekoloSke zakone drustva, a kupovina za te proiz-
vode je ubrzano rasla. Supervizor, koji konstantno obavlja svoje aktivnosti u ovoj oblasti, i pouzdane kompani-
je koje su ve¢ uspostavile Ujedinjene nacije u institucijama koje ¢e imati oznaku, su efektivno podrzane.
Nazivi nekih od institucija koje rade u ovoj oblasti su kako slijedi; ECOmark se zove EUROLab. Ove institucije,
koje su stru¢njaci u svojim oblastima, nastavljaju svoj rad na izuzetno efikasan nacin.

Gore navedene institucije imaju ovlaséenje da Stampaju eko etikete. U nasoj zemlji, ekoetiket.com, koji
aktivno radi sam i pruZa ekoloSke proizvode svojim cijenjenim kupcima, svakodnevno se azurira i poboljSava.
Narudzbu mozete izvrsiti u bilo koje vrijeme putem ecoetiket.com web stranice koja nastavlja svoje aktivnosti
u nasoj zemlji. MoZete provjeriti svoje proizvode u bilo koje vrijeme putem web stranice ekolojik.com bez
prosljedivanja vasih narudzbi, mozete imati detaljne i ucinkovite informacije o svim proizvodima koji su u
pitanju. Ovaj proizvod koji Zelite kupiti na naSem sajtu, ecoetiket.com site, mozete naruciti tako da nas
obavijestite.
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POSTOJE LI NEZAGAPENA PODRUCJA NA ZEMLJI?

lako sama priroda ponekad proizvodi Stetne zagadivace kao Sto su dim i pepeo ili vulkanska praSina, za
veéinu zagadenja s kojima se nasa planeta danas bori su uglavhom odgovorni ljudi.

Gdje god da krenemo, pa ¢ak i na najudaljenija mjesta na planeti, ostavljamo za sobom smece. Plasticne
boce lete pustinjom Gobi, kese plivaju Tihim oceanom, a potroSene boce sa kisikom leze na vrhu Mount
Everesta.

Postoji li ijedno mjesto na planeti Zemlji koje nije obiljezeno nasim nemarom?

Odgovor na to pitanje éemo dobiti samo ako podijelimo nase okruZenje u Cetiri kategorije: zrak, zemljiste,
slatke vode i ocean.

Zrak i zemljiste

OneciScenja zraka se javljaju u razlicitim oblicima. Smog je najceSée sastavljen od pojedinacnih Cestica i
0zona, staklenickog plina koji se stvara kada dusikovi oksidi i hlapivi organski spojevi koje proizvode automo-
bili i industrijska postrojenja reagiraju zajedno u prisustvu sunceve svjetlosti.

Njihov utjecaj na okoli$ i zdravlje moze biti razoran. Samo u Indiji, zagadenje ozona uzrokuje gubitke usjeva u
iznosu od 1,2 milijardi dolara godisnje.

Vanjsko zagadenje zraka odnese preko milijun Zivota godiSnje, dok oneciséenje zraka u kuéama - koje je
najéesée nusprodukt pozara prilikom kuhanja - usmrti oko dva milijuna ljudi godiSnje.

Oneciséen zrak se prenosi vjetrovima i atmosferskim strujama.

"Cesto smo svjedoci da zagadenje pocne na jednom mjestu, a zavrsi na drugom, vrlo udaljenom", kaze David
Edwards, direktor Nacionalnog centra za atmosferska istrazivanja u Boulderu, Colorado.

Malezija je, naprimjer, nedavno raskrcila velike povrSine prekrivene Sumama kako bi napravila prostor za
nove plantaze palminog ulja, ali Singapur je taj koji se bori sa posljedicama zagadenja. Zagadenja mogu
putovati i dalje.

Pozari koji se koriste za uzgoj i poljoprivredu u Juznoj Americi i Juznoj Africi su glavni izvor oneciSéenja zraka
na cijeloj juznoj hemisferi.

Dakle, na temelju onoga Sto znamo o atmosferskim strujama i Sirenju onecis¢enja, sa sigurnoSéu mozemo

reCi da nema mjesta na Planeti koje bi bilo potpuno oslobodeno od oneciSéenja zraka. Isto vrijedi i za zeml-
jiSne povrsine.

sjevernoj hemisferi iz razloga Sto tamo zivi manje ljudi. lako oneciS¢enja nesmetano putuju, vjetrovi onemo-
gucuju mijeSanje izmedu hemisfera.

cirkulacijom zraka, takoder, imaju relativno Cist zrak.
"Mogu zamisliti da postoje duboke pecine u kojima se zrak nije izmijeSao sa vanjskim ve¢ duze vremena",
kaze Helen ApSimon, profesorica na Imperial Collegeu u Londonu.
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Voda

Oneciséenje zraka na Zalost, takoder, utjeGe na vodu, a time i ubija svaku nadu da postoje savrSeno Cista
slatkovodna podrucja na planeti.

"Ako razmotrimo oneciséenja u Sirem smislu, onda je malo vjerojatno da postoje netaknuta podrucja koja
nisu zagadena jer su se antropogeni utjecaji poput zagadenja zraka prosirili po cijelom svijetu", istice Thomas
Chiramba, sef Odjela slatkovodnih ekosustava u programu za okolis pri Ujedinjenim narodima sa sjediStem u
Nairobiju, Kenija.

Postotak faune u slatkim vodama se smanjio za 75% u posljednjih 40 godina.

Zagadivaci zemljiSta su ujedno i najveéi zagadivaci slatkih voda. Kemikalije, gnojiva i otpadi cure u podzemne
vode, jezera, potoke i rijeke i Cesto zavrSavaju u oceanu. Rezultat su tzv. mrtve zone - vode liSene Zivota koje
se nalaze u cijelom svijetu kao, naprimjer, u Meksickom zaljevu i delti rijeke Mississippi.

Neobradena voda i industrijski otpad su primarni krivci za opustoSene slatke vode. Prema nekim procjenama,
80% otpadnih voda koje nastaju u zemljama u razvoju se ispusta izravno u lokalne vode.

New Delhi izbacuje 99% svojih otpadnih voda u rijeku Yamuna, dok Mexico City ispumpava svoje otpadne
tekucine u dolinu Mezquital.

"To je glavni izvor zagadenja u cijelom svijetu", tvrdi Asit Biswas, osnivac Treeg svjetskog centra za vodni
menadzment u Meksiku i ugledni gostujuci profesor na Lee Kuan Yew Univerzitetu za javnu politiku u
Singapuru.

"Kao rezultat toga, rijeke su oneciscene, a ljudi koji Zive nizvodno su prisiljeni piti tu vodu", dodaje on.

Prema Biswasovim istrazivanjima, 1.65 milijardi stanovnika Juzne Azije nema pristup Cistoj, pitkoj vodi iz
slavine, a viSe od polovice kineskih rijeka i jezera su isuviSe zagadeni da bi bili pogodni za pice.

Analizom 72% uzoraka prikupljenih iz Pakistanskog vodoopskrbnog sustava je utvrdeno da je tamosSnja voda,
takoder, neprikladna za prehranu ljudi. Ono Sto je loSe za ljude je loSe i za okolis.

Prema izvjestaju koji je nedavno objavio World Wildlife Fond, postotak zivotinjske populacije koja Zivi u
slatkim vodama se smanjio za 75% tijekom posljednjih 40 godina.

kanadske sjeverne rijeke i jezera i vode Antarktika. Glacijalni sloj koji je formiran prije industrijske revolucije,
kao i zaledena jezera bi zapravo mogla biti netaknuta. Antarkticko jezero Vostok je skriveno ispod leda starog
400.000 godina. Te vode su Ciste jer ljudi ne mogu fizicki do¢i do njih, osim pomocu busilice.

"Tamo gdje Zivi najmanje ljudske populacije ¢ete naci sve netaknute slatkovodne resurse", kaze Chiramba.

Ocean

Zagadenja nisu zaobisla ¢ak ni oceane koji su u velikoj mjeri neistrazeni i zauzimaju nevjerojatnih 70%
zemljine povrsine. Danas se procjenjuje da od 60 do 80% oneciscenja mora dolazi sa kopna, iz luka, prljavih
plaza i zagadenih vodenih puteva koji se ulijevaju u more.

0d svih tih zagadenja, plastika je najopasnija zato Sto su potrebne stotine godina da bi se ona razgradila.
Papir se brzo razgraduje, a staklo se ne nalazi toliko ¢esto kao nekada.

Zacudujuce je da su neka od najudaljenijin mjesta u oceanu ujedno i najzagadenija, zahvaljujuéi strujama,
kao Sto je recimo slucaj sa otocicem Atol Midway koji se nalazi u sred sjevernog Pacifika i koji je potpuno
nenaseljen i prekriven otpadom koji cesto pronalazi svoj put ka probavnom sustavu morskih ptica koje tamo
Zive.

Ni oceanske dubine nisu posStedene. Tamo se najceSce nalaze limenke i boce, uzad, metalni predmeti, vojna
municija pa Cak i stare cipele. Osim toga mozemo vidjeti i tzv. mikroplastiku - boce i vreéice koje su se
raspale u manje Cestice.

Ti maleni komadi plastike su zatrpali ocean i "vjerojatno ih je nemoguce odistiti", kaZze Jenni Brandon, apsol-
vent na okeanografiji na Scripps Institution.

Plastika nije jedini nacin na koji Covjek zagaduje oceane. Izlijevanje nafte je redovita pojava u cijelom svijetu,
iako vecina takvih dogadaja izmice zapadnim medijima.

Nije svo morsko zagadenje fizicko. Buka uzrokovana motorima brodova postaje sve veéi problem koji usmréu-
je kitove, dupine i lignje.

"Postoje mjesta koja nemaju fiziCki otpad - ili barem mjesta na kojima nismo pronasli ostatke fiziCkog
otpada", navodi Brandon. "Ali biti ¢e teSko nac¢i mjesta koja su poStedena ljudskog utjecaja."

Sve navedeno ukazuje na to koliko je ozbiljan nas utjecaj na Planetu.

Bez obzira da li je zagadenje uzrokovano smecéem, izmetom ili milijardama tona zagadivaca zraka, odgovor na
nase pitanje je jasno: ne postoji mjesto na planeti bez zagadenja. Drugim rijeCima, kako kaze Biswas, "Mi,
ljudska bi¢a smo napravili odli¢an posao u zagadivanju naseg okolisa."



31 | www.superinfo.ba Q e C 0

STA MOZE DA SE RECIKLIRA?

Papir i karton predstavljaju najvecu koli¢inu materijala koja moZe da se reciklira. Papir se dobija od celuloze
za koju je potrebno isjeci veliki broj Suma. Bilo da se radi o kancelarijskom papiru, novinama, papirnim
kesama ili kartonskim kutijama, moze da se reciklira viSe puta, Sto znacajno smanjuje sjecCu Suma. Jednos-
tavna selekcija papira u kancelariji ili kod ku¢e ima ne samo ekoloSki nego i drustveni znacaj.

Mogu da se recikliraju: kartonske kutije (bez stiropora, ljepljive trake, plastike i celofana), braon karton,
kartonske i papirne kese, sveske, ispisan papir, kopir papir, asopisi, koverte, ambalaZze od sokova i mlijeka.
Ne moze da se reciklira: ubrusi za brisanje ruku, pelene, plastificirani papir, trake za pakovanje, indigo papir,
fotografije i foto papir, zauljeni i prljavi papir i karton, papirne maramice i tolet papir.

Plastika
Reciklaza plastike se brzo razvila u procesu selektivnog prikupljanja otpada. Plastika je materijal koji se
sastoji od prirodnog ili sintetickog polimera velike molekulske mase. Nastaje mijeSanjem nafte ili prirodnog
gasa sa kiseonikom ili hlorom.

Moze da se reciklira: providne plastiéne boce od napitaka, providne boce od jestivog ulja i zatvaradi.

Ne mozZe da se reciklira: ¢aSice od jogurta, pjenasti stiropor, bezbojna Cista folija od PE-LD, ostale vrste
plastike.

Metal

Aluminijumska limenka moZze da se reciklira beskonacan broj puta, a da ne izgubi na kvalitetu. Svaka tona
reciklirane Celicne ambalaze umaniji koli¢inu Cvrstog otpada za 1.28 tonu, ustedi 40% vode i 85% potrebne
energije za proizvodnju nove Celicne ambalaze.

Moze da se reciklira: aluminijumske limenke od pica.

Ne moZe da se reciklira: ispraznjene konzerve od mesnih proizvoda, vo¢a i povréa, metalne tube, alat, Zica,
celicne trake, metalni zatvaradi, dozeri ili spej doze od boja i lakova.

Staklo

Staklo je idealan materijal za reciklaZzu, jer moze da se reciklira skoro beskonacan broj puta i iznova da se
koristi. Imajuci u vidu da se godiSnje u svijetu baci blizu 100 milijardi staklenih flasa, a proizvede oko 500
miliona, gotovo da nije potrebno govoriti o znacaju njihovog recikliranja.

Moze da se reciklira: staklene flase, tegle i posude.

Ne moze da se reciklira: ogledalo, sijalice, porcelan i keramika.

Tekstil

Sav stari tekstil, stara odjeca i obuca koji su viSak u ku¢i mogu da se recikliraju na reciklaznim ostrvima gde
ima kontejnera za staklo, ambalazu od metala i tekstil. Od recikliranog materijala u daljem procesu najcesée
nastaju izolacioni materijali, a sve se viSe u svijetu stara odjeca obraduje do te mjere da nastanu potpuno
novi modni detalji.

Sta moZe da se reciklira: odjec¢a, obuéa, posteljina, peskiri, zavjese, krpe.

Ne moze da se reciklira: bilo Sta Sto je pomijeSano sa otpadom iz kontejnera.
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