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INTERVIEW

ZDENKO KOLAK
Očekujem iskorak i u ekonomskom 

i u svakom drugom smislu

Tel/fax: 032 404 778    kratina@bih.net.ba  �www.fotokratina.ba

NAJJEFTINIJE 
FOTOGRAFIJE U GRADU !!!

Poslovnica1: Biznis centar Aksa 
Radno vrijeme od 8 do 19 h

subotom od 8 do 16 h

Superinfo: Zenica je i zvanično 
postala grad. Kakvu to promjenu donosi 
ljudima koji ovdje žive? 

„Kad je u pitanju status grada Zenice u 
formalnom smislu to nije ništa posebno, 
ali u smislu imidža i identiteta Zenice, to je 
jedan veliki iskorak. Naime, ovim je Zenica 
u suštini dobila priznanje. Drugačije će biti 
tretirana. To sigurno otvara i jedan novi put 
kada su u pitanju nove investicije u sam 
grad. Niko ozbiljan neće da investira, od-
nosno vrlo rijetko se odlučuje da investira 
u općinu, a za grad su mnogo veće šanse. 
Očekujem da će doći strani investitori i da 
se mi kao grad moramo otvoriti i da ćemo 
napraviti jedan novi iskorak i u ekonom-
skom i u svakom drugom smislu“.

Superinfo: Predsjednik ste ŽO 
HDZ 1990 ZDK i član Koordinacije hrvat-
skih i katoličkih institucija grada Zenice. 
Kakvi su planovi kada su u pitanju or-
ganizacije manifestacija pred božićne i 
novogodišnje blagdane?

„Kada je u pitanju Božić i Božićni dani 
imamo veliki broj dešavanja. Svake godi-
ne Koordinacija hrvatskih i katoličkih insti-
tucija grada Zenice se potrudi i pripremi 
veliki broj događaja. U tom smislu krenuli 
smo već početkom ovog mjeseca u obi-
lježavanja Dana rudara – Svete Barbare, 
zatim dodjele paketića za Svetog Nikolu, 
imamo i Božićni koncert na kojem će na-
stupiti u BNP Zlatni dukati 20.12., imamo 
i Božićni prijem, Božićno sijelo i Božićni 
turnir koji će biti 27.12. u Areni. Isto tako 
biće i jedan Napretkov Božićni koncert. To 

je na neki način prepoznatljivo i kad je u 
pitanju hravstki narod u Zenici i Napredak i 
ostale hrvatske institucije“. 

Superinfo: Kakva je pozicija Hr-
vata u Zenici?

„Kad je u pitanju pozicija Hrvata ona je 
kao i pozicija svakog drugog u ovom gradu, 
jako teška i složena, trenutno vrlo loša. Više 
nije u fokusu nacionalno nego ekonomsko. 
U suštini, svima nama treba jedan iskorak 
ka Europskoj uniji, treba nam radnih mjesta, 
zapošljavanja, treba nam jednostavno da 
bolje svi živimo. Tako je i kada je u pitanju 
hrvatski narod, ali i svi ostali. Moramo shva-
titi da dijelimo isti zrak, istu sudbinu. Mora-
mo zajedno uložiti svu energiju intelektualnu 
i svaku drugu da nam bude bolje“.	

Superinfo: Za 21. decembar su 
zakazani protesti zbog borbe za čist zrak 
u Zenici?

„Osobno smatram da je najveći zaga-
đivač, a i javnost to dobro zna – Arcelor-
Mittal. Mišljenja sam i stava, a to sam u 
više navrata u svojim izlaganjima na Vi-
jeću i rekao da se svi trebamo uozbiljiti i 
staviti pred Mittal jasan izbor – ili će raditi 
po standardima koja vrijede za cijelu Eu-
ropu, odnosno EU ili neka zatvore fabriku. 
Jer, ovo se uistinu više ne može tolerirati. 
pogledajte, koliko imamo ljudi oboljelih 
direktno od loše kvalitete zraka. Nisam 
ljekar, ali sam siguran da imamo ogromne 
probleme. A nismo zaslužili to. Prošla su 
vremena prije 60 i više godina kada se 
moralo trpiti svašta. Više se ne mora trpiti 
ovaj zulum. Mora se reći Mittalu da je do-
sta takvog ponašanja“.	

Superinfo: Okončani su Opći iz-
bori, u toku je formiranje vlasti na svim 
nivoima?

„Očekujemo od novoformirane vlasti 
da preuzmu odgovornost na svim razi-
nama. Problema ima puno, oni su dobili 
povjerenje građana i moraju biti svjesni 
i težine i dimenzije problema. Moraju 
biti svjesni i moraju naći odgovor i to 
brzo, ljudi očekuju promjene. Treba se 
napraviti strategija kako na razini opći-
na, tako i na razini kantona i Federacije. 
Ljudi trebaju svatiti da im nije zadatak 
samo doći na neko ministarsko mjesto 
već i da imaju i odgovarati za ono što 
(ne)urade“.   
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Poštovane Žepčanke i Žepčaci, dragi sugrađani! 

Božić je blagdan radosti, obiteljskog zajedništva i ljudske 
solidarnosti.

U prigodi božićnih i novogodišnjih blagdana, u ime Općine Žepče i 
moje osobno, upućujem srdačne čestitke i želim vam da blagdane 

provedete okruženi svojim najmilijima u ljubavi i međusobnom 
razumijevanju.

Čestit Božić! 

Sretna Nova 2015. godina!

OPĆINA ŽEPČE

OPĆINSKI NAČELNIK
Mato Zovko

JP “Elektroprivreda BiH” d.d. Sarajevo 
Podružnica “Elektrodistribucija” Zenica

Svim 
vjernicima 
katoličke 

vjeroispovijesti
čestit

Božić

Čestit Božić i 
Sretna Nova godina
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JP “Elektroprivreda BiH” d.d. Sarajevo 
Podružnica “Elektrodistribucija” Zenica

Sretna
Nova
2015.

godina

Ul Mehmedalije Tarabara bb, 
Poslovni centar AKSA

Shopping centar Džananović 
(061 769 308 / 063 292 094)

Frizersko~kozmetički salon

PROVJERITE ZAŠTO SMO 
NAJČITANIJI U ZDK I ŠIRE?!
Revolucija u svijetu internet medija ...
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Vodoravno: 1. Dio šake; 5. Dio usta; 6. Alen Delon; 7. Jednaki; 9. Oliver Rid; 10. 
Krupno, veliko; 15. Media Integration Layer, skr.; 18. Assistant Managing Editor, skr.; 
19. Vrsta zimzelenog hrasta; 21. Podzemna grobnica ispod svetišta crkve; 23. Kosta 
Janković.; 24. Duhački muz. instrument; 26. Lav, tur.; 28. Lorens Olivije; 29. Vrsta 
majmuna, mn.; 31. Bolest kože, egzem; 33. Mašina za rezanje balvana, jarmača; 35. 
Slovo grčkog alfabeta; 36. Dimnjačar; 38. Nježno govoriti djeci; 40. Ime strip junaka 
Forda; 42. Lik iz Knjige Postanka, sin Henoka i unuk Kajina; 43. Stari zlatni novci; 45. 
Dobri lik iz bajki; 46. Dio lica.
Uspravno: 1. Bend sa slike; 2. Autooznaka Lihtenštajna; 3. Papin godišnji prihod; 4. 
Nada odmila; 8. Stid; 11. Mekano; 12. Ruska supa od kupusa; 13. Neparno; 14. Vrsta 
školjke; 15. Lična zamjenica; 16. Pripadnik starog peruanskog naroda; 17. Prezime 
bubnjara grupe Haustor, Borisa; 20. Vrsta poljskog cvijeta; 22. Isluženi konj, kljusina, 
mn.; 25. Boksač, mn.; 27. Smrtan, ubitačan, smrtonosan, lat.; 30. Omotnica; 32. Vrsta 
bijele morske ribe; 34. Jedna od 9 muza, zaštitnica lirike; 37. Nadimak nastao od prezi-
mena Džidić; 39. Riječno ostrvo, mn.; 41. Naftna industrija Srbije; 44. United Kingdom.

Rješenja iz prošlog broja: iskosa, rauber, m, lice, anilin, ra, ara, atina, hrs, tobdžija, 
maksila, paf, agan, urbari, n, tiskar, kn, olimp, bifei, va, kapati, t, inkaso, alpe, ćir, tenkist, 
kabina, rti.
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Finansira:
Zavod zdravstvenog osiguranja

Zeničko-dobojskog kantona

Pokrovitelj:
Ministarstvo zdravstva 
Zeničko-dobojskog kantona

Hepatitis A  je zarazna bolest 
jetre koju izaziva virus 
hepatitisa A.
Ovo oboljenje poznato je i 
kao “bolest prljavih ruku”, a 
pojavljuje se pojedinačno ili u 
epidemijama.
Hepatitis A se prenosi ličnim 
kontakom sa oboljelim, preko 
vode, hrane te nepravilnim 
postupanjem sa otpadnim 
materijama. 
U prenošenju virusa osnovnu 
ulogu ima prijenos putem „prljavih ruku“, a pojava virusa 
zavisi o sanitarnom stanju okoline i veličini grupa u bliskom 
kontakatu. 
Simptomi počinju naglo, manifestuju se kao stalni umor i 
gubitak apetita, mučnina, povraćanje, osećaj težine ili tupih 
bolova u donjem i srednjem dijelu trbušne duplje, rjeđe pod 
desnim rebarnim lukom, drhtavice i umjereno povišena 
temperatura.
Ovaj stadijum može da ostane jedina manifestacija hepatitisa 
A, ili da prethodi otprilike jednu nedjelju prije pojave žutila.

VAKCINACIJA
 Pored održavanja lične higijene i higijene prostora, održavanja 
higijenske ispravnosti vode i hrane, kao i posuđa, zatim 
izbegavanje promiskuitetnog i rizičnog seksualnog ponašanja i 
obavezno ne korišćenje “zajedničkih igala i špriceva“ najbolja 
zaštita protiv hepatitisa A i B je vakcinacija i spada u osnovnu 
mjeru primarne prevencije. 
Vakcina protiv hepatitisa A i B  uči Vaše  tijelo da se bori protiv 
ovih virusa  bez prolaska kroz simptome prave bolesti.
Vakcinacija protiv hepatitisa A se preporučuje:
a) odraslima sa povišenim rizikom od hepatitisa A

•	 osobama koje žive sa nekim ko ima hepatitis A
•	 djeca i ljudi koji rade u dječjim ustanovama (posebno 

centrima gdje se mijenjaju djeci pelene), gdje djeca ili 
zaposleni imaju hepatitis A. 

HEPATITIS A

Dvije doze vakcine potrebne su za dugotrajnu zaštitu i to da budu primljene u razmaku od šest mjeseci. 
Vakcina protiv hepatitisa A može biti primljena u isto vrijeme kada i druge vakcine.

•	 osobama sa velikim brojem kontakata sa oboljelim ili 
kliconošama

•	 štićenicima u centrima cjelodnevne njege
•	 korisnicima droga i osobama sa promiskuitetnim 

ponašanjem
b) osobama sa hroničnim bolestima jetre 
c) zdravstvenim radnicima 
d) radnicima u proizvodnji, prometu i pripremi hrane 
e) radnicima zaposlenim u komunalnim preduzećima 
(zbog kontakta sa otpadom i vodom zaraženom fekalnim 
materijama) 
b) osobama koje žive u zatvorenim zajednicama (zbog lakšeg 
širenja infekcije)
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Finansira:
Zavod zdravstvenog osiguranja

Zeničko-dobojskog kantona

Pokrovitelj:
Ministarstvo zdravstva 
Zeničko-dobojskog kantona

Hepatitis B spada u kategoriju bolesti koje uzrokuju upalu 
jetre. Može biti akutni, koji traje manje od 6 meseci i nakon 
tog perioda prolazi ili  prelazi u  hronični hepatitis B, koji traje 
duže od 6 meseci.
Izvor infekcije je čovjek bilo da boluje od akutnog ili 
hroničnog hepatita B, ili je takozvani zdravi nosioc virusa 
Hepatitisa B  
Hepatitis B je infekcija koja se prenosi putem:

•	 zaražene krvi ili derivatima krvi
•	 Preko nesterilnih igala i šprica kod intravenskih 

narkomana i osoba koje se tetoviraju
•	 Pri medicinskim intervencijama
•	 Može se prenijeti kontaktom, najčešće seksualnim 

putem, a dokazano je i prenošenje oralno- oralnim 
putem

•	 Hepatit B virus se može prenijeti i sa oboljele majke 
na bebu u toku porođaja

•	 Djeca koja su inficirana prilikom porođaja postaju 
hronični nosioci hepatit B virusa, a samim tim i izvor 
infekcije

KOJE SU RIZIČNE GRUPE ZA OBOLIJEVANJE
-Medicinsko osoblje koje pri radu dolazi u neposredan 
kontakt sa inficiranim licima 
-Seksualno promiskuitetne osobe 
-Narkomani 
-Bolesnici na hemodijalizi,hemofiličari 
-Osoblje i štićenici posebnih institucija (centri cjelodnevne 
njege, kazneno-popravni zavodi) 
-Polni partneri osoba nosioca hepatit B virusa ( HBV ) 
-Novorođenčad majki zaraženih HB. 
-Osobe koje putuju u endemska područja 
-Ostali:policija,vojska,i svi oni koji su zbog prirode posla ili 
načina života izloženi povećanom riziku zaraze HBV virusom

KAKO SE MOŽEMO ZAŠTITITI OD HEPATITISA B? 
-Imunizacija je najduža ,najefikasnija i najekonomičnija mera 
prevencije bolesti i smrti od određenih zaraznih bolesti pa i 
hepatitisa B.

KAKO VAKCINACIJOM POSTIĆI TRAJNU ZAŠTITU
Za postizanje trajne zaštite od virusa hepatitisa B  nakon prve 
vakcinacije potrebno je primiti još dvije doze i to prvu nakon 
mjesec dana i posljednju nakon 6 mjeseci. 

HEPATITIS B



Eksploataciju i punjenje vrši
IRIŠKIĆ d.o.o.

Ljetinić bb, Jelah-Tešanj
Bosna i Hercegovina

Mob: +387 66 199 210

facebook: GORA-Prirodna izvorska voda
e-mail: goravoda@hotmail.com

www.goravoda.com


